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Prélogo

Inés Dussel*

Quizas alguien se pregunte por qué es necesario otro libro sobre
la pandemia y sus efectos en la educacion. Al momento de es-
cribir este prologo, ya han transcurrido casi cinco anos desde
que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) clasificé la epi-
demia del SARS-CoV-2 como pandemia, y el periodo excepcional
que vivimos parece haber quedado atrds. Desde entonces, se han
publicado innumerables paginas producto de reflexiones surgi-
das de la investigacion, relatos de experiencias y conceptualiza-
ciones filosdficas y éticas sobre lo que nos sucedid en ese tiempo
inédito en muchos sentidos. Para algunxs, ya es hora de pasar la
pagina y ocuparse del futuro; para otrxs —entre quienes me
cuento—, todavia hay mucho que documentar sobre lo que pro-
dujo este acontecimiento; sobre las tendencias y problemas de
largo aliento que puso al descubierto, y también sobre las mar-
cas subjetivas e institucionales que dejo en la educacion.

Entre los temas que visibilizo la pandemia esta el que aborda
este libro: la relacion entre infancias y juego en las instituciones
escolares. Los capitulos de esta obra presentan los resultados
de una investigacion financiada por el Conacyt (hoy Secihti) y
por el Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de Puebla
(Concytep). En el primer momento del proyecto, disefiado en

* Departamento de Investigaciones Educativas del Centro de Investigacion
y Estudios Avanzados (Cinvestav).
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2019, las autoras se propusieron indagar sobre los juegos infan-
tiles y su vinculo con los contextos de violencia; ante la emer-
gencia del SARS-Cov-2 y el cierre de las instalaciones escolares,
el proyecto se reformuld y se orientd a estudiar qué paso con el
juego v las relaciones con los pares tanto en el marco del confi-
namiento como en el regreso a clases presenciales en 2022. Esta
indagacion llevo también a mirar lo que sucedia antes de la pan-
demia y a identificar dinamicas que se encontraban naturaliza-
das. Esta perspectiva se asocia a lo que Perla Zelmanovich ha
nombrado transpandemia, entendida como un “precipitado sin-
crénico de la triple temporalidad —pre, durante y pospan-
demia—" (Zelmanovich, 2023: 267). El abordaje diacrénico y
sincronico de la transpandemia no le niega a la pandemia el ca-
racter de acontecimiento que trastocé muchas dimensiones de
la vida social y de la subjetividad, pero no quiere encerrarla en la
definiciéon de una excepcion o anomalia ni negar su inscripcion
en dindmicas previas o ser negligente respecto de sus ecos en
nuestro presente. Considero que uno de los grandes méritos de
este libro es acercarse al vinculo entre infancias y juego en las
escuelas desde esta triple temporalidad y con un abordaje in-
terdisciplinario, con una fuerte preocupacion pedagogica.

En mi lectura, esta obra se asienta en cuatro grandes princi-
pios o ideas-guia sobre los vinculos entre infancias y juego en
las escuelas. El primero es que la escuela no se ocupa solamente
de la ensefianza de los contenidos curriculares sino que alli se
aprenden otros saberes valiosos, entre ellos la convivencia con
la otredad y las reglas de la vida social. La intuicién inicial de la
primera investigacion queria mirar los efectos de una sociedad
violenta en los juegos infantiles, con el presupuesto de que ana-
lizar qué sucede en el recreo puede dar pistas sobre las reglas
que estan operando en concreto entre las infancias, asi como so-
bre los discursos e intervenciones adultos en relacion con esos
juegos. Este es un enfoque original que se aborda poco en la in-
vestigacion educativa en México.

El segundo principio o idea-guia es que el juego tiene una
funcion constitutiva en las subjetividades infantiles. Es alli don-
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de se crean posibilidades —ficciones, las llaman las autoras—
que permiten asumir nuevos papeles y roles. Es una forma de
experimentar con las identidades y los érdenes sociales y de in-
dagar sobre sus limites. Senala Lorena Garcia Mendoza que el
juego es un hacer improductivo, con una légica contraria a la
acumulacion, la ganancia y el rendimiento que nos traslada a
otro tiempo, un tiempo de idas y venidas, de concentracién y
fuga del mundo real. Asi entendido, es un espacio-tiempo de li-
bertad, de creacién, de des-orden. Esta es una lectura que re-
toma aportes de la psicologia educativa, que ha dominado la
reflexién sobre el juego en los espacios escolares, pero suma
abordajes filosoficos, sociales y culturales que enriquecen la con-
ceptualizacion del juego infantil.

En relacion con este segundo principio, valdria la pena pro-
fundizar en algunos de los hilos que proponen las autoras, para
indagar sobre esa configuracion del juego como “lo propio de la
infancia” o incluso como “el trabajo de la infancia”, segtin apun-
ta el historiador Stephen Kline (1998). En un trabajo anterior,
me referi a una serie de fotografias de juegos infantiles de fina-
les del siglo XIX, que muestran escenas de infancias jugando con
tranquilidad y naturalidad, todavia no sometidas a la comercia-
lizacion y la mercantilizacion por via de los juguetes, pero ya in-
dicativa de una diferenciacion y especificacion de las practicas y
los espacios infantiles en los cuales el juego tuvo un rol definito-
rio (Dussel, 2019a). Esta idea del juego como lo propio de la in-
fancia fue una produccion histdrica y politica y se dio en una
configuracién sociotécnica especifica, muy distinta de la actual.
Hoy los juegos estan atravesados por las tecnologias digitales y
por géneros y lenguajes audiovisuales que apuntalan procesos
de subjetivacion en los que el individualismo competitivo —ya
presente en la modernidad clasica (Macpherson, 1983)— es lle-
vado al paroxismo. Como puede verse en el crecimiento del mer-
cado de las apuestas entre las infancias y las adolescencias, la
demanda de autopromoverse y la mercantilizacion de las inte-
racciones en las plataformas algoritmicas, la contraposicion entre
juego infantil y la acumulacién o ganancia es mucho mads tenue
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que antes. Son cuestiones a pensar cuando se analiza el juego y
su papel en los procesos de subjetivacion infantil.

El tercer principio se vincula con la ineludible dimension afec-
tiva del juego y, en general, de toda la experiencia humana. Esto
se aborda especialmente en el capitulo de Aymara Flores Soria-
no, quien indaga sobre el miedo, la tristeza y la felicidad, en el
contexto de la pandemia, a partir de entrevistas sustanciosas con
las infancias y con Ixs docentes, una preocupacion que recorre
todo el libro. Las interacciones y las regulaciones del juego y el
uso de los patios escolares estan atravesados por sentimientos
en los cuales predominan nociones como amenaza y peligro, y
las formas de cuidado que emergen se vinculan, las mas de las
veces, con el miedo a que les pase algo mortifero o fatal a las in-
fancias o a Ixs adultos encargados de cuidarlas. En menor me-
dida aparecen referencias a la alegria y la felicidad, que son
enunciadas sobre todo por las infancias. Darle espesor a esta di-
mension, traerla al frente, es otra de las grandes contribuciones
de este libro.

El cuarto principio tiene que ver con el valor de las inter-
venciones pedagdgicas, algo que fue parte central del segundo
momento del proyecto de investigacion. Como lo muestran los
capitulos de Itzel Lopez Najera y de Diana Jaramillo Judrez, es
fundamental disefiar y poner a prueba estrategias que permi-
tan ampliar la experiencia de la libertad en las escuelas. En el
laboratorio de lectoescritura que organizé Diana Jaramillo y en
la recalibracidon de la estrategia de Itzel Lopez Ndjera a partir
de las criticas del “nifio berrinchudo”, se despliegan casos muy
interesantes para repensar las formas de regulacion y los dis-
positivos escolares de intervencion. En particular, es muy rele-
vante la reflexion autocritica de Itzel sobre su propio enojo
inicial con la resistencia de un nifio a la actividad propuesta
por el equipo, asi como el relato del proceso que la llevo a de-
sarrollar una escucha mas sensible a aquello que emerge en el
“berrinche”. Estos casos resultan significativos para quienes
trabajan en las escuelas y se enfrentan cotidianamente a situa-
ciones similares. También es muy relevante lo que se analiza a
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partir del juego que retoma El juego del calamar, la serie de Net-
flix, y que genera una preocupacion tal en Ixs adultos que se
decide prohibirlo. La intervencion que hacen las autoras devie-
ne didlogo con docentes e infancias, en el que se conversa sobre
este juego. En ese didlogo surgen alternativas distintas de la
mera prohibicion, que permiten la creacion de reglas menos
mortiferas que las de la serie televisiva; en concreto, recuperar
el juego de El zorro astuto. Esa via de reflexidon colectiva e in-
tergeneracional, mas larga pero mds productiva que la censura,
ayuda a poner de relieve las l6gicas del juego y a adoptar una
posicion ética frente a ella, y también para las infancias, algo
que la prohibicion no habilita. Las autoras abogan por una in-
tervencion que retome los aportes de la clinica, que dé cuenta de
la singularidad de los casos y que, a partir de leer la complejidad
de cada situacion, permita reorientar la estrategia pedagdgica
para volver a hilar los lazos escolares que aparecen, como dice
el titulo del libro, “deshilachados”, des-enlazados.

Las reflexiones en torno a la necesidad de otras intervencio-
nes pedagogicas sobre los juegos infantiles recuerdan el trabajo
de la educadora estadunidense Vivian Gussin Paley. Ella relata
que, siendo maestra de kinder, les propuso a sus alumnxs de sa-
la de 5 que iban a guiarse por una regla-prohibiciéon: “No pue-
des decir que no puedes jugar conmigo”; es decir que quien
quisiera sumarse a un juego debia ser aceptado. Después de tres
meses de conversacion y trabajo pedagogico con sus alumnxs y
con los de otros grados sobre las ventajas y desventajas de esta
regla, la puso en practica con el fundamento de que muchxs
nifixs manifestaban que los hacia sufrir que Ixs excluyeran siste-
maticamente de los juegos. Quienes siempre estaban incluidos
también tuvieron oportunidad de manifestarse, y dijeron que no
querian abrir sus grupos de juego a estxs integrantes precisa-
mente por los motivos por los que Ixs rechazaban (por lentxs,
porque no hablaban bien el idioma, porque no seguian las re-
glas, porque no hacian caso) (Paley, 1992). Uno a uno, esos argu-
mentos fueron escuchados y debatidos entre todos los miembros
del grupo, y finalmente se acord6é que harian la prueba por un
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ano. Fue sorprendente que Ixs nifixs de tercero de primaria dije-
ran que ellxs ya estaban grandes para hacer esa experiencia, que
ya estaban “arruinadxs”, pero celebraron que Ixs de sala de 5
fueran educadxs con mejores reglas. Vivian Gussin Paley termi-
no el relato en el momento en el que empezaba la experiencia,
sin despejar la duda de qué pasd una vez que se impuso esta
nueva regla de convivencia, y dejo abiertas algunas preguntas:
(Puede decretarse la aceptacion y la tolerancia? ;Convertir la
aceptacion en una regla obligatoria mejora la convivencia o nos
hace mejores? Esas preguntas no tienen respuestas claras pero,
en todo caso, lo que muestra el trabajo de Paley es que Ixs edu-
cadores tenemos la responsabilidad de intervenir en otras direc-
ciones distintas de las instituidas; construir reglas mas inclusivas;
someterlas a discusiéon democratica y revisarlas cuando sea
necesario. Mas alla de como haya resultado la experiencia, el
camino recorrido, el didlogo, el debate sobre las reglas constitu-
tivas del juego y la posibilidad de experimentar con otras re-
glas, habra sido valioso en si mismo para esas infancias.

En lo que resta de este prologo, y con el mismo dnimo de
buscar nuevas posibilidades de intervencién en este presente,
quiero detenerme en una escena inquietante que se repite en va-
rios capitulos del libro, que ademas hemos observado en otras
investigaciones en escuelas de la Ciudad de México (Contreras
Campos, 2025; Patifio Alcivar, en curso). Me refiero a la decision
de muchas escuelas de prohibir que se corra en los patios y de
segmentar su uso segun el grado y el género. Los patios, que
emergieron en la arquitectura escolar como espacios para jugar
y liberar energia y contrarrestar la supuesta inactividad fisica
propia del aula (Dussel, 2019b), aparecen actualmente como lu-
gares con ordenamiento y jerarquia tanto o mas rigidos que el
aula, configurados por el temor y el miedo de que algo malo pa-
se. Sumo otro ejemplo a los que cuentan las autoras: en una es-
cuela primaria de la zona oriente de Ciudad de México, pudimos
observar, no sin estupor, que se les pide a Ixs estudiantes que
salgan al recreo con sus sillas y se sienten de forma ordenada
para comer su lonche (Contreras Campos, 2025). En estas escue-
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las, el patio ofrece un paisaje muy distinto del que soliamos ver
en anos anteriores: es casi una extension del salon de clases: se-
dentario y jerdrquico. También hay que decir que esto genera
una gran presion para Ixs docentes de cada grupo, quienes tienen
que mantener el control de los cuerpos en un espacio mucho mas
grande y a contramano de las expectativas de interaccion menos
regulada en los patios escolares.

La prohibicién de correr en el patio tiene que ver —segun
manifiestan docentes y directiva— con evitar que las infancias
se lastimen. Como sefiala Itzel Lépez N4jera, en la escuela don-
de ella investigd, esta norma se derivd de un accidente sufrido
por un estudiante, que le causo una fractura. Segun Itzel, de esa
situacion particular se erigié una norma general alienante, que
no permite que las infancias rompan con o se separen de una
nominacién que Ixs encasilla como peligrosxs, débiles, necesi-
tadxs de una hipervigilancia y proteccion, incapaces de autono-
mia y de una forma de interaccion que les dé mayor libertad.

Como ya se dijo, esta prohibicion de correr en los patios es-
colares se ha generalizado en muchas escuelas primarias y se-
cundarias, y no siempre tiene que ver con que haya habido
episodios concretos de accidentes. Lo que dicen Ixs directivxs y
Ixs docentes entrevistadxs es que la prohibicion y la regulacion
estrictas son la mejor manera de gobernar las escuelas en un
contexto en el que sienten que su autoridad ha declinado y que
estan cada vez mas exigidxs. En esa perspectiva, el miedo a la
sancion disciplinaria por un accidente dentro del establecimien-
to y el temor al reclamo de las familias se conjura con la bus-
queda de un control férreo que evite cualquier riesgo. En la
fundamentacién de esa estrategia prohibitiva, no aparecen con-
sideraciones pedagogicas sobre cdmo esta regulacion del patio
ayuda a lograr un mejor clima de trabajo o mejores aprendiza-
jes: lo que importa es acotar el peligro al que Ixs adultxs se sien-
ten expuestxs cotidianamente.

Algo similar puede decirse de la decision de segmentar el uso
del patio por grado y por género, sobre todo para los grados su-
periores de primaria. El encuentro entre los cuerpos genera te-
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mor, y eso se resuelve separandolos. Como dicen las autoras, el
patio escolar estaba “fragmentado, seccionado, jerarquizado, ge-
nerizado” desde antes de la pandemia, pero con el principio de
la “sana distancia” entre los cuerpos, esto se increment6 auin
mas. Lorena Garcia lo describe de una manera muy aguda: “Pa-
ra la comunidad escolar el distanciamiento fisico entre pares y
el constreniimiento de la movilidad en espacios comunes, en es-
te caso, el patio escolar, eran ya normas introyectadas como
practicas de ‘cuidado” individual desde antes de la llegada del
coronavirus”. Como se puede ver, el cuidado no es ajeno a estas
practicas, pero aparece subsumido en el miedo y la amenaza co-
mo organizadores de la vida escolar.

Creo que hay algo profundamente inquietante en una escuela
que no permite correr ni jugar, que les teme a los encuentros en-
tre los cuerpos, que se siente tranquila cuando los cuerpos estan
quietos y bajo control, y que no se pregunta por el costo subjeti-
vo e institucional de esas decisiones. Habria que preguntarse de
donde viene, con qué se vincula, como se sostiene esa voluntad
de controlarlo todo, pregunta que no deberia responderse sola-
mente desde la critica al autoritarismo escolar, que deposita la
culpa en docentes y directivxs sin interrogar las configuraciones
institucionales que organizan esas practicas o las alianzas socia-
les que las sostienen. Probablemente sea necesario indagar en
las formas historicas como se constituy¢ la escuela en este con-
texto; en el valor que tomaron el control y el orden —entendidos
muchas veces como silencio y obediencia—; en las instituciones
mexicanas y en el miedo extendido a los cuerpos y las sexua-
lidades de las infancias y las adolescencias. También habria que
profundizar en el peso creciente de la burocratizaciéon y del
control “desde arriba”, que compensa la debilitada capacidad
administrativa del Estado —confrontado por una economia glo-
balizada, la violencia y el control territorial del narco y sus pro-
pios limites de gestion— con formas mas ritualizadas y
centralizadas de vigilancia y monitoreo (Lomnitz, 2022). Es co-
mo si, a su menor capacidad concreta de regular la sociedad; a
su creciente inefectividad, este Estado de nuevo tipo respondie-
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ra con ruidosos gestos y declamaciones de soberania y de po-
der. Probablemente quien mejor encarna y reproduce esos gestos
ampulosos es la burocracia estatal, que quiere ejercer un control
férreo sobre todo; entre otras cosas, porque es la primera a la
que se culpa cuando nada sale como se pretende.

No sobra decir que el control férreo para evitar el peligro es
una tarea imposible en sociedades complejas como la que habi-
tamos, con multiples demandas e incertidumbres, atravesadas
por la violencia, la impunidad, la injusticia, pero también por el
anhelo de mas igualdad y felicidad, como lo sefiala Aymara Flo-
res. La vida misma es incertidumbre, y —como decia Freud — la
experiencia humana estd marcada por varios malestares imposi-
bles de eliminar plenamente: la finitud humana, la pequefiez de
la existencia humana frente a la magnitud del cosmos, y la dis-
criminacidn y diferencia con otrxs seres humanos, que siempre
conlleva desencuentros y decepciones. Reconocer la imposibili-
dad de eliminar ese malestar no implica renunciar a intervenir;
antes bien, como sefiala Zelmanovich (2023), es a partir de acep-
tar esa imposibilidad de resolver plenamente el malestar y gober-
nar la incertidumbre como pueden inventarse las posibilidades
para abordarlo. Esta apertura de nuevas posibilidades es lo que
muestran los casos que se presentan en este libro. Si las autoras
se hubieran quedado con la frustracion ante el berrinche del
nifo que se queja por lo aburrido del juego; si hubieran asumi-
do que no hay vinculo entre las infancias y la lectura por fuera
del marco curricular; si se hubieran plegado a la prohibicion de
El juego del calamar sin abrir sus logicas; si no hubieran insistido
en profundizar en las percepciones infantiles, mucho de lo que
se relata en estas paginas no tendria lugar.

Cierro estos comentarios iniciales con una invitaciéon a leer
los trabajos de estas investigadoras y agradeciendo que le ha-
gan espacio al juego en la reflexién sobre la escuela y las infan-
cias, porque ello permite desplegar algunos nudos problematicos
muy relevantes para la vida escolar. Jacques Ranciere dice que
la emancipacion puede ser un modo de “crear en el seno del or-
den normal del tiempo un tiempo otro, una manera diferente de
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habitar el mundo sensible en comun [...] una manera de vivir
en el presente en un mundo otro, tanto o mas que de preparar
para el mundo que vendra” (Ranciere, 2017: 31-2). Donde él di-
ce emancipacion, podria hablarse del juego como ese espacio-
tiempo que permite otra experiencia del presente, del aqui y
ahora, asi como de un mundo otro, ojald que mds amoroso, mas
inclusivo, mas ético. El juego asi entendido podria ser parte de
una experiencia o una forma de habitar lo escolar diferente, que
ensefie a resistir las ldgicas violentas de nuestro presente y a
procesar los miedos y las inquietudes desde una mayor solida-
ridad y generosidad colectiva e intergeneracional. Creo que este
libro ofrece numerosas pistas para afirmar estas otras formas del
juego infantil, y deseo que encuentre muchxs lectores interesadxs
en explorar y crear esas nuevas posibilidades.

BIBLIOGRAFIA

Contreras Campos, Z. (2025). Entre lavarse las manos y hacerse
cargo. Cuidado, descuido y autocuidado en una escuela primaria
publica. Tesis de Maestria, Departamento de Investigaciones
Educativas del Cinvestav-IPN.

Dussel, I. (2019a). “Fotos encontradas en el archivo Aproxima-
ciones al trabajo con imagenes a proposito de un album ama-
teur sobre juegos infantiles (Argentina, finales del siglo XIX).
Revista Historia y Memoria de la Educacion, 10, pp. 51-129. DOL:
10.5944/hme.10.2019.22962

(2019b). “El patio escolar, de claustro a “aula al aire li-
bre”. Historia de un espacio escolar, Argentina 1850-1920”,
Historia de la Educacion. Anuario, 19(1):28-63.

Kline, S. (1998). “The Making of Children’s Culture”. En H. Jen-
kins (ed.), The Children’s Culture Reader (pp. 95-109). Nueva
York: New York University Press.

Lomnitz, C. (2022). El tejido social rasgado, conferencias en El Co-
legio Nacional. México: Ediciones Era.




PROLOGO 19

Macpherson, C. B. (2005). La teoria politica del individualismo pose-
sivo. De Hobbes a Locke. México: Editorial Trotta.

Paley, V. G. (1992). You Can’t Say You Can’t Play. Cambridge: Har-
vard University Press.

Patifio Alcivar, I. (en curso). Traducciones y recalibraciones de dos
programas de educacion ambiental en México. Pensando la educa-
cion y El poder en contexto. Tesis de Doctorado, Departamento
de Investigaciones Educativas del Cinvestav-IPN.

Raiter, A. (2021). “Variacion lingiiistica e identidad”. En A. C.
Menegotto (coord.), Siete miradas sobre el lenguaje inclusivo.
Perspectivas lingiiisticas y traductologicas (pp. 95-110). Buenos
Aires: Waldhuter Editores.

Ranciere, J. (2017). En quel temps vivons-nous? Conversation avec
Eric Hazan. Paris: La Fabrique Editions.

Zelmanovich, P. (2023). “Hacer andar las experiencias educati-
vas”. En Y. Molina y P. Zelmanovich (coords.), Malestar, suje-
tos y educacion. Transpandemia, efectos y abordajes (pp. 267-269).
Buenos Aires: Lugar Editorial.






Estudio introductorio

Itzel Lopez Ndjera y Aymara Flores Soriano*

El 5 de mayo de 2023, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) declard el fin de la pandemia relacionada con la enferme-
dad Covid-19. Aunque en términos cronologicos la emergencia
sanitaria durd un poco mas de tres afios, su impacto, tanto a
corto como a largo plazo y en todas las dimensiones de la vida
social, esta en proceso de comprension.

El libro que aqui presentamos busca abonar a la reflexion y al
conocimiento de una parte importante de ese entendimiento: la
experiencia del confinamiento, el cierre de escuelas y los prime-
ros meses de regreso a clases presenciales de un grupo de infan-
cias de una escuela primaria de la ciudad de Puebla, México.
Los argumentos de los capitulos que lo integran fueron entrete-
jidos a partir del analisis profundo de experiencias particulares
infantiles, para lo cual utilizamos metodologias cualitativas cu-
yo proposito fue abarcar vivencias y testimonios que nos per-
mitieran abrir el panorama de como acomodan y crean mundo
los sujetos; en este caso, el infantil-escolar en tiempos pandémi-
cos. Cabe senalar que esta obra tiene un anclaje de mediana da-
ta, pues la vinculacion con la comunidad escolar inici6 a partir
de una investigacién de alcance nacional enmarcada en una con-
vocatoria del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (ahora
Conahcyt) de 2019.

* Universidad Iberoamericana Puebla y Universidad de las Américas Puebla.
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En este capitulo presentaremos una sintesis de ese proyecto
de investigacion antecedente, pues gracias al diagndstico ema-
nado de él y a la relacion establecida con la comunidad escolar,
pudimos disefiar y orientar la investigacion y la incidencia, de
las que obtuvimos los hallazgos para la realizacion de este li-
bro. En un segundo momento, estableceremos un analisis del
impacto de las estrategias educativas a distancia, que el gobier-
no federal y los gobiernos locales llevaron a cabo para conti-
nuar las actividades escolares, ahora en el ambito doméstico,
mientras que las escuelas permanecieron cerradas. La fuente
que utilizamos para el analisis fue la Encuesta para la Medicion
del Impacto Covid-19 en la Educacién (ECOVID-ED) 2020, reali-
zada por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).
A la indagacion sobre el impacto de la pandemia en el dmbito
educativo, sumamos noticias y articulos periodisticos relevantes
que aportaron datos ttiles para la discusion, con el objetivo de
entender las experiencias infantiles mas alla de los aprendiza-
jes curriculares. En un tercer apartado revisaremos la literatura
académica publicada durante los primeros dos afios de la pan-
demia, cuyas preguntas de investigacién apuntaban a aportar
hallazgos disciplinares en el &mbito de la escolarizacion. Como
veremos, gran parte de esos estudios, debido a la urgencia de
entender la realidad vivida en el momento y a las condiciones
de distanciamiento social, fueron de corte cuantitativo y preten-
dian dar cuenta de experiencias generalizadas. Terminamos esta
introduccion con una sintesis comentada de los cuatro capitulos
que componen la obra.

ELJUEGO ANTES Y DURANTE LA PANDEMIA:
DE LA INVESTIGACION A LA INCIDENCIA

Para comprender como les afectd el cierre de los centros escola-
res a las infancias de la escuela en la que desplegamos nuestra
incidencia-investigacion en Puebla, es necesario delinear el con-
texto educativo regional, nacional y local antes y durante la pan-



ESTUDIO INTRODUCTORIO 23

demia. Partimos de la idea de que las experiencias situadas
estan inmersas en dinamicas locales que reconfiguran y son re-
configuradas dialégicamente por las inercias y las tendencias
que trascienden los territorios nacional y regionales, asi como
los tiempos prepandémicos y pandémicos. Para 2019, la regién
de América Latina y el Caribe tenia una tasa promedio de pobre-
za de aprendizaje —a los 10 afnos unx infancia no puede leer y
comprender un texto de complejidad simple— de 52%, y, segin
estimaciones de la UNESCO y el Banco Mundial, después de 2022
esta cifra subiria a 70% (World Bank et al., 2022: 9). Aunque en
México la tasa fue inferior en casi 3 puntos (47.6%), comparada
con la region, cabe resaltar que 2.2% de Ixs estudiantes de entre
3 a 29 afos (740 mil) no terminaron el afio escolar 2019-2020 vy,
para el siguiente ciclo escolar, la matricula cayé 9.6% (5.2 millo-
nes de estudiantes de entre 3 y 29 afios no regresaron a la escue-
la) (Hevia et al., 2022: 2).

Para 2020, el estado de Puebla contaba con una poblacion de
6 583 278 habitantes (52% mujeres, y 48%, hombres), que repre-
sentaba 5.2% de la poblacion nacional. Segun el Atlas de los
Servicios Educativos de Puebla, elaborado por la Secretaria de
Educacion Publica federal, el grado promedio de escolaridad
es de 9.3 anos (lo que equivale a un poco mas de tercero de se-
cundaria), y el analfabetismo, de 6.6% (SEP, 2023: 394). Los da-
tos levantados en el Censo de Poblaciéon y Vivienda del mismo
ano (INEG], s.f.) indican que en esta entidad federativa 90.1%
(973929) de la poblacion total de 6 a 14 anos sabe leer y es-
cribir, ligeramente por encima del promedio nacional (89.9%:
17 554 529). Sobre la asistencia escolar, tenemos que de la po-
blacion total de tres anos y mas (6238 582), 29.9% asistia a la
escuela en 2020, por encima en mds de un punto de la cifra na-
cional (28.2%). Abrimos estas cifras por grado de escolaridad
en la grafica 1.
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GRrArICA 1
COMPARATIVO DEL PROMEDIO NACIONAL Y DEL ESTADO DE PUEBLA.

POBLACION DE 3ANOS Y MAS CON ALGUN GRADO ESCOLAR, 2020
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FUENTE: Elaboracién propia con base en INEGI (s.f.).

GRAFICA 2
ALUMNOS MATRICULADOS EN EL ESTADO DE PUEBLA,
POR CICLO ESCOLAR Y EDUCATIVO (2020-2024)
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Como podemos ver, la mayor parte de la poblaciéon se con-
centra en primaria, seguido de secundaria, dato que se explica
por la alta cobertura escolar de primaria tanto en el nivel nacional
como en el estatal. Segtin la SEP, para el ciclo escolar 2021-2022,
el estado de Puebla tenia una cobertura de 103% en primaria; ta-
sa neta de escolarizacion de 96.9%; eficiencia terminal de 96.8%;
reprobacion de 0.1% y abandono escolar de 1.1% (SEP, 2023: 394).
En la grafica 2 se muestran las cifras para esta entidad federati-
va si tamizamos la estadistica de la matricula escolar por ciclos
de 2020 a 2024. En nimeros absolutos, podemos ver que de 2020
a 2024, la matricula escolar en el estado de Puebla disminuy6 en
el nivel primaria, de 764 843 alumnxs inscritos en el ciclo 2020-
2021 a 745632 en 2023-2024. La tendencia nacional cambi6 de
13.6 millones a 13.1 millones, para los mismos ciclos, tal como lo
registro el INEGI en el cuadro 1.

Cuabpro1
ALUMNNXS INSCRITOS, POR NIVEL EDUCATIVO
Y CICLO ESCOLAR (2020-2024)

Ciclo escolar 2020/2021 2021/2022 2022/2023 2023/2024
Inicial 196 861 190 740 217391 225404

= Preescolar 4328188 4153 558 4.334938 4.243279
£ Primaria 13 677 465 13 464 469 13 345969 13154 354
€ Secundaria 6394720 6305013 6210924 6284377
< Media superior 4985 005 4861091 5003 087 5103 342
Superior 4030616 4004 680 4032931 4051 691
Inicial 4532 3920 5178 5630

~ Preescolar 261408 256 028 271589 264917
< Primaria 764 843 749740 751723 745 632
£ Secundaria 343 687 337035 337 866 346 095
Media superior 286217 275548 276283 281412
Superior 245577 259521 262342 266 206

FUENTE: INEGI (s.£.).
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Ademas, la estadistica oficial relacionada con el niimero de es-
cuelas y docentes en Puebla muestra que hubo un ligero aumen-
to en los planteles educativos para primaria, de 2021 a 2023, pues
en el ciclo escolar 2021-2022 habia 4 628, y para el de 2023-2024,
teniamos ya 4 641, siguiendo, nuevamente, la tendencia nacional
(de 95 855 a 96 449 para los mismos ciclos) (cuadro 2).

CUADRO 2
ALUMNXS INSCRITOS, POR NIVEL EDUCATIVO Y CICLO ESCOLAR
(2020-2024)
2021/2022 2022/2023 2023/2024

Nivel educativo
Maestros  Escuelas ~ Maestros  Escuelas Maestros  Escuelas

Total 2017682 255537 2030790 256383 204591 258193
~ Inicial 9182 448 9988 4979 10327 5033
£ Preescolar 227163 87038 229972 87185 231471 87807
'S Primaria 567929 95 855 571832 96 005 571986 96 449
= Secundaria 405361 40963 412559 41522 417953 42246
Media superior 412956 20886 412151 20759 418165 20717
Superior 395091 5847 394288 5933 395689 5941
Total 98434 14280 98 636 14274 98980 14339
« Inicial 224 156 296 159 411 167
< Preescolar 12712 4856 12994 4866 12998 4879
& Primaria 28938 4628 29125 4626 29096 4641
Secundaria 19917 2467 20198 2474 20522 2510
Media superior 17528 1820 16739 1793 16 865 1784
Superior 19115 353 19284 356 19088 358

FUENTE: INEGI (s.f.).

Puebla capital, donde realizamos la incidencia-investigacion,
es uno de los 217 municipios que conforman la entidad federati-
va del mismo nombre. En el nivel nacional, ésta se ubica en el
centro-oeste y ocupa una extension territorial de 34 310 km?. De
los 7 344 645 millones de hablantes de lenguas indigenas en Mé-
xico, 52.9% son mujeres (52.9%), y 47.1%, hombres. 3.07% de esta
poblacion vive en Puebla (Consejo Estatal de Poblacién, 2022:
8-10).! La poblacion de 3 a 5 afios que asiste a la escuela en el

1Segtn los registros estatales, en Puebla se habla nahuatl (73.61%), totona-
co (16.92%), mazateco (2.95%), popoloca (2.55%) y mixteco (1.34%) (Coespo,
2022:9).
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nivel preescolar en 2020 oscila entre 70 y 80%. Se incrementd a
95y a 100% la poblacién de 6 a 12 afios, pero disminuyd en cin-
co puntos entre quienes tenian de 12 a 14 afos. Ademas, nue-
vamente —siguiendo las tendencias estatal y nacional—, la
poblacién de 15 a 17 afios asistié sélo en 80% a 90% (SEP, 2023:
395-398). En cuanto a los indicadores de infraestructura escolar,
que mide, segtin la Secretaria de Educacion federal, acceso a agua
potable, electricidad, computadoras, Internet, lavabo de manos,
infraestructura adaptada y materiales adaptados en los centros
escolares, tenemos que la mayoria de las escuelas poblanas lo-
graron un indicador de 0.8 a 0.9 (el valor de 1 representa que se
cumple con todos estos criterios de infraestructura). Por lo que
pudimos percatarnos en las observaciones in situ, la escuela es-
taba en dicho rango. A manera de ubicar geograficamente a Ixs
lectores, agregamos aqui el mapa de la infraestructura escolar de
Puebla, dividido por municipios.

Mara1
INDICE MUNICIPAL DE INFRAESTRUCTURA EDUCATIVA EN PUEBLA,
ESCUELAS PRIMARIAS Y SECUNDARIAS, CICLO ESCOLAR 2021-2022

Indice infraestructura

01202
02a03
03204
04205

05206
06a07
07a08
08a09
09a1

FUENTE: Retomado de Sep (2023: 400) e intervenido para marcar el
municipio de Puebla.
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Consideramos importante, por tltimo, incluir un breve comen-
tario sobre la percepcion de seguridad en los entornos urbanos
de México. En la Encuesta Nacional de Seguridad Urbana (INEG],
2021a), se reportd que, en el nivel nacional, las personas mayo-
res de 18 afios dijeron que el espacio donde se sentian mas in-
seguras era el cajero automatico (75%), seguido del transporte
publico (68.7%), pero mas importante para nosotras, 19.3% de la
poblacion considerd la escuela como un espacio inseguro. Este
ultimo dato, si bien no explica la percepcion del potencial riesgo
fisico del patio escolar que la comunidad escolar en Puebla nos
comunicd para justificar la vigilancia y el control de los cuerpos
infantiles durante el recreo, si nos permite situar dicha percep-
cion en un marco de referencia compartido mucho mas amplio.

Creemos —tal como lo han planteado Trujillo Reyes, Garcia
Mendoza y Dussel (2024: 77)— que en México existe una per-
cepcidn generalizada de la “hostilidad de la vida publica urba-
na y rural [por lo que existe] una busqueda de refugio en la
esfera privada”. Y, de la mano de la explicacion de estas auto-
ras, nos sumamos a su nocion de que dicha percepcion esta re-
lacionada con un debilitamiento de las instituciones estatales,
que han incumplido con salvaguardar los bienes comunes pu-
blicos, asi como con la filtracion del crimen organizado en todos
los ambitos de la vida social. Frente al miedo que despierta la
percepcion de inseguridad en lo publico, lo privado, la restau-
racion del orden y la disciplina han emergido histéricamente
como respuestas que apelan a la jerarquia y la obediencia a la
autoridad. En este sentido, hay otro dato revelador de la region
que nos interesa resaltar para comprender de manera mds com-
pleja dichas aseveraciones: en 2019, antes de la pandemia, el Es-
tudio Internacional sobre Educaciéon Civica y Ciudadana (ICCS,
International Civic and Citizenship Education Study), elaborado
por la Asociacion Internacional para la Evaluacion del Rendimien-
to Educativo (IEA, International Association for the Evaluation of
Educational Achievement), encontré que en América Latina y el
Caribe, 7 de cada 10 estudiantes de nivel secundario considera-
rian justificado un régimen dictatorial si éste asegura crecimien-
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to econdomico y seguridad; aun cuando, por otro lado, dijeron
valorar muy alto la paz, el didlogo y la tolerancia a la diversi-
dad (UNESCO, 2021: 16).

El primer acercamiento que tuvimos con la escuela fue a raiz
de una investigaciéon mas amplia en la que participamos algu-
nas autoras de este libro. Dicha investigacion respondi6 a la
convocatoria lanzada por el Conacyt en 2019, para apoyar pro-
puestas que tuvieran el propdsito de disminuir y erradicar las
violencias estructurales en México. Enmarcado en esta gran tarea,
nuestro proyecto se enfocd en diagnosticar como las violencias
estructurales, sobre todo las relacionadas con carencias sociales
y la organizacion patriarcal de la sociedad, se normalizaban e
introyectaban entre las infancias; procesos que, supusimos en-
tonces, se harian visibles a través de los juegos. Para situar esta
problematica, planteamos que la escuela seria el espacio propi-
cio que nos permitiria observar los juegos infantiles, sobre todo
el recreo escolar. La escala de ese proyecto pretendia abarcar
tres entidades, por lo cual seleccionamos la Ciudad de México,
Veracruz y Puebla para realizar la investigacion.

En el caso de Puebla, pensamos en centros escolares ubicados
en regiones azotadas por el crimen organizado y fuera del en-
torno urbano. Nuestro cronograma de actividades iniciaria una
vez formalizado el proyecto con Conacyt, a mediados de 2020.
Sin embargo, en marzo de ese afo, el gobierno federal, en con-
sonancia con la tendencia mundial, decreto el cierre de los cen-
tros escolares como medida de prevencion de la propagacion
del coronavirus, causante de la enfermedad Covid-19, que se-
ria clasificada como pandemia por la Organizacion Mundial de
la Salud (OMmS).

Ante la declaratoria de la emergencia sanitaria en el nivel
global, la Secretaria de Educacion Publica federal implemento
la estrategia educativa “Aprende en casa”, con el propdsito de
mantener las clases, ahora remotas o a distancia, de los centros
publicos del nivel basico. Con el propdsito de lograr una cober-
tura nacional, los contenidos didéacticos se difundieron a través
de la television abierta e incluso privada; en cuanto a la pobla-
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cion escolar rural e indigena, la SEP desarroll la Estrategia Ra-
diofénica para Comunidades y Pueblos Indigenas, que divulgé
materiales sonoros con el apoyo del Instituto Nacional de los
Pueblos Indigenas (INPI), el Instituto Nacional para la Educa-
ciéon de Adultos (INEA), radiodifusoras de lenguas indigenas, el
Consejo Nacional de Fomento Educativo (Conafe), el Instituto
Nacional de Lenguas Indigenas (INALI), la Direccion General de
Culturas Populares y la Direcciéon General de Educaciéon Indi-
gena; ademas, la autoridad educativa federal cre6 “Aprende en
Casa 2.0”, un repositorio digital de materiales y contenidos di-
dacticos disponibles para las comunidades escolares (Amador
Bautista, 2020: 141-142).

Aunque ya fue senalado en otras investigaciones, cabe enfati-
zar aqui que la estrategia nacional educativa fue insuficiente pa-
ra llevar los servicios a toda la poblacion desde la equidad, pues
las desigualdades sociales y econdmicas prepandémicas en el
acceso a la educacion se exacerbaron con el cierre de las escue-
las (Instituto de Investigaciones sobre la Universidad y la Edu-
cacion, 2020; Reimers, 2021; Torres Ramirez, 2021, entre otros).
Sin hacerlo explicito en ese entonces, pero motivadas por la idea
de no vulnerar mas a las infancias con las que desarrollariamos
la investigacion, nos aproximamos intuitivamente a estos su-
jetos considerandolos como agentes constructores de mundo,
capaces de incidir en su entorno, no como meros objetos de
proteccién y/o investigacion (Corona-Caraveo y Pérez y Zavala,
2023: 5).

Para realizar el proyecto de investigacion bajo las nuevas cir-
cunstancias, el equipo enfocado en Puebla decidimos reformular
nuestra metodologia y adaptarla a las condiciones de confina-
miento pandémico. Para ello, contactamos a la Secretaria de Edu-
cacion del estado de Puebla, y con el apoyo de las autoridades
del nivel basico, logramos identificar una escuela que se ubi-
caba en un espacio con alto grado de vulnerabilidad —en con-
sonancia con la delimitacion de las violencias estructurales— y
cuya comunidad contara con condiciones de conectividad para
realizar el acercamiento a distancia con las infancias. Una pri-
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maria de la periferia urbana de la ciudad de Puebla cumplia con
ambas caracteristicas. Una vez identificada la escuela, nos con-
tactamos con la directora del turno matutino para solicitar su
apoyo y permitirnos “ingresar” al centro escolar de manera vir-
tual. Disposicion, acompafnamiento y solidaridad dieron forma al
vinculo que establecimos con la directora y las profesoras que
nos abrieron sus aulas virtuales y que nos dieron entrada para
contactar a las y los responsables de familia de las infancias que
participarian voluntariamente en esa primera investigacion. Acor-
damos que los encuentros con las infancias serian a través de vi-
deollamadas, por lo cual consideramos que la comunicacién con
las y los nifios de quinto y sexto grado serian mas apropiadas
para realizar los dialogos.

Debido a que el objetivo de la investigacidon era indagar las
formas como las violencias estructurales se filtraban en los jue-
gos infantiles tanto en el espacio escolar como en el extraesco-
lar, les preguntamos a las infancias a qué y cdmo jugaban antes
de la pandemia; en menor medida, indagamos en los juegos du-
rante el confinamiento. A la distancia, parece que como equipo
de investigacion nos encontramos entonces en medio de ese
hiato que provocd la irrupcion del coronavirus y la declaracion
de emergencia sanitaria (Dussel, Ferrante y Pulfer, 2020: 12), pues
nuestra mirada investigativa estaba fuertemente centrada en las
violencias estructurales prepandémicas.

Sin embargo, las infancias que compartieron sus respuestas a
nuestras preguntas sobre las violencias en los juegos nos fueron
guiando a otra reflexion mas profunda, que realizada en medio
del confinamiento, nos hizo reconfigurar el argumento tanto de
la investigacion como de la incidencia que de ella emanaria. Lxs
nifixs que dialogaron con nosotras a través de las pantallas en
los encuentros por Zoom nos comunicaron que, desde antes de
la pandemia, el patio escolar era fragmentado durante el recreo,
por edades entre los grados de primero a quinto, y por género
entre los de sexto; ademas, existia la prohibicién de correr du-
rante el recreo para evitar accidentes y lesiones entre estudiantes.
Este viraje en el proyecto reconfigurd nuestra mirada: la escuela



32 ITZEL LOPEZ N AJERA Y A YMARA FLORES SORIANO

como un espacio prohibitivo para el libre desarrollo del juego se
convirtio en el teléon de fondo. Asi, pasamos de pensar en la po-
sibilidad de encontrar modos violentos en los juegos, a las con-
diciones limitantes para la actividad misma del esparcimiento.

Si partimos del entendimiento pedagogico del juego como
un dispositivo de socializacién y formacién de subjetividades,
en el que las infancias interactian de manera libre con su en-
torno (Tamayo y Restrepo, 2017), la informacién compartida
por Ixs estudiantes de la primaria nos orill6 a reflexionar sobre
como impactaba la division fisica del patio escolar durante el
recreo en esa libertad de interaccion infantil. Para profundizar
nuestra reflexion, sumamos a la nocion del juego la del recreo
y el patio escolar. Fue aqui cuando result6 relevante, para la
propuesta de incidencia que diseflamos después, la considera-
ciéon de las funciones disciplinarias, higiénicas y morales del
patio escolar en tanto que espacio fisico de vigilancia, control
y distribucion de los cuerpos que lo ocupan (Scharagrodsky y
Southwell, 2015). Las huellas de las preocupaciones morales y re-
ligiosas de la pedagogia simultanea de mediados de siglo XIX,
periodo de expansion de la escuela graduada (Dussel, 2019: 35),
aparecian frente a nosotras en los tiempos prepandémicos del
siglo XXI.

Concluimos a manera de diagnostico, en esa primera investi-
gacion, que la fragmentacion del patio escolar por grados y la
prohibicion de correr durante el recreo, ya fuera jugando o no,
son normatividades que, si bien contienen la idea del cuidado
fisico de las infancias y la prevencion de accidentes o lesiones,
al mismo tiempo coartan y restringen el desarrollo de habilida-
des de socializacion desde la perspectiva de la empatia, la inclu-
sion y el cuidado comun, ademds de limitar la formacién de
vinculos afectivos cruzados por el deseo de estar juntxs entre
diferentes. Estos hallazgos resultaron fundamentales para el di-
sefno de la estrategia de incidencia en contexto posconfinamien-
to, tal como enunciaremos mads adelante.

La investigacion auspiciada por el Conacyt tuvo una dura-
cion corta, de agosto a diciembre de 2020. Las investigadoras del
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equipo de Puebla, sin embargo, continuamos y ampliamos nues-
tra labor junto a dos colegas mas. En noviembre de 2021, con un
grupo de investigacion consolidado y atin en tiempos de pande-
mia pero con las escuelas ya abiertas y el regreso escalonado a
clases, resond en nosotras el llamado del Consejo de Ciencia y
Tecnologia del Estado de Puebla (Concytep) para someter una
propuesta de investigacion e incidencia acorde con las “Lineas
de Investigacién Aplicada Prioritarias para el Estado de Puebla:
Bloque 1, Linea 15. La relacion del Covid-19 y la salud mental
de nifias, nifos y adolescentes, y Linea 16. El tejido social y su re-
lacion con la violencia” (Concytep, 2019-2024).

A partir del diagnostico realizado en la investigacion para
Conacyt, dialogamos y disefiamos una propuesta que, ademas
de indagar en los juegos durante el recreo en pandemia, nos
permitiera incidir en la recomposicion del lazo escolar mediante
la elaboracion de estrategias ltdicas que impulsaran el re-en-
cuentro entre la comunidad escolar, incluyendo a las familias
de las y los estudiantes. También procuramos fomentar activida-
des ladicas que les permitieran a las infancias reapropiarse del
patio escolar fragmentado desde antes de la pandemia y mate-
rializar la potencia emancipadora y vital del encuentro de los
cuerpos (salvaguardando las medidas sanitarias de la sana dis-
tancia y el uso del cubrebocas). Los testimonios infantiles sobre la
divisién del patio por grados y género, sumados a la prohibicion
de correr durante el recreo, nos hicieron pensar que, para la co-
munidad escolar, el distanciamiento fisico entre pares y el cons-
trefiimiento de la movilidad en espacios comunes, en este caso,
el patio escolar, eran ya normas introyectadas como practicas
de “cuidado” individual desde antes de la llegada del corona-
virus. Titulamos nuestro proyecto de investigacion-incidencia
“Subjetivacion de las logicas pandémicas en las nifias y nifios.
(Cdémo estan jugando las infancias en el regreso semipresencial
a las aulas en el estado de Puebla?”, y lo pusimos en marcha en
cuanto pudimos ingresar, ahora si presencialmente, a la primaria.

De noviembre de 2021 a mayo de 2022, realizamos la investi-
gacion-incidencia base para esta obra. Como especialistas e inte-
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resadas en temas educativos con un fuerte compromiso ético y
afectivo, potenciado por la pandemia, nos interpelaba dar cuenta
de como estaban jugando las infancias en los recesos escolares
durante el regreso escalonado a las clases presenciales. Al plan-
tear los objetivos iniciales de la incidencia, consideramos impor-
tante pensar en como impactaron las medidas de emergencia
sanitarias “Quédate en casa” y “Sana distancia” en las formas
ltdicas infantiles. Con el apoyo del Concytep, la Secretaria de
Educacién del estado de Puebla, la Universidad Iberoamericana
Puebla (UIAP), y el personal directivo y docente de la primaria,
nos dimos a la tarea de realizar observaciones del receso en el
patio escolar y las entrevistas con estudiantes de todos los gra-
dos del turno matutino, asi como con la directora de la escuela
y el colectivo docente.

En nuestras primeras visitas a la escuela, cuando nos presen-
tamos como equipo de investigacion frente a la comunidad, sa-
16n por salon, notamos en las infancias una vitalidad contenida
detras de los cubrebocas y en cuerpos separados por bancas va-
cias. También notamos en miradas y risas la felicidad por estar y
habitar la escuela, sobre todo cuando les deciamos que ibamos a
platicar sobre sus juegos y que después, a partir de lo que nos
contaran, elaborariamos juegos para realizarlos en conjunto en
el patio escolar. A la par de las observaciones del recreo y las en-
trevistas con la comunidad estudiantil y docente, revisamos los
lineamientos de las autoridades educativas para el regreso a clases
en el contexto de la pandemia y en relacién con la convivencia y
el recreo, asi como las sugerencias de la Comision Nacional pa-
ra la Mejora Continua de la Educacion (Mejoredu) para incenti-
var las actividades ladicas en el nivel basico.

Con el proposito de fomentar la presencialidad en las escuelas
publicas, abiertas en agosto de 2021, la Secretaria de Educacion
del estado de Puebla public el documento “Ruta para incremen-
tar la Presencialidad Escalonada en la Educacién Basica, Media
Superior y Superior del estado de Puebla” (Secretaria de Educa-
cién del estado de Puebla, 2021a). El objetivo fue establecer los
lineamientos que debian guiar las acciones del personal docen-
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te, técnico, administrativo y directivo, asi como de las familias y
las infancias de las escuelas publicas durante el regreso escalo-
nado a las clases presenciales. Las medidas sanitarias para evi-
tar la propagacion del virus durante la convivencia fisica en los
espacios escolares ocuparon una parte importante en dichos li-
neamientos, pero también se reforzd la idea de que la comuni-
dad escolar debia mantener la presencialidad, pues ésta era una
dimension importante del acto educativo, sobre todo en tér-
minos de los vinculos afectivos que solo presencialmente, du-
rante el cara a cara, podian mediar y potenciar los procesos de
aprendizaje y de ensenanza. En ese sentido, el documento ofi-
cial resaltd, en su declaraciéon de principios, que los agentes es-
colares, desde sus diversas posiciones y roles en torno al acto
educativo, debian construir ambientes socioemocionales que fa-
vorecieran “el bienestar, la seguridad y la aceptacion como as-
pectos clave que permiten el desarrollo pleno del ser” (pp. 1-2).
Era comprensible que, después de la experiencia de confina-
miento domiciliario y el cierre de escuelas, la autoridad educativa
enunciara la relevancia de las dimensiones afectivas y socio-
emocionales. Sin embargo, poner en marcha esos principios,
cuando todavia se sentia el temor a enfermar durante la convi-
vencia fisica cotidiana, fue mas complejo. Tal seria el caso de la
reorganizacion del recreo en el regreso semipresencial a clases.
La “Ruta para Incrementar la Presencialidad Escalonada en la
Educacion Basica, Media Superior y Superior del estado de Pue-
bla” defini6 claramente cdbmo debia llevarse a cabo el recreo en las
escuelas de nivel basico: seria “escalonado y cauto” (Secretaria de
Educacion del estado de Puebla, 2021a: 6). En la escuela primaria
donde realizamos nuestro trabajo, la direccion escolar establecio
que las infancias comerian los alimentos dentro del salon y que el
tiempo del recreo en el patio se escalonaria por turnos y grados:
primero y segundo serian el primer turno; tercero y cuarto, el si-
guiente, y, por ultimo, quinto y sexto. Lo “cauto” se interpretd co-
mo tener la seguridad de que antes de regresar a clases, las y los
estudiantes recibirian una racion de gel antibacterial en las manos
y, en la medida de lo posible, que todas y todos utilizaran el cu-
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brebocas. La prohibiciéon prepandémica de correr se reforzé junto
con la nocion de la sana distancia. Como se vera en los capitulos
de este libro, esta informacion fue importante tanto para el disefio
y la implementacién de la incidencia como para el enfoque que ca-
da una de las autoras aplico en la interpretacion de los hallazgos.

Junto con los lineamientos para fomentar la presencialidad en
el regreso a clases, la Secretaria de Educacion publicé el Modelo
Educativo Hibrido, que reforzé también la idea de la conviven-
cia presencial en los espacios escolares como elemento medular
para el desarrollo integral de Nifias, Nifios y Adolescentes (NNA)
(Secretaria de Educacion del estado de Puebla, 2021b). Un punto
que nos interesa resaltar es que, al igual que en el documento an-
terior, la autoridad educativa incorpord principios relacionados
con la potencia de los vinculos afectivos. En este caso, enunci6 los
postulados de la ética del cuidado y la participaciéon incluyente
como ejes transversales del modelo educativo en la entidad: “La
relacion pedagdgica, en cualquier espacio que se presente, debe
promover una practica solidaria y de responsabilidad colectiva
que busque y encuentre el bien comtn para todos, para uno mis-
mo, para los otros y, sobre todo, para nuestra morada comun”
(Secretaria de Educacion del estado de Puebla, 2021b: 24). La in-
cidencia que realizamos en la escuela primaria se enmarco expli-
citamente en ese marco ético y epistemologico.

Anunciamos antes que, para el disefio de la incidencia, tam-
bién revisamos el cuadernillo “jHagamos comunidad! Estrate-
gias de apoyo pedagdgico para el inicio escolar. Juguemos con
sana distancia”, publicado por Mejoredu en el afio 2020. Atrai-
das por el titulo del texto, pensamos que las propuestas podrian
guiar nuestras estrategias lidicas ya en el regreso semipresen-
cial a clases. Sin embargo, dado que el documento fue creado y
divulgado mientras las escuelas estaban cerradas y que desde
las voces oficiales se repetia la recomendacion “Quédate en ca-
sa”, las estrategias implicaban poca actividad fisica y estaban
mas enfocadas en la reflexion individual y colectiva sobre los
juegos que se podian realizar en casa y en el entorno familiar
mas proximo. Aunque consideramos esas propuestas importan-
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tes en el momento de su aparicidn, en el contexto del regreso se-
mipresencial a clases y desde la particularidad de la experiencia
del recreo en la primaria con la que trabajamos, consideramos
que las estrategias de Mejoredu no resultaban suficientes para
el proposito de nuestra incidencia. Sin embargo, recuperamos
de este cuadernillo el enfoque de derechos de NNA al declarar el
juego como “una actividad fundamental para su desarrollo so-
cial, afectivo y cognitivo” (Mejoredu, 2020: 3).

Con los datos recabados y leidos bajo la idea de que la escue-
la es el espacio fisico y simbolico que posibilita el derecho de las
infancias, adolescencias y juventudes para “ser amadas, cuida-
das y protegidas” (Kaplan, 2022: 78), disefilamos cuatro ejes ldicos
que incluyeron la convivencia fisica y colectiva entre estudiantes
de todos los grados, docentes y comunidad familiar. La incidencia
tuvo un doble proposito: por un lado, apoyar a la comunidad a re-
habitar el patio escolar desde un enfoque de la ética del cuidado
colectivo en el contexto pandémico y, por otro lado, acuerparnos
como investigadoras interpeladas por la solidaridad que la comu-
nidad escolar nos mostro en la investigacion previa que llevamos
a cabo durante el confinamiento. Partimos del supuesto de que los
vinculos socioafectivos escolares suspendidos por el cierre de es-
cuelas debian ser retejidos con el encuentro presencial y ladico
entre la comunidad escolar. Publicamos los resultados de dicha
intervencion en el informe de resultados “Subjetivacion de las 16-
gicas pandémicas en las nifnas y los nifios. ;Cémo estan jugando
las infancias en el regreso semipresencial a las aulas en el estado
de Puebla?” (Garcia, Jaramillo, Lopez, y Flores, 2023).

ECOVID-ED.LA MEDICION DEL IMPACTO
DE LA PANDEMIA EN LA EDUCACION EN MEXICO

A continuacion presentamos algunas cifras nacionales que nos
permiten acercarnos en forma global a la experiencia infantil de
vivir/atravesar/sobrellevar el escenario pandémico durante los
anos 2020-2021. Lo primero que queremos destacar es que, de
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las personas escolarizadas durante el periodo de confinamien-
to, las infancias significaron la poblacion mas alta (28% del to-
tal), situacion que requeria especial atencion, en buena medida,
sobre sus condiciones tecnologicas (diagrama 1).

DIAGRAMA 1
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE POBLACION DE 3 A 29 ANOS,
POR SEXO,SEGUN NIVEL DE ESCOLARIDAD

Nivel de escolaridad

Superior

Media Superior

Secundaria

Primaria

Preescolar

Ninguno

FUENTE: Encuesta para la Medicion del Impacto Covid-19 en la Educaciéon (ECOVID-
ED), p. 9.

Como puede observarse, en su mayoria fueron las infancias
las que emplearon un celular inteligente para dar continuidad a
sus procesos formativos “escolares” a distancia. Esta situacion
resulté compleja dado que, segtin el decir de muchos docentes
frente a grupo, asi como por los datos de nuestras primeras en-
trevistas virtuales, en cada hogar, un mismo dispositivo debia
ser usado por diferentes hermanas y hermanos en condiciéon de
escolaridad, acomodando los horarios de uso. Este porcentaje se
mantuvo muy similar durante los dos afios de confinamiento en
los hallazgos de la Encuesta del INEGI (diagramas 2 y 3).
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DIAGRAMA 2
PORCENTAJE DE LA POBLACION DE 3 A 29 ANOS INSCRITA
EN EL CICLO ESCOLAR 2019-2020, SEGUN DISPOSITIVOS ELECTRONICOS
USADOS PRINCIPALMENTE PARA SUS ACTIVIDADES ESCOLARES
O CLASES A DISTANCIA, POR NIVEL DE ESCOLARIDAD

Primaria Secundaria Media superior Superior
28 23 1.7 0.2 1.2

56 4.0

I Celularinteligente | Computadora [l Tablet I Computadorade [l Television digital
portatil escritorio

FUENTE: Encuesta para la Mediciéon del Impacto Covid-19 en la Educacién (ECOVID-
ED), p. 15.
DIAGRAMA 3
PORCENTAJE DE LA POBLACION DE 3 A 29 ANOS INSCRITA
EN EL CICLO ESCOLAR 2019-2020, SEGUN DISPOSITIVOS ELECTRONICOS
USADOS PRINCIPALMENTE PARA SUS ACTIVIDADES ESCOLARES
O CLASES A DISTANCIA, POR NIVEL DE ESCOLARIDAD

Primaria Secundaria Media superior Superior

56 3.9 3.0 18 2.2 0.2 1.1

6.7 . . . .
1 celular inteligente [ | Computadora Il Tablet || Computadora de Bl Television digital

portatil escritorio

i —
OPara el ciclo escolar 2020-2021 no se modifica el comportamiento de uso de aparatos o dispositivos
electronicos, en relacion con el ciclo escolar anterior (2019-2020)

FUENTE: Encuesta para la Mediciéon del Impacto Covid-19 en la Educaciéon (ECOVID-
ED), p. 25.
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Compartir el dispositivo inteligente con uno o mas integrantes
de la familia o que cohabitaron el espacio en el confinamiento, da
cuenta de las condiciones en las que se encontraron las personas
durante este periodo de la pandemia y permite percatarse de la
precariedad de la estrategia de las instituciones, que, paraddji-
camente, centraron su propuesta en el uso de estos dispositivos
(clases sincronas via Teams o Zoom; clases via Whats App, y en-
vio de trabajos en Word o en foto via celular) (diagrama 4).

DIAGRAMA 4
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION DE 3 A 29 ANOS
INSCRITA EN EL CICLO ESCOLAR 2019-2020, POR EXCLUSIVIDAD
DE LOS APARATOS O DISPOSITIVOS ELECTRONICOS USADOS
PRINCIPALMENTE PARA SUS ACTIVIDADES ESCOLARES O CLASES
A DISTANCIA, POR NIVEL DE ESCOLARIDAD

74.6

1.2 1.2 1.9

Primaria Secundaria Media superior Superior

. Es propiedad de la vivienda y lo compartié con otras [ Tuvo que pedirlo prestado a personas de otra vivienda
personas de la misma Tuvo que rentarlo o pagar por su uso

. Es propiedad de la vivienda y fue de uso exclusivo I Otra situacion’

FUENTE: Encuesta para la Medicion del Impacto Covid-19 en la Educacion (ECOVID-ED),
p- 14.

A pesar de los limitantes mencionados, las infancias de la es-
cuela primaria se mantuvieron como el sector con mayor nime-
ro de inscritos por nivel educativo, alcanzando hasta 97.6% del
total para el segundo ciclo escolar de pandemia, lo cual indica
las particulares estrategias exitosas que tanto docentes como tu-
toras/es primarios pudieron implementar para mantenerlos den-
tro del circuito escolar (diagrama 5).
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DIAGRAMA 5
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION DE 3 A 29 ANOS,
SEGUN CONDICION DE INSCRIPCION EN EL CICLO ESCOLAR 2020-2021,
Y RAZON DE NO INSCRIPCION, POR GRUPOS DE EDAD

770 mil)(184 mil) (973 mil (1.8 millones) (5.2 millones)

2. 200 583

(3.6 millones) (587mil) (1.4 millones) (1.5 millones) (4.3 millones)
3377

25 a 29 afios

19 a 24 afios

424 mil) (346 mil) (273 mil) (1.2 millones)
6.8 44

16 a 18 afios 201

(5.6 millones) 306 mi) (72 mil) (37 mil) (285 mil)

13 a 15 afios 48 1fbs 45

(14.9 millones) 217 mil) (23 mil) (117 mil)
08

6 a 12 afios

(3.3 millones) (261 mil) (50 mil)

67 B 67

(258 mil)
4 a5 afios

(852 mil) (334 mil) (38 mil) (1.2 millones)

3 afios 139 16 491

[l Inscrito
No Inscrito por: COoVID-19 Otra razon
[ Falta de dinero/recursos

Tenia que trabajar

FUENTE: Encuesta para la Medicién del Impacto Covid-19 en la Educaciéon (ECOVID-
ED), p. 14.

Sin embargo, la mayoria de las preocupaciones adultas se cen-
traron en el rendimiento y el logro de los “aprendizajes espera-
dos”; en que no abandonaran el ciclo lectivo; en que pasaran de
ano. Esto se ve reflejado en las politicas de confinamiento, en-
tre las cuales las infancias fueron reducidas a “aprendientes” y se
dejaron de lado aspectos de su crecimiento igualmente importan-
tes —o mas—, como los afectivos, los ltdicos o los de conviven-
cia con la otredad. En las investigaciones producidas durante
esos meses, hubo una cierta prisa (mas o menos justificada) por
acceder a las grandes cifras que dieran cuenta de lo que ocurria
con los sujetos escolarizados; se elaboraron amplios formularios
de Google, que ofrecieron panoramicas de la situacion, pero poco
se indago sobre las particularidades o se profundizo fuera de las
logicas de las grandes muestras. Sobre todo, hay escasa literatura
que toca el tema de las infancias mas alla de su cardcter escolari-
zado. INEG], por ejemplo, desperdicio la oportunidad de consul-
tar sobre las dimensiones ladicas y afectivas en su cuestionario de
E-Covid, que recibieron un lugar muy marginal (diagramas 6y 7).
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DIAGRAMA 6
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA POBLACION INFORMANTE
DE 18 ANOS Y MAS EN VIVIENDAS CON TELEFONO Y CON POBLACION
DE 3 A 29 ANOS, SEGUN OPINION SOBRE LAS VENTAJAS
Y DESVENTAJAS DE LAS CLASES A DISTANCIA O VIRTUALES

0 Ventajas Desventajas( )

No se pone en riesgo la salud de No se aprende o se aprende menos

en casa
Propicia la convivencia familiar

Ahorra dinero en gastos diversos
(pasajes, materiales escolares)

Ahorra tiempo en trasladarse

Ninguna ventaja

Mejora en habilidades de
autoestudio o autoaprendizaje

los alumnos, se mantienen seguros que de manera presencial

Falta de seguimiento al aprendizaje de
los alumnos

Falta de capacidad técnica o habilidad
pedagégica de padres o tutores para
transmitir los conocimientos

Exceso de carga académica y
actividades escolares

Condiciones poco adecuadas en casa
(infraestructura tecnolégica, espacio,
mobiliario, equipamiento)

Falta de convivencia con amigos(a) y
comparieros(as)

FUENTE: Encuesta para la Medicion del Impacto Covid-19 en la Educaciéon (ECOVID-
ED), p. 32.

DIAGRAMA 7
DESVENTAJAS DE LAS CLASES A DISTANCIA

4.2 Ensu opinién, jcudles han sido las desventajas de
las clases a distancia o virtuales?

(Circule los ebdigos correspondientes)

1 Falta de capacidad técnica o habilidad pedagégica
de padres o tutores para transmitir los conocimientos

2 Exceso de carga académica y actividades escolares

3 Poco manejo de las herramientas tecnoldgicas por
parte de maestros(as)

4 Condiciones poco adecuadas en casa (infraestruc-
tura tecnolégica, espacio, mobiliario, equipamien-
to)

5 Falta de seguimiento al aprendizaje de los alumnos
6 Falta de convivencia con amigos(a) y compaferos(as)
7 Falta de activacion fisica

8 No se aprende o se aprende menos que de manera
presencial

9 Otra

ESPECIFIQUE

FUENTE: Encuesta para la Medicién del Impacto Covid-19
en la Educacion (ECOVID-ED), 2020: 10.
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Si bien es comprensible que la encuesta se centrara en reali-
zar preguntas relacionadas con lo que supuestamente define la
dindmica “escolar”, basada en el impacto de la Covid en el dm-
bito educativo, es de destacar el corto alcance que el INEGI en-
tiende en cuanto a lo formativo, aspecto que no solo desdena
los aprendizajes fuera de la dindmica 4ulica intencional (la for-
macion en otras instancias virtuales o presenciales), sino que
asume que esos dispositivos escolares inicamente se centran en
el aprendizaje curricular, dejando de lado otros aspectos impor-
tantes de las subjetividades infantiles y adolescentes, tales como
la socializacion, el cuidado individual y el colectivo.

PANDEMIA E INFANCIAS:MAS ALLA
DE LA MEDICION

La pandemia global por Covid-19 representd una condicion de
especial vulnerabilidad para la poblacion infantil, la cual “an-
siaba” salir del aislamiento y volver a la escuela. En una nota
del 4 de diciembre de 2020,2 en la que se resefia el Primer En-
cuentro Internacional de Nifias, Nifios y Adolescentes “Voces
en tiempos de la pandemia”, se puede leer que estudiantes de
distintas edades del nivel basico afirmaban que lo que mas ex-
trafiaban de la vida antes de la pandemia era “poder salir de ca-
sa, ir a la escuela, jugar con los amigos y ver a los maestros”.

En los casos mas acuciantes, el encierro significé violencia
doméstica, tal como se muestra en la siguiente nota del diario
La Jornada® (diagrama 7), de fecha 6 de diciembre de 2020, en la
que World Vision por los Nifios, organizaciéon humanitaria in-
ternacional dedicada a trabajar para que las nifias, los nifios y

2 https://www .jornada.com.mx/notas/2020/12/02/politica/ansian-ninos-y-
jovenes-salir-del-aislamiento-y-regresar-a-la-escuela/?fbclid=Iw AR2D488TOh
DTFkxI78Q5LTmbTsla5g12-SSRsQ2xprunrPsH1AF-GhPcZxI (Consultado el 14/
01/21).

3 https://www .jornada.com.mx/notas/2020/12/04/sociedad/pandemia-deja-
a-ninos-sin-cultura-y-otros-beneficios-world-vision/ (Consultado el 14/01/21).
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los adolescentes vivan libres de pobreza, protegidas/os y en co-
munidades sustentables, senalé que “hasta 85 millones de ni-
nos y nifias en el mundo estan en riesgo de violencia fisica,
sexual y/o emocional, como resultado de las restricciones de
movilidad y confinamiento requeridos para controlar las infec-
ciones de Covid-19”. A decir de World Vision, en Latinoamérica,
66% de los nifios y nifas que fueron entrevistadas/os percibieron
o experimentaron un incremento de la violencia en sus hogares o
comunidades a raiz del confinamiento. El estudio también re-
vel6 que la pandemia les impidio a cerca de 80% de los nifios y
nifias, globalmente, obtener su educacion.

Las cifras concuerdan con la afirmacion de Maria Padilla Ro-
mo y Francisco Cabrera Herndndez,* quienes plantean que, a
raiz del cierre de las escuelas, las denuncias por maltrato infan-
til se redujeron, no porque dichas agresiones dejaran de produ-
cirse, sino por la falta de acompanamiento adulto en la denuncia
de las mismas (por ejemplo, de las y los docentes): “entre ninas,
la caida en las denuncias se agranda hasta el 67%, es decir, mas
del doble que el promedio, mientras que en nifios las diferen-
cias de reportes antes y después del confinamiento no son signi-
ficativas. Esto debido, en primer lugar, a que las mujeres son las
mas afectadas por la violencia doméstica desde que tienen edad
escolar: de cada 100 victimas de maltrato infantil, 37 son nifios y
63, ninas”.

En diciembre de 2020, la Redim resalt6é que la pandemia por
Covid-19 puso en evidencia la necesidad de prohibir el castigo
corporal,® ante el aumento de las denuncias por violencia fa-
miliar contra NNA. Tan sélo en ese ano fueron atendidos en
hospitales 15 455 nifas, ninos y adolescentes por violencia fisi-

4 https://www.animalpolitico.com/2021/01/maltrato-infantil-cdmx-escuelas-
cerradas/?fbclid=IwARONxA3pea7mmkpeH2PckX7SA3gXikAj1pbN5q7qC_
Y1ZvBXXDHqq2A3gpA (Consultado el 16/02/21).

5 https://www.proceso.com.mx/nacional/2020/12/11/con-el-rechazo-al-castigo-
corporal-se-salda-una-deuda-pendiente-con-la-infancia-mexicana-redim-
254427 html?fbclid=IwAR3ALSNYDBw7kyunf]QxKIkQ7WIStWxKWFnmwrL
UwxoZgodFef4x]Ji0XekY (Consultado el 16/02/2).
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ca, psicologica, sexual y econdmica, o por violencia, negligen-
cia o abandono. Segun las “Estadisticas de Lesiones de la
Secretaria de Salud”, al cierre de 2020 se reportaron 4 476 ca-
sos que corresponden a violencia sexual, de los cuales 92.8%
tuvieron como victima a una nifia o0 mujer adolescente, en tan-
to que 55.2% de las personas lesionadas menores de 17 anos
“tuvieron como agresores a familiares o parejas, y 70.6% suce-
di6 en una vivienda”.

La pandemia misma y el confinamiento que ésta produjo re-
presentaron per se una situacion dislocatoria en la vida de las in-
fancias en el nivel mundial. Cristian Bellei (referido en Avila,
2021), por ejemplo, senald que las escuelas debian prepararse
para recibir a las infancias y adolescencias, poniendo en el cen-
tro las asignaturas relacionadas con las artes y las humanida-
des, para que, mediante discusiones del habla colectiva, de la
reflexion comun, la comunidad estudiantil construyera herra-
mientas para acomodar la experiencia de la pandemia como un
acontecimiento traumatico del cual hay que conversar en colec-
tivo; con ello, postul6 el especialista en Educacion, antes de
priorizar los aprendizajes de conocimientos curriculares en el
regreso presencial a las aulas, las escuelas debian sensibilizarse
y prepararse para sanar el trauma colectivo ocasionado por la
pandemia y las medidas de emergencia sanitaria.® Otra conse-
cuencia del encierro por pandemia fue el uso excesivo y poco
regulado de redes sociales, apps y videojuegos por parte de
NNA. Respecto a la provision de dispositivos moviles y el uso
de redes sociales, Tonucci” recomienda esperar a los 12 afos, ya
que las nifias y los nifios no estan jugando entre ellos, situacion
agravada, por supuesto, con el confinamiento.

¢ https://www litoralpress.cl/sitio/Prensa_Texto?LPKey=.B/s6q7olt.T.Pm.A4k.
Gg0.Hye3.0.1.L2.1.Hb6p.Ckc4.C.].Voa.If0.%C3%96 (Consultado el 16/02/21).

7 https://[www.uppers.es/estilo-de-vida/vida-familiar/tonucci-pedagogo-
juegos-ninos-12-meses_18_2863095052.html (Consultado el 14/01/21).
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REVISION DE LITERATURA

Decidimos centrar la bisqueda de la literatura en torno al nodo
de interés sobre infancias, juego, pandemia y pospandemia, por
considerar que éstos fueron nuestros grandes ejes una vez que
se redefinid el proyecto en aquel convulso contexto pandémico
y pospandémico. Para ello, presentamos aqui, primero, una re-
vision hemerografica, y posteriormente la revision de articulos
y libros con hallazgos de investigacion en torno al tema, para
asi, hacia el final, establecer las coincidencias y distancias con
ellos, que serviran para evidenciar la particularidad de nuestro
trabajo.

El Primer Encuentro Internacional de Ninas, Nifios y Ado-
lescentes. Voces en tiempos de la pandemia,® organizado por
mas de 23 colectivos y escuelas, convoco a nifios y a adolescen-
tes de Michoacan, Oaxaca, Guerrero y la Ciudad de México,
quienes expresaron sus preocupaciones y esperanzas. Alumnos
de preescolar, primaria y secundaria afirman que lo que mas
extranan de la vida de antes de la Covid-19 es, como ya se dijo,
“poder salir de casa, ir a la escuela, jugar con los amigos y ver a
los maestros”, pero también reconocen que en sus hogares
“hay temor, porque podemos contagiarnos, y tristeza porque
aun no se acaba la pandemia”.

La pandemia como experiencia traumatica para las infancias
y las adolescencias, asi como sus impactos negativos en la salud
mental y las habilidades socioemocionales fueron objeto de dis-
cusién publica (Bellei, referido en Avila, 2021) y de investigacién
cientifica. En el libro Pensar la educacion en tiempos de pandemia.
Entre la emergencia, el compromiso y la espera (2020), compilado
por Inés Dussel, Patricia Ferrante y Dario Pulfer, encontramos
reflexiones tempranas sobre el significado de la pandemia para

8 https://www .jornada.com.mx/notas/2020/12/02/politica/ansian-ninos-y-
jovenes-salir-del-aislamiento-y-regresar-a-la-escuela/?fbclid=Iw AR2D488TOh
DTFkxI78Q5LTmbTsla5g12-SSRsQ2xprunrPsH1AF-GhPcZxI (Consultado el 14
de enero de 2021).
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efectos escolares y educativos; entre los ensayos se ubica la re-
flexién de Nicolas Arata, para quien

sin escuelas, sin las oportunidades que éstas habilitan de contar
con momentos de simultaneidad para encontrarse, para poner en
comun, sentir y pensar, para compartir el interés por el mundo y
aprender a estar entre iguales, nuestras sociedades serian infinita-
mente mas desiguales de lo que ya son (p. 65).

Coincidimos como equipo en esta importancia sefialada por el
autor. En el texto titulado “Una expresion de la desigualdad en
educacion basica durante la emergencia sanitaria: el caso de una
alumna” (IISUE, 2020), Patricia Ducoing realiza un ejercicio tem-
prano de acercamiento a las infancias, que le permite percatarse
de las condiciones particulares que enmarcan la posibilidad de
“Paula” para continuar estudiando. Mediante una entrevista, la
autora se percata de que

Si bien Paula se encuentra viviendo en una zona urbana y, al pare-
cer, es una alumna interesada en aprender, carece de las condicio-
nes materiales para hacerlo; no mantiene relacién alguna con la
escuela, ni con su maestra, como tampoco con sus compafieros,
convirtiéndose en una nifia que, durante esta situacién excepcio-
nal, queda segregada del servicio educativo (p. 63).

El trabajo “Educar en contingencia durante la Covid-19 en
México. Un andlisis desde las dimensiones pedagogica, tecnolo-
gica y socioemocional” (2021) es resultado de un amplio estudio
mixto e interdisciplinario cuyo objetivo consistid en analizar las
experiencias educativas de estudiantes y docentes de diversos ni-
veles educativos durante el periodo de contingencia sanitaria. La
indagacion gir6 alrededor de tres dimensiones: pedagogica, tec-
nologica y psicoafectiva. Respecto de esta tltima, encontramos
datos que son pertinentes para nuestra investigacion:

En cuanto al riesgo psicoafectivo, algo que caracterizé a esta subdi-
mension en los estudiantes de primaria fue el nivel de aburrimiento
que reportan, a la par de una sensacion constante de preocupacion
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[...] Lo anterior se evidencia a través de los incidentes criticos que
narran los estudiantes sobre este tiempo de contingencia, donde
mencionan lo aburrido que puede ser estar encerrado en casa, no
tener contacto fisico con sus amigos ni compaferos, y tener que
tomar clases a distancia: “Yo una vez ya me queria morir porque no
queria estar aqui, porque ya me habia hartado” [estudiante de pri-
maria] (Medina-Gual, 2021: 193).

Considerado como un “riesgo conductual”, se reporté un in-
cremento de 29% en el tiempo invertido en los videojuegos por
parte de los estudiantes de primaria de la muestra, lo cual nos
indica que las infancias buscaron modos de entretenimiento al-
terno a los que les ofrecian la presencialidad escolar y la ocu-
pacion del espacio publico como medida Itdica ante el encierro
obligado.

En “Perspectivas de la educacion formal con infancias ante el
Covid-19: el contexto de Chiapas” (Plascencia, 2022), los autores
se plantearon que, dada la situacién de la educacién rural en
Meéxico, era importante indagar en las experiencias docentes de
nivel preescolar y primaria, durante la pandemia en dicha en-
tidad, considerando al mismo tiempo que “la infancia en su po-
siciéon de usuaria de la educacion formal depende enteramente
de las acciones que los adultos realicen” (p. 311). Mediante una
metodologia mixta se elabord un cuestionario en el que se in-
dago sobre los medios, las herramientas, los dispositivos y el
tiempo, para desarrollar la practica docente y la atencion de la
nifiez. En el cuestionario, ademas, solicitaron la narracion libre
respecto de la experiencia docente durante la pandemia; sen-
timientos; opiniones sobre la educaciéon de nifas y nifios; co-
mentarios de los padres y las madres, relacionados con el proceso
educativo, y la opinion sobre las estrategias y propuestas de las
secretarias de Educacion (estatales y nacional), para atender el
proceso educativo. En sus hallazgos encontraron que las y los
docentes expresaron

Preocupacion por la alteraciéon y disrupciones que ha tenido la edu-
cacion formal a partir de la pandemia, y los efectos que tiene para
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la nifiez y para si mismos [...] hay atribuciones de responsabilidad
a padres y madres para integrarlos en un modelo educativo formal,
sin una formacion para tal efecto. Es decir, hay una complejidad pa-
ra el manejo de contenidos y también para su instrumentacion di-
dactica con las infancias, asi como el desistimiento tacito y explicito
de la atencion de infancias (p. 318).

En “La invisibilidad como problema: primeras aproximaciones
a la situacion de las nifias y los nifios durante la politica de con-
finamiento por la pandemia de Covid-19 en Argentina”, Maria
Jimena Mantilla analiza la concepcion de la infancia que subyace
en la invisibilidad de las infancias, tanto en las politicas sanita-
rias implementadas como en la “arena social”. Segtn la autora,
las nifieces constituyen un grupo particularmente vulnerable al
encierro, en tanto que se encuentran en pleno proceso de de-
sarrollo fisico, psiquico y social, por lo que el aire libre y el mo-
vimiento son necesidades fisiologicas en la primera infancia, e
impedirlas puede tener efectos sin precedentes. El confinamien-
to por tiempo indeterminado es una méaxima dificilmente tole-
rable para las infancias, quienes apenas se estan formando sus
imagenes del mundo (2020: 132). El articulo se posiciona como
“preliminar”, pues constituye una parte de un trabajo de mas
largo aliento. Utilizo treinta notas periodisticas que fueron ana-
lizadas mediante la técnica de andlisis de contenido; publica-
ciones de redes sociales de un grupo de crianza, asi como una
entrevista a un informante clave. Los hallazgos reflejan la dis-
criminacién que “sufre la infancia en los comercios, sumada a la
figura del heroismo como modo de representar socialmente la
tolerancia y la aceptacién de la cuarentena por parte de los pe-
quenos”, que, a decir de la autora, les restan reconocimiento co-
mo agentes sociales con capacidad de interlocucién y anulan su
condicion de sujetos de derecho (p. 137).

En el articulo “Infancias y educacién popular en contexto de
pandemia: reflexiones sobre experiencias politico-pedagogicas
con nifas y ninos de clases populares”, Rocio Fatyass da cuenta
de un proceso de investigacidn e intervencion en el Centro de
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Educacion Popular para la Infancia y Adolescencia (CEPIA), ubi-
cado en un barrio de la periferia de la provincia de Cordoba,
Argentina. Es un estudio etnografico que dialoga con la educa-
cion popular, los estudios sociales, de las infancias, y los apor-
tes de Pierre Bourdieu. Los hallazgos refieren que las infancias
asumieron el compromiso de mantenerse en las modalidades
escolares; manifestaron ser conocedoras de la situacion, aunque
expresaron desgano ante el trajin escolar; no se desentendieron
de esa tarea; se adaptaron a los nuevos calendarios y a las dinami-
cas institucionales, barriales y familiares; demostraron ser agentes
de cuidado (2021: 51-52). La investigacion parte de la premisa de
que asumir dogmaticamente que las infancias dependen de los
(as) adultos(as) invisibiliza su agencia en los analisis sociales e
histdricos.

Por su parte, Gabriela Magistris (2022), en “Violencia adultis-
ta en la coyuntura pandémica en América Latina: nifieces invisi-
bilizadas, nifieces vulneradas”, indaga en un nivel exploratorio
de qué manera la matriz adultocéntrica se vio agudizada por la
pandemia de Covid-19 y las politicas asociadas a ella, eviden-
ciando cémo se ha potenciado aquella imagen de mundo que
no solo no piensa en las infancias sino que las invisibiliza y con-
dena a los margenes de la regulacion y la vigilancia social. Una
forma de violencia simbdlica se desprende del mito de “la in-
fancia feliz”, al negar el impacto que las politicas de confina-
miento producen en estos sujetos. Es un “bienestar” medido
con criterios adultos: “La anulacion de los nifios y nifias como
sujetos sociales y politicos, como sujetos de pensamiento [es] el
sostén central de estas formas de violencia simbdlica” (p. 169).

El articulo “Infancias y adolescencias: vivencias durante la
pandemia por Covid-19 en Argentina” (Sanchez y Vila, 2022),
escrito a varias voces, es un estudio exploratorio-descriptivo de
caracter cualitativo, en el que se indaga sobre la construccion
de sentidos y las emociones en torno a la pandemia y la cua-
rentena, asi como las experiencias escolares y de cuidado. La
muestra incluye a 68 nifias, nifios y adolescentes de cuatro ju-
risdicciones de Argentina, entre marzo y junio de 2020. Se reco-
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lectaron narrativas orales, fotos, dibujos y videos. Relataron co-
mo reinventaron modos de vincularse, jugar y habitar espacios,
erigiéndose como sujetos ético-politicos capaces de cuidar y de
transformar su entorno. Entre los hallazgos, resulta significati-
vo que ellos

Extrafian también el rol de la escuela en tanto espacio de vincu-
lacién con sus docentes, con amigas y amigos, el recreo en tanto
lugar para compartir y desplegar sus propias propuestas, asi como
también la imposibilidad de realizar los rituales de finalizacion de
ciclo escolar: “Algunos preferimos las clases porque podemos es-
tar con nuestros amigos, pero estar encerrados no nos gusta a nin-
guno” (Manuel, 10, Rio Negro) o “Muchos nifios estan esperando
volver a clases [...] Algunos preferimos las clases porque pode-
mos estar con nuestros amigos” (Manuel, 10, AMBA) (Sanchez y Vi-
la, 2022: 13).

De igual manera, se crearon nuevos modos de distraccion y
divertimento, como es el caso de las practicas de comunicacion
y juego a través de las plataformas digitales (festejos de cum-
pleafios: el “zoompleafios” y el “coronabingo”) (Sanchez y Vi-
la, 2022: 14).

El informe “Infancia confinada. ;Como viven la situacion de
confinamiento nifias, nifios y adolescentes?”, de Marta Martinez
Mufioz, Ivan Rodriguez Pascual y Gabriela Veldsquez Crespo
(2020), muestra resultados de investigacion desde la logica de la
“sociologia de urgencia” con poblacion infantil (en la que partici-
paron 400 NNA de puntos muy distintos de Espafia). El objetivo
fue conocer como estaban viviendo la situacién del confina-
miento, para lo cual, en el séptimo dia (21 de marzo), pusieron
en marcha una encuesta en linea y una cuenta de Twitter desde
la que difundieron su propuesta. Entre los hallazgos, se remar-
ca que “nifnas, nifos y adolescentes han sido grandes sostene-
dores de esta pandemia en el dambito privado; pese a ello, el
mensaje que han recibido de forma casi permanente ha sido el lla-
mado a ‘aguantar, resistir y portarse bien” por parte de los por-
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tavoces politicos” (2020: 17). El capitulo 3, “Sin mucho que ha-
cer: ;Como pasan el confinamiento?”, permite conocer que

el pariente con el que conviven mas frecuentemente es la madre
(en 97.4% de los casos), seguido del padre (82%) y los hermanos
(80.4%) [...] la presencia mayoritaria de hermanos, de otro lado,
seria probablemente una circunstancia atenuadora del confina-
miento para buena parte de esta poblacion, en la medida [en la]
que permite el contacto directo con otros nifos y nifias dentro del
propio espacio del hogar (2020: 33).

El estudio también evidencia que hay una correlacion entre ni-
vel de aburrimiento y posesion o no de terraza en el domicilio del
confinamiento, lo cual podria indicar que tener un espacio, aun-
que sea pequefo, para el esparcimiento hizo una diferencia en el
confinamiento.

Otro Informe titulado “Las voces de nifios, ninas, adolescen-
tes y jovenes en contextos de pobreza y de movilidad humana
en Argentina. Efectos del Covid-19 en el acceso a sus derechos”,
fue realizado por un amplio equipo de investigacion articulado
en torno al Colectivo de Derechos de Infancias y Adolescencias
de Argentina, apoyado por el Fondo de las Naciones Unidas pa-
ra la Infancia (Unicef), en el cual se recuperan las opiniones y
percepciones de nifias, nifios, adolescentes y jovenes en contex-
tos de pobreza y movilidad humana en Argentina, relativas al
ejercicio de su derecho a la salud, la educacidn, el esparcimiento
y una vida libre de violencias en el marco de la pandemia. La
metodologia empleada abarcé el uso de encuestas, entrevistas y
talleres virtuales de discusidn, en aras de acceder a la palabra de
estos sujetos. En el apartado “Efectos del Covid en el acceso al
derecho al ocio y la recreacién”, las y los consultados refirieron,
en 95%, haber realizado una o mas actividades, mientras que 5%
respondi6é que no realiza ninguna actividad de este tipo. Entre
las actividades mencionadas con mayor frecuencia en un ins-
trumento disefiado por adultos, estan: “juegos de mesa”, “juegos
con actividad fisica” (deporte, baile o con mascotas), “juegos me-
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diados por dispositivos tecnoldgicos”, mientras que en la con-
sulta realizada por pares, dos opciones son las mas relevantes:
“Ver videos” y “Hablar con amigos y amigas”. En el apartado fi-
nal, “Percepciones de nifas, nifios, adolescentes y jévenes sobre
Covid-19: preocupaciones y propuestas”’, frente a la pregunta
“¢Qué te gustaria hacer cuando pase la cuarentena?”, 41% dijo
que “Actividades vinculadas a la vida social, familiar y comuni-
taria”; 21%, “Empezar o volver a las clases presenciales y seguir
estudiando”; 19%, “Actividades recreativas al aire libre”; 12%,
“Actividades deportivas”, y 7%, “Otras” (2020: 69). Frente al
cuestionamiento “;Qué propuestas se te ocurren si la cuarentena
continua?”, contestaron: “Realizar mas actividades recreativas
dentro de casa y al aire libre, que nos permitan jugar y aprender
(leer, dibujar, juegos de mesa, hacer deporte/baile, entre otras)”
(2020: 61). Al preguntarles sobre los principales cambios que ha-
bra en pospandemia como efecto del confinamiento, se leen res-
puestas como las siguientes: “La gente va a tener mas miedo de
relacionarse”, “Espero que la pandemia nos sirva para mejorar
como personas y entender que hay que cuidarnos unos a los
otros”.

En el articulo “El impacto de la pandemia del Covid-19 en las
necesidades de los nifios, nifias y adolescentes y sus familias en
situacion de riesgo en la provincia de Barcelona”, las y los auto-
res exploraron el impacto de la situacién de pandemia provoca-
da por la Covid-19 en infancias y adolescencias en situacion de
riesgo. Disefiaron un cuestionario en formato online, que res-
pondieron 30 profesionales de servicios de atencion socioeduca-
tiva no residenciales. Entre sus hallazgos se plantea que:

El movimiento, el descanso, el ocio y el juego han sido los elementos
asociados al desarrollo y al bienestar infantil y juvenil mas afectados
durante el confinamiento. En linea con estos resultados, Moore ef al.
(2020) confirman la relacion entre las restricciones sanitarias, el de-
cremento significativo del movimiento y la actividad fisica en nifos,
nifas y adolescentes, y el incremento significativo en el uso de las
tecnologias como mecanismo de ocio y juego (Fuentes, 2022: 62).
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Sanz, en su articulo “40 dias y 40 afos. El confinamiento de la
infancia mas alld de la pandemia” (2020), afirma que “los nifios
y nifias tenian ya antes de la pandemia una presencia sorpren-
dentemente escasa en las calles, y, sobre todo, una presencia tu-
telada. Si pidiéramos a personas que pasaron su ninez en los
afnos sesenta o anteriores, que hicieran memoria, nos relatarian
un escenario totalmente diferente. La pérdida de la calle para la
infancia ha sido un proceso silencioso ocurrido durante las ul-
timas décadas en Espafia” (p. 229). Este texto se deriva de una
investigacion mas amplia titulada “Del baby-boom al baby-ex-
clusivo: la transformacién de la infancia en Espafia de 1959 a
2019”7, donde ofrece claves de ese proceso de transformacion en
dicho pais durante seis décadas. Sus fuentes primarias fueron
los nimeros de una revista dirigida a mujeres, llamada Telva,
publicada durante el periodo comprendido.

El articulo evidencia cOmo, a través de los afios, se fue cons-
truyendo una imagen de las infancias (sobreprotegidas, vigila-
das, higienizadas), con la subsecuente pérdida de la ocupacion
del espacio publico. Las representaciones medidticas y publici-
tarias sobre los modos de interaccion con las nifias y los nifios
fueron creando un imaginario que las saco de las calles, al ser
estas ultimas presentadas como peligrosas y sucias. Los benefi-
cios del juego libre, el aprendizaje de limites, las relaciones con
sus iguales, fueron sustituidos por la constante vigilancia adulta.
La autora concluye afirmando la importancia de que la calle
también sea utilizada por los nifos y las ninas y la necesidad de
considerar a estos seres como personas de derechos y responsa-
bilidades. Aunque Sanz evidencia que las infancias se han esta-
do confinando desde décadas atras, la coyuntura de emergencia
sanitaria generada por la Covid-19 coadyuvo6 a la construccion
de una supuesta amenaza en la figura de los nifios y las nifas,
quienes fueron nombrados como “supercontagiadores”, “vecto-
res de transmision” o “transmisores silentes” en los medios es-
panoles (Rodriguez-Pascual, 2020).

El articulo “Aportes para la formacién docente: el juego co-
mo derecho en contexto de pandemia. El derecho al juego en la
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escuela pospandemia”, de Noemi E. Burgos, Maria Fernanda
de Casali y Mariana Ingenthron (2021), es uno de los pocos que
se centran en la dimensién ltdica, tal como lo hacemos en este
libro. En el marco de un proyecto amplio, su objetivo fue cono-
cer y caracterizar algunas de las vivencias por las que atravesa-
ron las infancias en la pandemia durante 2020, empleando la
técnica de encuestas virtuales a infancias de 3 a 13 afos. En es-
te articulo en particular, dan a conocer las voces de las/os nifias
y nifios de entre 3 y 6 afios, sobre lo que jugaron, con quiénes
lo hicieron y cémo se vincularon con las instituciones educa-
tivas. Consideramos de suma relevancia el siguiente hallazgo
de su investigacion:

Otro dato observado en las respuestas del estudio referido, es que
las voces infantiles no mencionan propuestas recibidas desde las
instituciones educativas para el “entrar en juego” que significa sa-
lirse de la vida cotidiana [...] considerar al juego como pulsion de
vida, suspender otras acciones y adentrarse en otra dimension del
existir, de juegos donde no se requieran juguetes para jugar sino
de incorporacién de elementos como cajas, restos de telas, ropa de
adultos, sombreros, disfraces u otros elementos [de] que puedan
disponer en los hogares, para que los nifios/as puedan interactuar
con materiales no convencionales y objetos que permitan la trans-
formacion en usos simbolicos (pp. 29-30).

Con base en una revision de estudios publicados, las autoras
Carolina Duek y Marina Moguillansky plantean —en el articulo
“Las infancias de la pospandemia. Una propuesta de investiga-
cién” (2023)— una agenda de investigacion para el posconfina-
miento, que se organiza en torno a cinco “nucleos de problemas”:
la sociabilidad y la socializacion de las infancias; las desigualda-
des educativas y el aprendizaje; la relacion con las pantallas; los
problemas de alimentacion y el déficit de actividad fisica. Para
ambas resulta impostergable escuchar a los nifios y las ninas,
pues ello habilita un acercamiento a la experiencia subjetiva e
irrepetible de un hecho excepcional, como el del confinamiento
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pandémico: “Repensar lo vivido y analizar cémo las infancias
(atravesadas por las desigualdades sociales, culturales, econd-
micas y politicas) vivieron la pandemia, supone un trabajo de
investigacion a mediano y largo plazo” (pp. 16-17).

Con base en nuestra investigacion, derivada de un proceso
amplio originado a finales de 2019, que fue experimentando
transitos hacia reformulaciones segtn las condiciones de posi-
bilidad de realizacion (prepandemia-pandemia-pospandemia),
podemos sefialar las equivalencias y las diferencias con esta
revision de literatura. Coincidimos con el trabajo de Duek y Mo-
guillansky (2023) en que el estudio del efecto del déficit de acti-
vidad en las infancias es impostergable luego de esta situacion.
De nuestra parte, justo la primera publicacion del proyecto da
cuenta de una iniciativa de incidencia en el contexto escolar de la
indagacion (Garcia Mendoza et al., 2023).

Coincidimos en general con los trabajos de esta revision, que
sefialan que la pandemia evidencid las violencias adultistas me-
diante las cuales se midio el “bienestar” infantil; la necesidad de
explorar el vinculo social durante y después del confinamiento;
el hecho de que lo “escolar” va mas alld de los aprendizajes y
las relaciones estrictamente dulicas (que ocuparon con centra-
lidad la preocupacion de investigadores, investigadoras y ha-
cedores de politicas); de que la pandemia recrudecid la pérdida
del espacio publico por parte de las nifieces. Consideramos, ade-
mas, que lo ludico y lo afectivo va mas alld de lo socioemo-
cional. A diferencia de otros, este libro no es producto de un
“estudio exploratorio”. Entre las publicaciones encontradas, fue
recurrente que en los afios de contingencia (2020-2021), las y los
investigadores emplearan encuestas y formularios virtuales por
dos razones: primera, dada la necesidad de conocer de manera
panoramica lo que ocurria en grandes conjuntos poblacionales,
y segunda, porque era riesgoso, tanto para las poblaciones co-
mo para quien indagaba, el trabajo cualitativo o participativo
cara a cara con los sujetos. En nuestro caso, nos aferramos a la
posibilidad cualitativa que nos permitia la virtualidad, hacien-
do entrevistas a profundidad tanto a docentes como a infancias
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de 5° y 6° grado de primaria (dentro de los limites de las posi-
bilidades de la tecnologia). Esto nos ofrecié un primer acerca-
miento a la comunidad, que fue reforzado a finales de 2021 y a lo
largo de 2022, cuando completamos el trabajo in situ con la co-
munidad escolar, realizando observaciones de las practicas ladi-
cas en los recreos, dialogando frente a la comunidad y llevando a
cabo una jornada ltdica con las infancias y sus familias. En ese
sentido, preferimos cocinar a fuego lento y a profundidad.

Entre la literatura producida en relacién con la pandemia y
las infancias, sobresale en cantidad la referida a los aspectos tec-
noldgicos en los aprendizajes y la continuidad de la escolariza-
cién “en casa”, asi como ciertas dimensiones socioemocionales.
Pero hay pocos trabajos que se centran en la dimension ludica,
los afectos y el cuerpo. Otra peculiaridad de nuestro estudio ra-
dicé en hablar del cuerpo poniendo el cuerpo, considerando en
ello sus efectos metodologicos y la recepcion de nuestra presen-
cia en el espacio escolar.

EL CONTENIDO DE ESTE LIBRO

A lo largo del primer capitulo: “Apuntes para pensar (con) el
juego: Cuerpo, colectividad y cuidado”, de Lorena Yazmin Gar-
cia Mendoza, se pueden apreciar diversas nociones de juego, al-
gunas que giran alrededor de la importancia que éste le aporta
al encuentro, la colectividad, el deseo, la atencion y la imagina-
cién de las infancias. Se hace una aproximacion al juego como
campo de estudio y dispositivo para entender la construccion
de subjetividad y el desarrollo de vinculos. Al mismo tiempo,
interesa mostrar como entre el juego y el cuidado existen co-
nexiones visibles e invisibles. Se busca visibilizar que, tanto en
el juego como en el cuidado, se construyen vinculos y otros mo-
dos de pensar que posibilitan maneras disruptivas de relaciona-
miento con uno mismo, los otros, el saber y el mundo. En este
capitulo también se recuperan dos escenas de juego en las que se
expone que el régimen colonial capitalista ejerce modos domi-
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nantes de afeccion que van moldeando los deseos, las corporali-
dades y las subjetividades infantiles. Estos ejemplos abren el
pensar, porque permiten discutir el lugar del juego y lo ladico
en el espacio escolar en un momento pandémico, a la vez que
hacen emerger nuevos espacios de pensamiento. En ese sentido,
desde una perspectiva de cuidado, el juego puede contribuir al
desarrollo de nuevas sensibilidades, imaginarios, jerarquias y
relaciones que disloquen y desarmen los entramados hegemo-
nicos de produccion de subjetividades.

En el segundo capitulo, “El basquetbol como estrategia de
encauzamiento pulsional en el posconfinamiento: El paso del
‘berrinche’” a la palabra adolescente”, Itzel Lopez Nijera nos
presenta el producto de un ejercicio en “espiralaje” alrededor
del caso de un adolescente inconforme con la estrategia Itdica
que el equipo 1llevo en el mes de mayo al plantel escolar (justo el
mes en el que toda la comunidad escolar volveria a ocupar di-
cho espacio, cubrebocas mediante). Pone el acento en la escena
disruptiva en la que un adolescente muestra su frustracion e in-
conformidad frente a sus companerxs de sexto grado, por las
actividades llevadas por el equipo de investigacidon-incidencia,
consiguiendo con ello sumar al resto de estudiantes en su lla-
mado. Es este momento dislocatorio el que marca la redefini-
cién de la jornada ladica con los adolescentes. A partir de ahi, la
autora da cuenta del malestar subjetivo, institucional y sociocul-
tural que atraviesa el acontecimiento. Estos cuerpos infantiles,
que vivieron un confinamiento dificil de tramitar, se ven repre-
sentados por el adolescente que se atreve a hacer la demanda:
actividades deportivas; en especifico, un juego de basquetbol. El
capitulo hace el recorte de una escena para la construccion de
un caso que permitird evidenciar la diferencia entre las deman-
das infantiles y adolescentes, de la mano de algunas herramien-
tas y aportes tedricos del psicoanalisis en educaciéon, y que
arriba a la justificacion de los cambios en el dispositivo ladico
propuesto.

En el tercer capitulo, “Leer es un juego (crénica de un juego
de lectura pospandemia)”, de Diana Isabel Jaramillo Juarez, se
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plantea que es sabido que todas las dindmicas de convivencia
familiar, escolar y social cambiaron durante la pandemia. Una
de ellas, el juego infantil, tanto en casa como en la escuela y en
otros espacios, se vio mermado, condicionado y, a veces, has-
ta desaparecido. El juego, tnico trabajo —ya decia Sigmund
Freud— que tienen los ninos y las nihas, se volvid una activi-
dad dificil de desarrollar. El juego, esa actividad divertida, pla-
centera, que no busca recompensas externas o a largo plazo,
tampoco reconocimientos por parte de los adultos, por proble-
mas de miedo, enfermedad, muerte, hacinamiento, se volvid
ajeno. Una actividad que es natural, sin metas o tareas, y que
libra de temores o ansiedades; una actividad que invita a la in-
consciencia del tiempo y a la propia pérdida de autoconsciencia,
fue castigada durante la pandemia y después. En este sentido,
la lectura, como parte de estas actividades ludicas; la lectura,
como un juego en la etapa infantil, como parte de la propia coti-
dianidad de los nifios y las nifas, fue una de las mas relegadas.
Esta situacion, la ausencia del acto de lectura en la primera fase
de vida, se vuelve y se ha vuelto en contra del propio desarrollo
del ser humano, pues le niega la posibilidad de simulaciéon de
otras vidas, de ser otros personajes, de resolver problemas de to-
da indole, de crear, de imaginar, de crecer y de jugar sin limites
—propone este ensayo— para la fantasia, para el escape de rea-
lidades dificiles de asimilar. Este ensayo es el producto de esa
apuesta de reubicar el acto de la lectura como una actividad que
ayuda a fluir, a convivir con uno mismo y con los demas, en
busca de una sociedad mds proxima, mas presente, menos an-
gustiada y mucho mas empatica, pero, sobre todo, el acto de la
lectura como una actividad tanto o mas divertida que cualquier
otra dindmica no instrumental; porque, basados en otros libros,
otros investigadores, pero, sobre todo, en lo recogido tras la ex-
periencia del grupo de investigacion, se apuesta por defender el
hecho de que jugar es un juego. Y hace bien.

En el altimo capitulo titulado “Subjetividades infantiles esco-
larizadas: Miedo, tristeza y felicidad en contexto de pandemia”,
Aymara Flores Soriano presenta las voces infantiles de un grupo
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de estudiantes de primaria, quienes, en dialogo con ella, narran
sus vivencias afectivas en relacion con el inicio de la pandemia,
el cierre del espacio escolar y el regreso a clases semipresencia-
les. Estas experiencias pandémicas infantiles son analizadas por
la autora en clave afectiva y de formacién de subjetividades.
Apuesta por hilvanar su objeto de estudio a partir de hilos éti-
co-epistemoldgicos, que buscan hacer mas horizontal la relacion
entre ella y Ixs’ participantes de la investigacién cuando de nine-
ces se trata. Las voces infantiles que constituyen este capitulo, en-
tonces, son el resultado del encuentro entre dos sujetos: infancias
escolarizadas y la investigadora, quienes dialogan sobre las ex-
periencias afectivas de Ixs primerxs en relacion con la pande-
mia. Las nociones de miedo, tristeza, alegria y nostalgia algunas
veces son enunciadas por Ixs estudiantes desde su propia expe-
riencia; otras son realizadas por la investigadora desde la lente
de la economia afectiva. Objetos sanitizantes como el cubrebocas
o el gel antibacterial; discursos adultocéntricos sobre la enferme-
dad, la salud y la muerte, asi como la materialidad escolar y la
memoria de los vinculos escolares entretejidos en la vida coti-
diana prepandémica y pandémica, fueron elementos resignifica-
dos por estxs estudiantes y constituyeron, segin Flores Soriano,
ciertas subjetividades que nos dan cuenta de como estos sujetos
escolarizados vivenciaron la pandemia.
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Apuntes para pensar (con) el juego:
Cuerpo, colectividad y cuidado

Lorena Yazmin Garcia Mendoza*

A MODO DE COMIENZO

Mucho se ha dicho sobre los efectos que se filtraron en la trama
cotidiana de las escuelas debido a la pandemia. Algunos son vi-
sibles, y quiza mas adelante lo seran otros mas. A partir de la
emergencia sanitaria se fue configurando un contexto que resul-
taba propicio para plantear una reflexion alrededor de lo que el
juego puede potenciar en los procesos de subjetivacion de las in-
fancias. ;A qué estaban jugando? ;Qué cosas imprescindibles
ocurrian en los tiempos y los espacios de juego? ;Qué discursos
se potencializaban y cuédles se desvanecian? ;Qué intencionalida-
des estaban siendo transmitidas? ;De qué manera estaba hacien-
do frente a esto la escuela? Resultaba desafiante entender qué
subjetividades se estaban configurando a partir de las experien-
cias de juego mediadas por la peticion de evitar el contacto fisico
o la prohibicion de estar muy cerca.

El juego ha estado presente en la escuela desde antes de la
pandemia; no obstante, es importante sefialar que esta coyuntu-
ra abrio, amplifico y actualizé ciertos debates latentes en las
aulas y en lo social. Estos intersticios y vacios que quedaron ex-
puestos son los que quisimos aprovechar tomando el juego co-

* Universidad Iberoamericana Puebla.
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mo motivo para pensar. Ya en 1968, Joan Huizinga, en su clasico
libro Homo ludens, tomaba como pretexto los juegos como obje-
tos para pensar la identidad humana y la sociedad.

Algunas de las nociones y acepciones que se evocan al hablar
de juego van desde hacer cosas con la finalidad de divertirse has-
ta verlo como una actividad recreativa elegida de forma libre,
que produce un goce peculiar, o simplemente como simbolo de
tiempo libre, disfrute y alegria. Nos resultaba inspiradora una
concepcion de juego como dispositivo para cuidar y entender
mejor las realidades que operan en el contexto escolar, pues en
ella también estaba contenida la oportunidad para curiosear,
experimentar, hacer cosas y mirar con mdas matices la construc-
cion de subjetividades de las infancias.

Esta perspectiva de juego tiene puntos de contacto con lo que
sefala Pescetti (1996) al hablar del juego:

[...] una totalidad muy compleja que apunta a una infinidad de
aspectos. No es una herramienta de adiestramiento. Se parece mas
a una obra de arte: nadie ve un cuadro para desarrollar su sensibi-
lidad al amarillo. Podriamos decir que un juego es como una obra
de arte (en la mayoria de los casos: anénima y colectiva) que so6lo
existe cuando se la practica y para quienes la practican, no para
los que miran de afuera. Los juegos son importantes porque en-
sefan alegria, porque nos arrancan de nuestra pasividad y nos co-
locan en situacion de compartir con otros [...] La justificaciéon de
los juegos radica en su misma intensidad, en cierta fascinacion
perturbadora que producen, en su vértigo. Una actividad ladica
bien utilizada es una poderosa herramienta de cambio. Los juegos
son herramientas de la alegria, y la alegria, ademas de valer en si
misma, es una herramienta de la libertad (Pescetti, 1996: 27-28).

Después de un periodo de 17 meses de confinamiento domi-
ciliario, se hacia necesario recuperar el espacio de libertad, ale-
gria y cambio. Siguiendo la vision de Pescetti, el juego como
actividad ludica bien utilizada puede ser una poderosa herra-
mienta de cambio, de alegria y de libertad. Asi, sin d&nimo de



APUNTES PARA PENSAR (CON) EL JUEGO: CUERPO, COLECTIVIDAD Y CUIDADO 69

buscar respuestas tnicas, cerradas, definitivas o celebratorias,
en este texto daremos cuenta de lo que se manifest6 alrededor
de las practicas y las experiencias de juego durante la puesta en
marcha de una experiencia de investigacion realizada en la Ciu-
dad de Puebla.!

Reflexionaremos en torno a la experiencia desde distintos an-
gulos y propuestas de artistas, filosofos y educadores que, en
términos generales, conciben el juego como un dispositivo para
reconectar lo educativo con lo social, generador de saberes y
motor de otras formas de vinculacion que coadyuvan a contri-
buir a un mejor mundo.

Nuestra participacion en la escuela se concibio desde la in-
tencion de movilizarnos, de sacudir certezas, y para ello toma-
mos en préstamo de las corrientes feministas la idea de que en
la construccion de significados siempre hay una lucha por lo
que acontece, y la experiencia es lo que nos permite leer esos
acontecimientos. Escribir desde la experiencia, como dice Cha-
pela (2019), es “permitir que el texto sea atravesado por el mun-
do” (p. 16). El analisis tom6 como eje la pregunta por el papel
del juego en las vivencias y los procesos de desarrollo de las in-
fancias cuando éstas estaban siendo atravesadas por una situa-
cion excepcional.

A lo largo de seis meses tuvimos la oportunidad de escuchar
una serie de testimonios de estudiantes sobre a qué jugaron du-

1 Este trabajo se enmarca en la investigacion “Subjetivacion de las légicas
pandémicas en las nifias y los nifios. ;Como estan jugando las infancias en el
regreso semipresencial a las aulas en el estado de Puebla?”. Fue financiada
por el Concytep y se realizo en una escuela primaria de la Ciudad de Puebla
durante 2021 y 2022, en el periodo de regreso a la escuela después del confi-
namiento por la pandemia. Tuvo como referencia las preguntas ;Cémo ha
afectado —en términos subjetivos— en los juegos infantiles el cierre de las es-
cuelas, las medidas sanitarias y el regreso a la presencialidad en la nueva nor-
malidad? y ;Como fomentar en el espacio escolar, especificamente en el nivel
basico, practicas ladicas colaborativas que promuevan la solidaridad, la inclu-
sion, el autocuidado y el cuidado colectivo, al mismo tiempo que se observan
las medidas de prevencion sanitaria? Se presentaran sus caracteristicas en otro
apartado de este capitulo.
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rante el periodo de confinamiento domiciliario. Asimismo, en
la hora del recreo, observamos cémo desarrollaban sus juegos
considerando la precaucion para no contagiarse. Estas observa-
ciones y los testimonios compartidos por las infancias nos per-
mitieron identificar un conjunto de interrogantes y practicas
alrededor del juego que alertaban sobre su potencia, los senti-
dos que abrian y lo que éstos podian hacer en la construccion
de subjetividades.

En este texto, en primer lugar, haremos una aproximacion a
algunas nociones de juego que nos permitieron pensar nuestra
intervencion. En segundo lugar, reflexionaremos alrededor de
dos figuras o escenas de juego que se manifestaron durante la
investigacion y que se seleccionaron porque materializan ciertos
modos dominantes de afeccion y moldeamiento de las subjetivi-
dades infantiles.

JUEGO Y CUIDADO

Entrar en relacion con las infancias demandaba poner en co-
mun conversaciones, andamiajes conceptuales, asi como eluci-
dar haceres y ensayar intervenciones. La intuiciéon de que el
juego podia constituir un camino para la configuracion de otras
realidades tenia su origen en multiples referencias. Una de ellas
encontraba terreno fértil en la ética del cuidado, en parte, por-
que nos interesaba pensar en como fomentar practicas ludicas
que promovieran el autocuidado y el cuidado colectivo, pero
también porque nos hacia volver a las preguntas importantes y
nos ofrecia la oportunidad de colocarnos en una conversacion,
de disponernos a la escucha para discernir qué hacer con eso
que escuchdbamos.

(En qué consiste cuidar? ;Qué relacion guarda el cuidado con
el juego? Cuidar, dice Camps (2021), “consiste en una serie de
practicas de acompanamiento, atencién, ayuda a las personas
que lo necesitan, pero es al mismo tiempo una manera de hacer
las cosas, una manera de actuar y relacionarnos con los demas”
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(p. 13). Siguiendo estas ideas, cuidar supone una forma de ha-
bitar y estar en el mundo, una oportunidad de interpelar el mo-
do hegemonico de construir saber. Constituye una ocasion para
repensarnos en nuestros modos de hacer y de relacionarnos. Se
presenta como una tentativa para curarnos y ser curados, para
sanar nuestras vidas, pero también para ser tocados por el dolor
del mundo.

En este sentido, la nocion de cuidado va mas alld del impe-
rativo de las ultimas décadas, que la reduce a la vigilancia, la
asistencia o el control. Implica comprometernos y responsabili-
zarnos con la finitud, la contingencia, la vulnerabilidad y la fali-
bilidad inherente a nuestra condiciéon humana. De acuerdo con
Camps, el cuidado involucra afectos, cercania, respeto, pacien-
cia, acompafamiento y empatia con quien se cuida, a la vez que
solicita ocultar la asimetria que la constituye. El cuidado nos si-
tia en una relacion de igualdad y fragilidad pero, sobre todo,
nos muestra que somos interdependientes.

Frases como “Hay que cuidarnos” tomaron un protagonis-
mo en la escena escolar y se vivieron como un mandato debido
a la pandemia, pero de igual forma pueden ser la provocacion
para imaginar otras formas de hablarnos, mirarnos, tocarnos,
pensarnos y tratarnos. Cuidarnos, protegernos puede ser la puer-
ta de entrada a una politica de los cuidados que se materializa
en ayuda, contencion, acompafiamiento, hospitalidad. El cui-
dado puede subvertir un mundo que privilegia el individua-
lismo, el éxito, la competencia, la depredacion, y que trata a
las personas y la naturaleza como mercancias, cantidades o
ganancias. Una ética del cuidado exige una relacién de coope-
racion y amabilidad con los otros, humanos y no humanos,
con los cuales compartimos un espacio y un tiempo en comun,
pero para ello es necesario cruzar el umbral del individualis-
mo. En este sentido, el cuidado es un “hacer” que, al igual que
el juego, nos aleja de la pasividad y la inactividad, nos insta a
una singular forma de atencién y relacionamiento cuya base
son el respeto, la ternura, la ralentizacion de nuestras acciones
y la reciprocidad.
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Tanto el cuidado como el juego nos conectan con la vida,
nos colocan en una relaciéon que nos obliga a salir de nosotros
mismos, nos despiertan a la diferencia y a aprender a ser/estar
con otros. El juego, dice Sicart (2017), se caracteriza por ser
contextual; es decir, se ve influido por la gente, la cultura y el
lugar sociogeografico. Para jugar se requiere de un espacio y
un tiempo en los que se desarrolle el juego, de la misma forma
que para cuidar se necesitan tiempo y presencia. Martha Nuss-
baum (2010) sefiala que el juego, el arte y la poesia tienen en
comun que nos descubren a los otros, nos exponen frente a
ellos, con ellos, y nos muestran que hay algo mas que los pro-
pios intereses.

El cuidado como el juego incluyen la idea de influencia. No
es posible jugar o cuidar sin que unos seres influyan a otros, sin
que los otros me importen. Para Boff, el cuidado sélo surge
“cuando la existencia de alguien tiene importancia para mi. Pa-
so entonces a dedicarme a él; me dispongo a participar de su
destino, de sus busquedas, de sus sufrimientos y de sus éxitos,
en definitiva, de su vida” (Boff, 2002: 73).

En este sentido, el cuidado apela a una actuacion generosa,
devota, que escucha, que moviliza a la conversion, tal como ex-
pone Skliar (2020):

Cuando un nifio pequefio describe que no puede estudiar en su ca-
sa porque su padre necesita los datos del teléfono para trabajar,
cuando una nifia apostada en una ventana siente y piensa —y
escribe— que el mundo contintia de algin modo pero su vida no,
cuando un nifio ciego cree percibir que todos alli afuera se han
muerto, cuando una nifa le pregunta a su maestra si es de verdad
o de papel: ;se trata de frases sueltas, de testimonios que se toman
como anécdotas provisorias, de frases enunciadas desde los mar-
genes que pueden provocar sorpresa, complicidad o dolor, y que
enseguida se olvidaran? ;O son el centro mismo de una conversa-
cion que insta a reinventar la educacion? ;Son su punto de parti-
da? (p. 32).
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El cuidado trastoca las jerarquias porque hace que la fragili-
dad, la interdependencia, la vecindad se conviertan en el sopor-
te de lo social y no en experiencias marginales que debemos
evitar. Desde la perspectiva de Sicart, el juego es disruptivo, en
tanto que se desafian las normas del juego y las convenciones
establecidas. Con el juego se irrumpe en el espacio y el tiempo y
se afectan los territorios, los agenciamientos que nos haran de-
sear y relacionarnos de una manera o de otra. En ese sentido, el
juego y el cuidado pueden transgredir el orden imperante mo-
vilizando nuevos relacionamientos y jerarquias.

En el juego como en el cuidado hay un “estar”, una relacion
en la que los sujetos se ven implicados, imbricados con “lo otro”.
Esta imbricacion con lo otro, lo inaccesible, lo irreductible, lo
que se resiste a toda apropiacion supone un inter que, siguien-
do las reflexiones de Waldenfels (citado en Esquirol, 2015), con-
siste en un responder, que puede tomar la forma de conversacion/
didlogo, solidaridad o comunidn en el vacio. Esta respuesta a lo
otro inasible ocurre en un contexto mediado por codigos y re-
glas que compelen a reconocer los propios limites, a autorregu-
larse, a aprender a esperar, a desapegarse, asi como a aceptar las
decisiones y los deseos del otro, a confiar en ellos.

Siguiendo estas ideas, otro aspecto que caracteriza el juego y
que guarda semejanza con el cuidado es que en ambos pre-
domina un hacer. En el caso del cuidado, como expone Camps
(2021), cuando se cuida se insta a dar respuesta al sufrimiento,
a responsabilizarse, a asumir una obligaciéon compartida, una
dependencia. El hacer que demanda el cuidado no es cualquie-
ra; es un hacer que requiere esmero, cautela, valor y una dedi-
cacion mas amplia y difusa. Es saber distanciarse lo suficiente
de los intereses personales como para poder guiar las acciones
hacia el bien comtn. Por su parte, el hacer del juego es perso-
nal y apropiativo (Sicart, 2017); personal porque los sujetos
asumen una participacion activa y una presencia tanto en el
juego como en el mundo; apropiativo porque, al jugar, quien jue-
ga se va aduefiando de las reglas y las normas establecidas en
el juego. Cuando se juega se configura el contexto para poder
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procesarlo; se cuida y se juega con otros. En el cuidar hay dedi-
cacion y acompafiamiento que se construye en los lazos afec-
tivos; son esos lazos “los que hacen que las personas y las
situaciones se vuelvan preciosas, portadoras de valor. La cate-
goria cuidado recoge todo ese modo de ser” (Boff, 2002: 81).
Cuidar y jugar es armar vinculo, es estar ahi, situarse al lado
del otro, sin mas, sin imponer, sin dirigir o hacer uso de nues-
tra autoridad; es estar mas alla de las categorias, los diagnosti-
cos o los problemas.

Tanto en el juego como en el cuidado se hace evidente una
posicion contraria a la acumulacion, la ganancia y el rendimien-
to. Ambos se inscriben en una légica de un hacer improductivo,
de ahi que el juego sea considerado autotélico, porque es el pro-
posito y el fin en si mismo (Sicart, 2017). Las infancias juegan
por jugar. El juego a menudo nos traslada a otro tiempo, un
tiempo de idas y venidas, de concentracion y fuga del mundo
real. En el juego, la aceleracion y la lentitud se funden dando lu-
gar a un nuevo tiempo en el que se retrocede y se avanza, se ha-
ce y se deshace, se sale y se entra. El juego nos coloca en una
temporalidad distinta de la hegemonica, que valora la eficien-
cia, la prontitud, la instantaneidad y la caducidad. En el caso
del cuidado, Boff (2002) nos recuerda que el desafio de la huma-
nidad estd en aprender a combinar el “modo de ser trabajo” con
el “modo de ser cuidado”, pues estas dos realidades no se opo-
nen sino que se componen.

En el cuidar se asume que somos fragiles, que nos necesita-
mos y que conectamos en el padecer. Es sentirse concernido por
el dolor de los demas. El dolor, dice Han (2021), “es la brecha
por la que entra lo totalmente distinto” (p. 17), lo extranjero, la
alteridad que nos hara conmovernos e implicarnos, poniendo
en cuestion la autosuficiencia y la creencia de que la vida puede
ser rentable, optimizarse o mercantilizarse.

Aproximarnos al juego desde un cruce con el cuidado nos
ofrece la oportunidad de explorar con alegria, curiosidad y vita-
lidad su potencia, su capacidad de movilizaciéon social y de
afeccion.
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ENCUENTRO, COLECTIVIDAD Y ATENCION.
LAS POSIBILIDADES DEL JUEGO

El juego, como exponen algunos autores (Alys, 2023; Pescetti,
1996; Rodari, 2020), es productor de relatos y sensibilidades vi-
suales, sonoras, corporales, narrativas y espaciales. Durante la
puesta en marcha del proyecto, varias de estas cualidades del
juego se revelaron; en particular, notamos que las infancias des-
plegaban e imaginaban reglas y codigos para su estar en comun,
que se distanciaban de los impuestos desde una logica utilitaris-
ta o productivista.

De acuerdo con Zourabichvili (2021), quien desde el arte
piensa la nocién de juego, el juego es un concepto a construir.
La construccion del concepto supone un “hacer”, un experi-
mentar. En nuestra investigacion, el juego constituyd un des-
doblamiento. En un primer momento, tom6 la forma de una
interrogacion para el equipo de investigadoras; luego derivé en
una invitacion a las infancias y la comunidad educativa. Esta in-
vitacion se fue abriendo hacia una mayor participacion, el espar-
cimiento, la diversion, pasando por el humor, la competencia, la
rebeldia, la exposicion, el desafio, la negacion, la colectividad y
el riesgo.

En este sentido, no se trata de pensar y hablar sobre el juego co-
mo algo ajeno a nosotras, sino de pensarlo a partir de como lo vi-
vimos, de lo que aconteci6 en esos encuentros.

El andlisis se basa en la investigacion que se realizé de no-
viembre a julio de 2021, en una escuela de la Ciudad de Puebla,
que incluyd entrevistas a 120 nifias y nifios de primero a sexto
grado, la observacion de practicas de juego en los horarios de
recreo, y dos jornadas de juegos, una con estudiantes y otra con
estudiantes y padres y madres de familia. Las dimensiones que se
presentan constituyen un intento de mostrar sélo algunas de las
lecciones y los resultados de un trabajo mas extenso, que puede
leerse en otros capitulos de este libro.
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JUEGO Y ENCUENTRO

A lo largo del proyecto, uno de nuestros mayores desafios se
ubicd en la tension de vivir el juego como una posibilidad para
suscitar el deseo y el entusiasmo y, al mismo tiempo, desmar-
carnos de la vision que lo reduce a esparcimiento y entreteni-
miento. Queriamos hacer de la curiosidad, la imaginacién, la
atencion y la reflexion los dispositivos pedagogicos del juego.
Pronto nos dimos cuenta de que, para desbaratar los imagina-
rios preconcebidos que pasan como naturales, se requiere de
tiempo, de sostener practicas de atencion, de entender como se
van configurando ciertos programas y modos de hacer; por eso,
jugar no se trata de hacer lo que te dé la gana, sino de habilitar
una oportunidad en la que se devele lo que estd aconteciendo
en la estructura y la retdrica de esos relacionamientos.

De acuerdo con Laclau (citado en Mendoza, 2023: 99), en un
proceso de subjetivacion se integran las decisiones asumidas
por los sujetos y que los caracterizan, pero también aquellas que
fueron reprimidas, negadas o desplazadas. Sabiamos, por una
investigacion previa,? que en la escuela habia ciertas restriccio-
nes en el uso del patio escolar y que estas limitaciones, sumadas
a los efectos de la pandemia, producian otros tantos en las in-
fancias, pero la pertinencia del juego se manifestd pronto en las
entrevistas. Un grupo de nifias y nifios expusieron que durante
la pandemia se sintieron solos, tristes o aburridos.

Me senti asi como de que no habia visto ni a mi maestra ni a mis
compafieros porque s6lo me quedaba en casa, sdlo los veia en la
camara [;Como te hacia sentir eso?] Me hacia sentir triste porque
solo tenia a mi hermana y a mi mama (JL, masculino, 7 afos).

2Se trata de la investigacion “El juego como herramienta para la deteccion
y atencion de las violencias estructurales en espacios escolares. ;A qué estan
jugando las nifias y los nifios?”, financiada por el Conacyt.



APUNTES PARA PENSAR (CON) EL JUEGO: CUERPO, COLECTIVIDAD Y CUIDADO 77

Me senti aburrida [;Por qué te sentias asi?] Porque aqui luego pla-
ticamos y en la pantalla todo era rapido” (P, femenino, 12 afios).

Me senti como triste, porque ya no pude ver a mis maestras y com-
paneros en persona (A, masculino, 11 afios).

Otra expresion recurrente que surgioé durante las entrevistas
fue el deseo de volver a encontrarse con sus compaferos, ami-
g0s y maestras.

[¢Cémo te sentiste durante las clases en linea?] Mas o menos. Me
gusta mas ahorita: queria ver a mis comparneros; los veia en linea,
pero ya cuando regresemos de vacaciones, los voy a volver a ver a
todos (G, masculino, 11 afios).

[Me senti] raro; me gustaba estar mds aqui, presencial. Siento que
aprendo mas (J, masculino, 11 anos).

Retomando a Pescetti (1996), los juegos nos ponen en situa-
cién de compartir con otros, nos arrancan de nuestra pasivi-
dad. Intentamos aprovechar esa posibilidad del juego para
alojar y ser hospitalarios con el deseo del reencuentro. Bajo la
invitacion y el desafio de “;Podemos jugar sin tocarnos?”, los
miedos, las soledades, las restricciones comenzaron a disolverse.
Las infancias proponian juegos de rondas en las que podiamos
estar en circulos, vernos en la proximidad, pero manteniendo
la sana distancia. Los juegos provocaron un deseo de estar y
estimularon a las infancias a pensar en como hacerlo, pero de
otra manera, imaginando opciones para que la regla de no to-
carse o de mantener la sana distancia se respetara. Con el juego,
con su potencia apropiativa y disruptiva, las y los nifios empe-
zaron a habitar el patio escolar, haciendo que el juego fuera lo
mas importante; asi, la sana distancia se desplaz¢ de ser una li-
mitacidon a convertirse en una oportunidad, una apertura para
imaginar posibilidades.
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Para las infancias, hablar de juego resultaba estimulante y
convocaba deseos. Cuando presentamos el proyecto en la escue-
la, tuvimos la oportunidad de visitar los diferentes grupos para
compartirles que jugariamos con ellos. Después de dar esta in-
formacion, invariablemente se escucharon expresiones de apro-
bacién y comentarios sobre a qué jugariamos.

Notamos que para las infancias la nocion de juego y lo ladico
se desdoblaba en multiples sentidos y posibilidades, que iban
desde jugar eres, escondidillas, policias y ladrones, basquetbol, has-
ta dibujar en el cuaderno o que la maestra o el maestro hiciera
actividades divertidas en clase.

Percia (2017) nos recuerda, desde un enfoque psicoanalitico,
que en el juego destellan infinitivos de libertad, acciones libres
de demanda, expectativa o necesidad. Son acciones “que no sa-
ben de si, que se desatan no colonizadas por una meta” (p. 272).
Apeldbamos a este tipo de juego, al juego que libera y se libera
de los mandatos de un resultado o una meta, que —libre y en
modo salvaje— se encuentra con otras relaciones, sensaciones,
imaginaciones y goces. Ese tipo de juego, que afecta a quien jue-
ga pero también le provoca algo a eso que es objeto de juego, es
decir, que el sujeto es afectado por el juego, pero también en esa
relacion de juego, tiene el poder de afectar a lo que lo afecta.

Nos interesaba este tipo de juego porque el deseo de reu-
nirse, de libertad, de compartir y encontrarse que exponian las
infancias entraba en tension con el mandato institucional de no
tocarse, de mantener la sana distancia, de fragmentar los patios
y de dividir los grupos conforme a edades. Intentdbamos pro-
piciar proximidades para que las reglas y las normativas logra-
ran deconstruirse, pero no el gusto y la alegria de disfrutar un
momento en comun.

El juego y lo ludico estan asociados a una actitud hacia el mundo
que privilegia o pone en primer plano el placer, la exploracion y
la agencia (Lugones, 1987). Lugones y Sicart (2017) exponen que
esta actitud placentera puede llegar a través de lo visual, la sor-
presa, lo inesperado, el extrahamiento, la narrativa, lo diferen-
te 0 aquello que pocas veces se encuentra en la escuela o esta
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presente en ella. Esta disposicion va a modular las subjetivida-
des y a influir en la construccién y en la reconstruccion de los
mundos que habitamos.

En este sentido, recuperando la idea de la exploracidn, les
pedimos a las infancias que preguntaran e indagaran con sus
familias a qué jugaban cuando tenian su edad. Estas exploracio-
nes funcionaron como un detonador para la conversacion y el
encuentro intergeneracional, pues en varios casos las y los abue-
los también participaron compartiendo sus experiencias. Con es-
ta accion se confirmé que el juego imprime y deja huella en la
vida de los sujetos.

El juego nos permiti6 —ademas de convocar entusiasmos—
aproximarnos a entender como lo comun y el encuentro con los
otros se exponia en un espacio y un tiempo afectado por el mie-
do, la incertidumbre, el aislamiento y la soledad.

EL JUEGO PARA PENSAR LA COLECTIVIDAD

Los juegos son algo viejo y nuevo a la vez. Surgen en una socie-
dad, pero se siguen jugando y reconfigurando a lo largo del
tiempo. Nos permiten pensar la sociedad que los ha producido,
analizar las narrativas que privilegian los problemas que enca-
ran, las tematicas y las formas de expresion dominantes que
van construyendo modos de ser y de relacionarse. Para Alys
(2023), los juegos infantiles “poseen un profundo significado
poético como formas culturales uniformes y como potentes sim-
bolos sociales locales” (p. 26).

Por su parte, Munari (2018) hace referencia a este potencial
del juego advirtiendo que las manifestaciones culturales seran
sustituidas cuando se consideren superadas:

La cultura popular es una continua manifestacion de la fantasia, la
creatividad y la invencién. Los valores objetivos de estas activida-
des se acumulan en la denominada tradicion técnica o artistica, o
como se la quiera llamar. Estos valores se verifican sin cesar me-



80 LORENA YAZMIN GARCIA MENDOZA

diante otros actos de fantasia y creatividad, y, por tanto, se susti-
tuyen cuando se consideran superados (p. 39).

Con este proyecto buscamos proponer acciones ludicas que
abrieran el espectro de las actividades que las infancias realizaban
en la escuela durante el recreo. Para ello, les propusimos a las y
los nifios una serie de juegos colectivos. La finalidad era promo-
ver un ambiente que favoreciera la union, el deseo de estar jun-
tos, y celebrara el reencuentro. El enfoque de la propuesta se
centro en la posibilidad de que las infancias decidieran qué que-
rian jugar. La consigna consistia en proponer un juego que todos
pudieran jugar. Este trabajo de decision compartida implicd que
las infancias participaran activamente en la preparacion del jue-
go, la definicidn, la asignacién de roles, la explicacion o descrip-
cién de las reglas. En este ejercicio, un grupo de ninas y nifnos se
enfrentaron a sus miedos y temores, algunos expresados en la
necesidad de hablar en publico o de hacer acuerdos con sus
companeros.

La experimentacion y la exploracion de estos juegos mostrd
que podian modificar las reglas, las narrativas, combinarlas con
otros juegos y de esta forma alumbrar nuevas formas de pensa-
miento, expresion y relacionamiento. Se fueron configurando un
conjunto de juegos compartidos, construidos con otros, aunque
esta accion no significd) una comprension igualmente comparti-
da, pues en las decisiones tomadas y los acuerdos alcanzados
también hubo discrepancias, indiferencia y malestar.

Algo a destacar en este ejercicio de juegos colectivos es que ca-
da nifia y nifio que participd narr6 de manera singular su juego,
indicd las reglas empleando su propio y particular lenguaje; es
decir, se lo ensend a las y los otros companeros a partir de su sub-
jetividad tanto al jugarlo como al reinterpretarlo. Pudimos obser-
var que en este ejercicio las infancias desplegaban una serie de
habilidades emocionales y técnicas que las ayudaban a mantener
en marcha el juego. Las “distorsiones” o “alteraciones” que apli-
caban a los juegos y que no eran necesariamente negativas daban
cuenta de la apropiacion y de los procesos de creacion.
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Lo anterior guarda relacion con lo que expone Sicart (2017) al
sefialar que el juego es creativo porque permite que quien juega
explore nuevas posibilidades, se pierda y, en ese perderse, se ex-
prese y dé forma a algo distinto. Cuando se juega, se enfrentan
las limitaciones del mundo real, y a partir de ellas se pueden
crear una serie de circunstancias o procesos que se deriven y
devengan en una nueva realidad y un nuevo potencial de in-
vencion. El juego es un ir y venir entre la creacién y la destruc-
cidn, entre la creatividad y el nihilismo.

De igual forma, la invencion-transmision de los juegos co-
lectivos funcioné como una oportunidad para desnaturalizar
rituales como una actividad de afectacién de la vivencia que
trastoca los formatos y los modos clasicos de lo ladico, al pro-
vocar una grieta, una incomodidad, un sinsentido. Mientras las
nifas y los nifios jugaban e inventaban juegos, iban alumbrando
una afectividad colectiva que hacia del juego algo mas que un
mero entretenimiento.

El juego —como dicen Freire y Guimaraes (citado en Silva,
2020)— se presenta como un espacio de acciéon donde las y los
nifios actiian frente a la realidad, comprenden el mundo, pero
sin convertirse en adultos. Es mediante los juegos como las nifias
y los nifios se van familiarizando con una serie de reglas, practi-
cas, codigos y convenciones. Vimos que a través del didlogo, el
intercambio, los turnos, los comentarios y la negociacion las in-
fancias generaban un saber que les permitia apropiarse de dispo-
siciones y modos de relacionamiento. Asi, el juego funcionaba
como un objeto para pensar la sociedad y entender lo que suce-
dia en el regreso presencial a la escuela.

En los juegos colectivos, las y los nifios, a la vez que disfruta-
ban de estar juntos, desafiaban lo permitido al acercarse, tocarse
y transgredir las disposiciones sobre la sana distancia. De acuer-
do con Sicart (2017), una de las caracteristicas del juego es que
puede ser peligroso y llegar a producir algun tipo de lesiéon o
dafo. Jugar es una actividad propensa a averias; en ese sentido,
puede ser fragil y poner en escena nuestros miedos.
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JUEGO, CUERPO Y ATENCION

Los juegos habilitan un cierto tipo de ejercicios y movimientos
del cuerpo mediante las actividades que proponen. Habitamos
los juegos. Segun algunas vertientes analiticas, los juegos son
una de las formas de participacion de mayor interés para los
investigadores porque les permiten indagar sobre las habilida-
des y las actitudes que las nifas, los nifios y los adolescentes
desarrollan. En este sentido, son considerados una de las estra-
tegias de aprendizaje formal. Desde hace algunas décadas, en
los estudios pedagodgicos, el interés por la dimension corporal
se ha incrementado, y se ha visibilizado que en el aprendizaje
y la ensefianza hay un activo involucramiento del cuerpo y de
la multisensorialidad.

Para Munari (2018), el juego en la edad infantil contribuye a
la memorizacion de datos y la ampliacion de conocimiento. Me-
diante la experiencia corporal de manipulacién y exposicion a
juegos y juguetes se estimula su creatividad y fantasia:

Estos nuevos juegos permiten al nifio intervenir, participar, acti-
var la fantasia para resolver problemas sencillos o visualizar ac-
ciones cada vez mas distintas, o para construir algo en el espacio
tridimensional con elementos modulados. Un nifio que juegue con
uno de estos juegos modulares —por ejemplo, los de la marca Le-
go o similares— tendrd mas facilidad a la hora de comprender los
problemas de prefabricacion arquitecténica, por ejemplo, que otros
nifos que so6lo hayan jugado a la pelota (Munari, 2018: 37).

El juego desafia a nuestro cuerpo; exige, demanda voluntad,
tiempo, ideas, programas y funcionamientos; en particular, ofre-
ce la posibilidad de liberarnos y pensar en otros modelos y 16gi-
cas que no sean de derivacidon, comparacion o equivalencia. Tal
como senala Benjamin, jugar libera:

Cuando al adulto le invade el impulso de jugar, no estamos ante
una mera regresion a la infancia. Sin duda, el juego libera. Rodea-
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dos de un mundo de gigantes, los ninos, al jugar, crean uno pro-
pio, mas pequeno; el adulto, acorralado por el mundo real del que
no puede escapar, desdibuja la amenaza jugando con una imagen
reducida de ese mundo. El deseo de aligerar una existencia inso-
portable ha alimentado en gran medida al creciente interés que,
desde el fin de la guerra, han despertado los juegos y los libros in-
fantiles (Benjamin, 2015: 14).

Un abordaje critico del juego podra revelarnos si nos permite
jugar o si estd siendo utilizado para la manipulacién, la coer-
cion, la repeticion o para agitar entusiasmos en medio de am-
bientes fragiles que experimentan continuamente desanimos y
derrotas (Percia, 2020).

El juego se vale del cuerpo: es uno de sus instrumentos. La
disposicion a participar, la implicacion, el interés o desinterés
de las infancias los advertimos a través del lenguaje de su cuer-
po. Notamos que algunos juegos les provocaron cierto temor o
les hicieron recordar la consigna de no tocarse. Por ejemplo, en
el juego de Ia estrella,® que implicaba tomarse de las manos, va-
rias nifias y nifios nos hicieron saber que no querian tocarse.
Una manera de resolver esta tensién fue que usaran un palia-
cate; este objeto funciond como mediador entre los cuerpos. Du-
rante los primeros minutos de la actividad, relajo el temor;
conforme se sintieron mas seguros, lo dejaron de usar, en parte
porque se dieron cuenta de que, para lograr el propdsito del
juego, les resultaba mejor tomarse de las manos.

Cuando se juega, se abre una posibilidad para que se produz-
ca un compromiso intimo, que es vital y da espacio a un aba-
nico de emociones y sensaciones que son experimentadas en el

3 Este juego se realiz6 al inicio de cada jornada y consistia en conformar un
circulo amplio con todas las nifias y los nifios. Cada participante se enumera
del uno al dos. Quien tiene el nimero uno deja que su cuerpo, con la espalda
recta, se vaya poco a poco hacia adelante, y los que tienen el nimero dos ha-
cen lo mismo, pero hacia atras, de forma que con esos movimientos simul-
taneos se logre el punto de equilibrio. Este movimiento conjunto generara la
apariencia de una estrella de varios picos.
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cuerpo, que lo condicionan o lo liberan. Somos existencias crea-
doras, imaginativas, sensibles. ;Cudl es el rol que puede tener el
juego en esos procesos de articulacion de lo sensible? Si hay al-
go que puede hacer el juego es poner a trabajar nuestro cuerpo
y nuestra atencion en una temporalidad profana, que resista a
la sobresaturacion de las cosas instantaneas, volatiles; que nos
libere de la servidumbre de la productividad. Un estado de jue-
go hace espacio a la pregunta por cdmo abrir otros imaginarios:
(Por qué no de otra manera? ;Por qué no en otro tiempo? ;Por
qué no en otro espacio?

No obstante, hay que estar alertas y ser cautelosos porque la
misma posibilidad que el juego habilita para liberarnos y resis-
tir es la que se ha empleado histéricamente para la sumision, la
complacencia o la imposicion de marcos estrechos de estar en el
mundo (Pescetti, 1996).

El juego nos mostré que en la repeticion hay ciertas practicas
rutinarias, endurecidas, naturalizadas, pero también experien-
cias con las que nifias y nifios pueden crear nuevos acomodos y
organizaciones. En estos ejercicios, que involucraban cuerpos,
tiempos y materialidades, las infancias componian y descompo-
nian ideas y relaciones. La repeticion de gestos, discursos y prac-
ticas enmarcadas en juegos colectivos producen efectos en la
imaginacion. Un ejemplo: en el STOP, cuando hacen el parloteo
coral, las infancias repiten: “Declaro la guerra a mi peor enemi-
go, que es...” Puede que los discursos bélicos se hayan colado en
los juegos infantiles, poniendo a trabajar nuestra sensibilidad
en torno a escenas de guerra, enemistad, enfrentamiento, pero
con una atencion creativa se pueden ir desmontando estos dis-
cursos para derivar quizds en nuevas sensibilidades pregunta
de por medio: ;Podemos hacer otro tipo de declaraciones?

En este marco, resulta importante ampliar el repertorio de ex-
periencias sensibles de las infancias para que mediante estas prac-
ticas de juego y su potencia disruptiva puedan aproximarse a
nuevos saberes, desarrollen otras habilidades o competencias,
activen nuevas imaginaciones e instalen otras narrativas y rela-
ciones frente a si mismos y su colectividad.
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GERMINANDO EXPERIENCIAS. DOS ESCENAS:
EL JUEGO DEL CALAMAR COMO INVITACION
A PENSAR

Historicamente, el juego ha sido considerado como una fuerza
celebratoria, convocante, placentera, que libera, entretiene, llena
de vitalidad, ademas de que ha servido para mostrar ciertos fun-
cionamientos y programas de lo social y del mundo. En varios
juegos tradicionales, los relatos morales que narraban permitie-
ron que las infancias se apropiaran de ciertos valores y concep-
ciones del mundo. En este sentido, el juego, al ser un motor de
cambio y un dispositivo de transformacion, puede ser empleado
para seducir, imponer o impulsar acciones que promuevan rela-
ciones desiguales, violentas o dafiinas.

Uno de los juegos que las y los estudiantes llevaban al patio
escolar llamo nuestra atenciéon y nos interpeld por varias cues-
tiones: 1) Estaba entre los que mas los seducian y demandaban
jugar; 2) Era la extension de lo que veian en casa, a través de las
plataformas de streaming, ademas de que contenia elementos de
violencia que eran una reinterpretacion de lo que se mostraba
en la serie; 3) El efecto de contagio y expansion no era exclusivo
de esta escuela sino que se producia en todo el mundo, y 4) El
personal docente de la escuela conminaba a las infancias a no
jugarlo.

Es importante mencionar que, ademas de las razones senala-
das, este juego toma centralidad en este apartado porque intenta
mostrar algunos rasgos de lo que se produjo con el advenimien-
to de la pandemia. Es probable que haya muchas otras situacio-
nes y realidades que expongan la complejidad de ese periodo
social, pero nos concentraremos en ésta por dos razones princi-
pales: la primera de ellas es que mostraba el discurso dominante,
caracterizado por la globalidad de una propuesta y la presencia
de violencia, muerte, pobreza e individualismo; la segunda, que
empleaba un juego tradicional para instalar y fortalecer un dis-
curso hegemodnico que espejea y hace resonar una realidad ca-
racterizada por la violencia, la muerte, el individualismo y el
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ejercicio del poder sobre aquellos que socialmente se encuen-
tran desfavorecidos. Poner atencion a estas acciones es crucial,
porque tanto los cuerpos y las disposiciones como los posicio-
namientos circunscriben las zonas de atencion e imaginacion a
un tiempo politico.

Cuando iniciamos las observaciones en el patio escolar, nota-
mos que varios grupos de nifias y nifios se reunian a jugar lo
que nombraban EI juego del calamar: un nifio de espaldas al resto
de sus compafieros, “el vigilante”; nifias y nifios, que forman un
grupo homogéneo, entonan una cancioncita. Cuando se confi-
gura esta escena en el patio, resulta comun ver a alguna maestra
aproximandose y pidiéndoles a las infancias que jueguen otra
cosa; el pedido es cercano a un regafio o una advertencia de que
no se repita.

Durante las entrevistas incluimos la pregunta ;A qué juegas
durante el recreo y con quién? Varios nifios y nifias nos respon-
dieron que al Juego del calamar y al mismo tiempo sefialaron que
las maestras los regafian y no los dejan. Esta situacion nos in-
vitd a pensar sobre varias cuestiones: la presencia de las pla-
taformas de streaming en la escuela, el empleo del juego para
escenificar la violencia y los efectos de la prohibicion.

Si bien es cierto que asistimos a una época caracterizada por
la alta presencia de consumos culturales mediados por plata-
formas y redes sociales, esta situacion nos resultaba de interés
porque habia logrado infiltrarse hasta el patio escolar. Autores
como Dussel (2019) senhalan que el patio escolar ha operado “co-
mo regulador de la actividad escolar, organizando las transiciones
entre espacios y tiempos (de estudio, de recreo, de diversion, de
ejercicio fisico) y las conexiones entre el adentro y el afuera de la
experiencia escolar” (p. 30), y también ha sido “el punto de emer-
gencia de distintas experiencias sensoriales y afectivas en la es-
cuela” (p. 31).

Estas conexiones entre el adentro y el afuera nos parecian re-
levantes debido a que ponian de relieve huellas y ecos de los
efectos producidos durante la pandemia y los signos de época.
Aunque resulte una obviedad, cabe sehalar que durante la pan-
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demia se produjeron nuevas interacciones y cambios en las prac-
ticas y los habitos de consumo cotidiano. La plataforma de strea-
ming Netflix fue una de las que hizo mas evidente su predominio
y hegemonia en el mercado mexicano.*

Como parte de la programacion ofrecida exclusivamente por
esta plataforma, en septiembre de 2021 fue el estreno mundial
de la serie surcoreana Squide Game o, en su traduccion al es-
pafol, El juego del calamar. El titulo de la serie se inspira en un
juego infantil coreano, y la trama gira alrededor de un concurso
en el que 456 jugadores arriesgan su vida jugando una serie de
juegos infantiles con la finalidad de ganar un premio de aproxi-
madamente 35 millones de ddlares. La mayoria de los jugadores
se caracterizan por tener serias dificultades econdémicas, y el con-
texto social y econdémico en el que se enmarca la serie es de una
alta disparidad de clases sociales. En la descripcion que la pla-
taforma hace de la serie se lee: “Cientos de jugadores cortos de
dinero aceptan una extrafia invitacién a competir en juegos in-
fantiles. Adentro les espera un premio irresistible... con un ries-
go mortal” (Netflix, 2021).

Durante nuestras observaciones en la escuela (diciembre de
2021), la resonancia de la serie estaba muy fresca y se manifes-
taba en el patio escolar. El juego se desarrollaba de la siguiente
manera:

1. Un nifio o una nifa se aleja de los demas y se coloca al
frente y de espaldas al resto.

2. Los demads participantes se ubican en fila. Sigilosamente,
avanzan hacia adelante. El objetivo es acercarse lo mas ra-
pido antes de que él/ella se dé vuelta y los atrape. Mien-
tras avanzan, entonan la canciéon “Jugaremos a Muévete,
luz verde”.

4En México, Netflix tiene aproximadamente 10 millones de suscriptores y
ocupa el quinto lugar en el nivel mundial (Diaz, 2023). En 2019, las suscripcio-
nes en México se incrementaron 40.5% (Barcenas-Curtis, 2023).
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3. Cuando la companiera o el compafiero voltea, todos deben
quedarse quietos, inmdviles, y mantener la posicion en la
que se quedaron.

4. Si alguien se mueve, aquél hace un movimiento con la ma-
no, que imita una pistola, y dispara. Este gesto supone
que el jugador ha quedado eliminado y sale del juego.

5. La/el compafiero regresa a la posicion inicial de espaldas.
Cada que hace este movimiento, el resto del grupo puede
seguir avanzando y entonando la cancién.

6. Gana la/el participante que llegue primero al lugar que
ocupa quien esta de espaldas.

En las conversaciones informales y en las entrevistas, las ni-
fias y los nifios nos contaron que a este juego también se le co-
noce como zorro astuto. Al preguntarles por qué sabian eso, uno
de los nifios nos dijo que su papa lo jugaba cuando era chico. En
otros lugares o paises el juego se conoce como Los pasos de la
abuela, y a las infancias les atrae mucho; en particular, les gusta
a los mas pequenos porque produce una sensacion de suspenso
en el momento de acercarse y no ser atrapados.

Si examinamos el desarrollo del juego después del episodio
descrito, las diferencias mas notorias entre ambos se pueden sin-
tetizar en dos acciones simbolicas: la aniquilacion del jugador y el
uso de un arma. En el juego del zorro astuto, los participantes que
son “atrapados”, porque fueron descubiertos moviéndose, pue-
den seguir jugando; la condicion es que deben regresar al punto
de partida. A diferencia de lo que sucede en El juego del calamar,
la/el participante que queda expuesto por moverse es “aniquila-
do”, es decir, queda fuera del juego, ademas de que la accion de
eliminacidn se produce con el gesto que imita una pistola. Estas
dos cuestiones son las que intentamos pensar desde las mismas
posibilidades que ofrecen los juegos.

Si el juego, como dice Alys (2023), posee un significado poéti-
co sobre nuestras formas culturales uniformes y es un potente
simbolo social, ;qué nos dice EI juego del calamar de nuestra cultu-
ra? En diversos analisis sobre la serie (Beteta, 2021; Serna, 2021)
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se lee que, entre las razones de su éxito —17 dias después de su
estreno se convirtid en el lanzamiento mas visto de Netflix—
(Netflix, 2021), esta la atencidén que recibieron las producciones
surcoreanas y principalmente el uso de juegos infantiles anti-
guos y simples, con reglas de facil comprension y que resultan
atractivos en todo el mundo (Gyu-lee, 2021). Gyu-lee, el direc-
tor de la serie, apela a la memoria de la humanidad, al sedimen-
to de diversion y excitacion de la infancia y al lazo que se ha
establecido generacion tras generacion en la transmision de re-
glas y objetivos.

Estas practicas ponen de manifiesto como se ejerce y expan-
de —de forma cada vez mads violenta y refinada— la seduccion
perversa del régimen colonial capitalista sobre el deseo. Estos
gestos y las imagenes que configuran no son una exterioridad:
nos constituyen, disponen nuestra sensibilidad y en muchos sen-
tidos dan forma a nuestra subjetividad (Mondzain, 2023). Esta
autora sostiene que las imagenes van conformando su sentido
en un trayecto; esperan, no se forman de una vez y para siem-
pre sino que requieren de un régimen que les dé visibilidad y
les permita ser vistas. Por ello, es necesario comprender la 16gi-
ca de los funcionamientos, los movimientos y las formas que con-
figuran su poder.

Sobre este punto, vale la pena destacar lo que el juego como
dispositivo de transformacién puede hacer en la resignificacion
de sentidos, mediante el cuestionamiento de sus reglas o la crea-
cidon de nuevas. Si, como sostiene Callois (1986), el juego se ca-
racteriza por ser una actividad libre, improductiva, ficticia y
reglamentada, nos interesa en particular esta tltima caracteristi-
ca en cuanto a qué producen las normas y las reglas y en qué
medida expanden, cierran, posibilitan, obturan los modos de re-
lacién e imaginacion de las infancias consigo mismas, los otros
y el mundo.

En el caso de El juego del calamar, pudimos ver como las re-
glas limitan las posibilidades de accion de nifias y nifios. Cuan-
do en este juego eres eliminado, ya no puedes jugar mas, se
restringe la oportunidad de volverlo a intentar, de seguir parti-
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cipando; la oportunidad de volver a comenzar, como si no hu-
biera pasado nada, queda suspendida, es descartada. El juego
ofrece la magia que se produce cada vez que se puede volver a
intentar; contiene esa fascinacién, corre los limites impuestos
por el contexto inmediato. Cuando se juega para disfrutar, las
consecuencias de moverse, de ser descubierto, quedan al mar-
gen: el triunfo, la derrota, son efimeros.

Asi, la pregunta por quién determina las reglas, quién las esta-
blece y define se convirtié en una invitacion a imaginar. La pro-
puesta se les hizo primero a las infancias, preguntandoles por
qué creian que sus maestras y maestros les “prohibian” jugarlo.
Algunos nifios respondieron que es porque “Se mata”. Ante esas
expresiones, una nueva pregunta surge: ;Qué podemos cambiar,
ajustar, eliminar de EI juego del calamar? Propusieron que, como
en el juego del zorro astuto, quien se moviera sélo quedaba fuera
del juego: no habia que matar a nadie. Luego, en un segundo mo-
mento de las jornadas, en la actividad “Jugamos a lo que juegan”,
la comunidad estudiantil volvio a seleccionar el juego. Padres de
familia y comunidad educativa mostraron interés en la propuesta
y algunos adultos, siguiendo el ejemplo de las y los nifios, ento-
naron la cancién “Jugaremos a Muévete, luz verde”. En este es-
pacio, cuando se les preguntd qué pasaba si alguien se movia,
respondieron: “Lo matan”. Una madre de familia propuso que, si
se podia, cambiaran “Lo matan” por “Se sale del juego”, y las in-
fancias mostraron su acuerdo respondiendo “Si, si, mejor porque
no esta bien que se mate a las personas”. Al finalizar la actividad
se les preguntd a las y los participantes como se sentian, y algu-
nos miembros de la comunidad familiar comentaron que les ha-
bia gustado y que sirvi6 para que los nifnos se dieran cuenta de
que “No esta bien copiar lo que dice la serie”.

Mas alla de las cuestiones morales de lo que esta bien o esta
mal, la participacion y la intervencion de los padres en la expe-
riencia lidica permitio reflexionar sobre lo que se puede reco-
menzar o volver a ensayar; la importancia de decidir otra cosa,
de apostar por crear otro juego, otro lenguaje, de olvidar y dejar
a un lado lo necesario; de deslizar lo que se ha instalado. Me-
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diante el juego, las nifias, los nifos y la comunidad familiar pu-
dieron reinventar y ver que era posible crear otros sentidos, otras
maneras de nombrar, a la vez que concertaron una tregua con la
logica de la muerte instalada en el discurso y el imaginario social.

En este sentido, el juego fue subversivo en la medida en la
que, como dispositivo, posibilitd la creacién de condiciones pa-
ra que las infancias y la comunidad familiar y educativa activa-
ran, en el presente, experiencias sensibles diferentes de las que
viven cotidianamente.

También observamos la importancia del cuerpo, en particular
lo que ciertos gestos hacen en la construccion de imaginarios y
relaciones. En El juego del calamar, uno de los elementos es la ex-
presion de que alguien es eliminado cuando, con la mano, imi-
tando una pistola, se le sefialaba. ;Qué nos dicen las muertes
sobre nuestra época? ;Qué nos dice de un pais con 154 084 per-
sonas asesinadas? (Hernandez, 2023). Aventurandonos a una po-
sible y puntual lectura, estas acciones infiltradas en el juego nos
hablan de una serie de estructuras que pueden amplificarse si el
medio en el que se encuentran y crian presenta las condiciones
propicias, Optimas para su transmision.

Cuando se invitd a las infancias a suspender el gesto de la
mano como arma, se busco desactivar la imaginacién, una posi-
bilidad; quisimos instalar una pausa, una detencion que modifi-
cara el trayecto de esa circulacion que naturaliza un modo de
relacionamiento violento con los otros. El juego crea ficciones,
crea la posibilidad de asumir papeles y roles que posteriormen-
te se podrian ejecutar. En ese sentido, es pertinente y necesario
proponer algunas operaciones, premisas y metodologias que am-
plien el campo de la imaginacion.

Luis Pérez-Oramas (2023), al comentar la obra Juego de nifixs,
de Francis Alys, nos hace notar que muchos de los juegos infan-
tiles que juegan infancias en situacion de guerra suceden al
margen del mundo, como una suspension momentanea de la
crueldad banal del mundo, una temporalidad aletargada, un in-
tervalo que es ocupado para deshacer un mundo rabioso. Qui-
zas estos juegos traidos al patio escolar sean acaso una llamada,
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una invitacion a mirar la realidad, a dejarnos conmover por ella,
a intentar arrancar la atencion colonizada por la violencia, el
terror y la muerte.

Esta potencia del juego puede verse enriquecida con lo que
Benjamin (2015) puntualiza en relaciéon con que el juego tiene
algo de atavico:

[...] “el juego es la partera de todo habito”. Si el habito nace de la
reiteracion, ;cudl seria la razén de la misma: ;acaso la imitacion,
la mimesis? ;El nifio estaria con el juego imitando al adulto y éste,
mediante el juguete que fabrica, integrando al nifio en el mundo de
los adultos? ;No sera que el propio adulto se autoengafia con su-
puestas practicas pedagogicas mientras el nifio, en su “juguemos otra
vez”, pone en practica un conocimiento mas verdadero de la vida y
de las cosas, de modo muy parecido a como procede el coleccionis-
ta, “cuya pasion es siempre andrquica, destructiva [...]” (2015: 7).

Estos juegos pueden ser recreados en sus sentidos, a partir de
la escucha, la interrogacion, la conversacion y la imaginacion. El
proceso de reelaboracion de sentidos y la importancia que tomd
el intercambio de las y los nifios con sus companerxs, familias y
maestras es una de las lecciones que nos ofrece esta intervencion.
El juego puede promover una sana inquietud desde un enfoque
que complejice lo ludico y lo vincule a una ética de los cuida-
dos, que es politica y colectiva.

LA CARRERA EN CAMARA LENTA.
DESCOLONIZAR EL CUERPO

Desde que iniciamos la experiencia de investigacion, buscamos
acoger una comprension que se centrara en mirar las situacio-
nes de la escuela como aperturas que dieran lugar a interven-
ciones creadoras; es decir, que explorara las fuerzas imaginantes
y levantara nuevos deseos en la formacién de las subjetivida-
des y las corporalidades de las infancias.
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Tratamos de pensar en actividades y propuestas que nos ayu-
daran a producir un desajuste en el campo de lo sensible. Esta
intencion tenia su origen en los hallazgos de una investigacion
previa realizada en la escuela, la cual mostraba que practicas
como correr eran herederas de un conjunto de normas y restric-
ciones al interior de la institucion. Estas herencias resultaban
problematicas por los efectos en la salud fisica de las infancias
derivados de la pandemia, el confinamiento domiciliario y la
consecuente reduccién de movimiento.

Para encarar esta situacién, buscamos desmarcarnos de la con-
cepcién de problema como un déficit o como la expresion de
que algo es carente o estd ausente. Por el contrario, intentamos
ver lo problematico o el problema como la antesala de una in-
vestigacion posible, de una curiosidad, una exploracién.

Asi, la restriccion de no correr, pero sobre todo el efecto de
caerse, de correr y terminar en el piso fue lo que suscité nuestra
exploracion. Sugerimos una serie de actividades centradas princi-
palmente en la atencion y el conocimiento del cuerpo. Nos vali-
mos de las actividades que Augusto Boal, desde el movimiento
teatral conocido como Teatro del Oprimido, empleaba en sus cur-
sos de teatro. En la poética de Boal, el arte escénico como préacti-
ca artistica contribuye al mejoramiento de la vida de los grupos
sociales, en particular de los mas desfavorecidos e histdricamente
marginados; para Boal (2001), la reconfiguracion de los movi-
mientos del cuerpo implica una participacion activa para enfren-
tarse y resistir a las relaciones de poder impuestas por la cultura
dominante.

Nos parecia significativo que las infancias tuvieran la oportu-
nidad de ejercitarse en el sentir de su cuerpo, en la interrupcién
0 pausa de los automatismos, pues, como varios autores desta-
can (Bardet, 2012; Maurette, 2015; Soto, 2022), en el ejercicio
activo de la imaginacion y los procesos de aprendizaje hay en-
trelazamientos entre corporalidades, espacios, propuestas pe-
dagdgicas y materialidades.

A partir de la actividad Carrera en cdmara lenta, pudimos ob-
servar los movimientos, las tensiones, las contradicciones y los
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alumbramientos que se produjeron en relacién con las corporali-
dades de las infancias. La eleccion de esta actividad respondio a
que se trataba de un ejercicio en el que las infancias podian
identificar las trayectorias que sigue su cuerpo en cada despla-
zamiento. Este ejercicio también ayudaba a la concentracion de
la atencion en aquellos movimientos que se hacen de forma
automatica o se han naturalizado.

La actividad consiste en una carrera peculiar: quien llega al
ultimo “gana”. Las reglas del juego son las siguientes: una vez
que inicia la carrera, ningtin participante puede interrumpir su
movimiento. Cuando cada participante avanza, debe hacerlo
dando pasos largos lo mas lento posible; con la pierna con la
que avanza debe pasar por encima de la rodilla. Cada vez que el
pie llega al piso, debera escucharse el sonido de la pisada; inme-
diatamente después debe levantarse la otra pierna. Es decir, no
pueden estar los dos pies en el piso al mismo tiempo.

A partir de la puesta en marcha de la actividad, surgieron co-
mentarios como: “jQueremos correr rapido!”, “jAh, yo soy el
mas rapido!”, “;Voy a ganar!”, “Pero entonces, qué chiste tiene
si no corremos”, “;Y qué nos van a dar si ganamos?”. Estas ex-
presiones son las primeras que nos dan qué pensar. La peculiar
carrera no produce los mismos efectos en el deseo de las infan-
cias: en seguida notamos que los grupos de primero, segundo y
tercer afo hacen que la carrera dure mas tiempo; vemos que in-
tentan ralentizar sus movimientos, observamos cierta serenidad
en sus gestos; quizas influye que logran mantener el equilibrio en
sus desplazamientos. A los estudiantes de quinto y sexto les
cuesta engancharse con el ejercicio. Un par de estudiantes ex-
presan que “es aburrido”, dejan la carrera y se van a sentar. Es-
te acontecimiento nos moviliza. Surgen otras preguntas: ;Qué
tipo de disposiciones y relaciones es necesario instalar para que
se juegue por jugar? ;Con este juego podemos intentar un des-
plazamiento de las ldgicas de la recompensa? Durante la carrera,
las infancias se apropian del ejercicio, exageran los movimien-
tos de alzar la pierna y dar pasos largos, expresan cierto lamento
al ver que son los primeros en llegar a la meta. Las nifias y los



APUNTES PARA PENSAR (CON) EL JUEGO: CUERPO, COLECTIVIDAD Y CUIDADO 95

ninos que estan como espectadores animan a los que siguen en
la carrera, pero también estan los que hacen alguna broma o se
burlan: “Ya apurate”, “Parece un dinosaurio (refiriéndose a una
nifa que seguia corriendo)”, “Te ves chistoso”.

A partir de esta escena del juego, podemos analizar varias
cuestiones: la primera de ellas es la atencion y el trabajo con el
cuerpo que dedicaron las infancias para mantener el equilibrio.
Mucho se ha discutido en torno a la atencion, al déficit que ac-
tualmente presentan las generaciones mas jovenes para concen-
trarse; no obstante, lo que nos ofrece este ejercicio es pensar la
atencion desde el movimiento y verla como algo complejo, que
a la vez que incluye lo global también incorpora lo fragmenta-
rio. Al respecto, Marie Bardet ejemplifica:

[...] la atencién a través del movimiento, tal como se intitulan los
cursos colectivos del método Feldenkrais, parece apuntar precisa-
mente a una atencion cada vez mas fina, a la vez global y hecha de
mil pequefios detalles. Sentir la relacion global con el suelo al co-
mienzo de la sesién y, al mismo tiempo, todas las pequefias dife-
rencias entre el apoyo de un talén y otro, una parte y otra de la
columna vertebral, llevar la atencion sobre la cualidad de ese con-
tacto implica, inmediatamente, una relacién en ese juego global y
a la vez fragmentario (2021: 47-48).

En este sentido, la Carrera en camara lenta ideada por Boal para
desestructurar los movimientos automatizados nos permite pen-
sar en propuestas que promuevan otras conexiones, gestos y mo-
vimientos, asi como otros modos de construir atencion; trabajen
con lo global y lo fragmentario; se traduzcan en grietas de las
cuales puedan emerger otras sensibilidades y aprendizajes.

Otra cuestion que visibilizé esta practica fue la presencia de
un discurso y una légica de la demostracion y del reconocimien-
to de jugar para ganar, para ser reconocido como el primero, el
mas rapido, el mejor. Munari (2018), en la década de los ochenta,
advertia que jugar era algo serio e invitaba a que ayudaramos a
las y los nifios para que crecieran libres de estereotipos.
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El juego nos puede servir para que desarrollen nuevas sensi-
bilidades y construyan otras jerarquias; para que desmonten y
desarmen las categorias y clasificaciones fijas. Se puede ser el
mas rapido y no ser el primero; se puede llegar primero y disfru-
tar de ese logro sin que se reciba un premio o alguien necesaria-
mente lo reconozca. Dado que el juego es relacional (Sicart, 2017),
jugar es establecer relaciones con las reglas como posibilidades
de creacién del mundo. Las reglas son necesarias para crear el
mundo donde se desplegara y tendra lugar el juego. En este sen-
tido, las reglas se pueden cambiar y se puede jugar simplemente
para redescubrir de lo que somos capaces o para desplegar nues-
tra imaginacion y creatividad. Deleuze, en su texto Ldgica de sen-
tido, valora que Lewis Caroll haya sido capaz de transformar las
reglas o de inventar juegos: una carrera en la que cada quien co-
mienza cuando quiere y termina en el momento en el que le dan
ganas.

Esta idea guarda relacion con una experiencia emprendida
en el campo del arte, en la década de los sesenta. Varios artistas,
entre ellos George Maciunas, fundaron un movimiento de van-
guardia llamado Fluxus. Fue uno de los primeros movimientos
en incluir el juego como parte de sus desarrollos artisticos, ha-
ciéndolo protagonista en los Fluxfests. En estos festivales, el jue-
go se concebia como un proyecto colaborativo, con final abierto
y un potencial para cuestionar el orden dado. En el contexto de
la guerra fria, Fluxus buscaba, mediante la descomposicion, la
intervencion, la experimentacion, la subordinacion, y el azar, re-
descubrir la experiencia de estar vivos (Diaz, 2016).

Traemos la experiencia de Fluxus porque nos interesa destacar
el enfoque de ruptura que propuso este movimiento; mediante
acciones que articulaban el cuerpo, estar juntos, lo inmediato y
la presencia deformaban, descomponian, manipulaban y con-
frontaban el orden dado. Este es el aspecto que nos interesa des-
tacar y en el que observamos conexiones con nuestra propuesta;
en especial encontramos semejanza con su performance La bicicle-
ta mds lenta. Se trataba de una prueba en la que los ciclistas parti-
cipantes, en atuendos poco presentables, manejan una bicicleta a
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la menor velocidad posible en la busqueda de ser los tltimos en
cruzar la meta. Cada participante intenta la proeza de no perder
el equilibrio para no caer. El desafio esta en abrazar la lentitud.
Lograran la victoria en la medida en la que sean capaces de
mantener el equilibrio. En los Fluxfest, nada pertenece a la 16gica;
cada participante y espectador evoca la imagen de la infancia en
la que, con una simple mimica, con un gesto de juego, alcanza
para lanzar carcajadas y hacer estallar las risas de las cercanias.

Estas practicas nos recuerdan modos de formacion de subje-
tividades que posibilitan y hospedan el afecto por las rupturas,
los elementos marginados, olvidados, y por lo indeterminado.
Nos muestran la importancia de promover una base que re-
flexione sobre lo que se da a sentir, lo que se expande e irradia
con esas propuestas, pues en nuestra manera de sentir, de per-
cibir, de escuchar, de ver, de tocar, de afectarnos se manifies-
tan las relaciones sociales y econémicas subyacentes (Bardet,
2012).

CONSIDERACIONES FINALES.EL JUEGO
EN PERSPECTIVA DE CUIDADO

En este texto hemos presentado alumbramientos, argumentos,
hipétesis, discusiones, reflexiones, que como equipo de investi-
gacion intentamos poner en marcha. Buscamos dar cuenta de
una experiencia que para nosotras tuvo valor en la medida en la
que nos posibilitd renovar preguntas, repreguntar a nuestros de-
seos, a nuestras intervenciones y a nuestras apuestas. Aun que-
dan muchas cosas ya concebidas, ya presentidas, y otras tantas
que seguramente se seguirdn reconfigurando a partir de lo que
estos textos dialoguen y permitan entrar en relacion.

Nos quedan muchas preguntas dando vuelta, asi como varias
intuiciones; entre ellas, pensar el juego como un dispositivo de
cuidado. La perspectiva del cuidado acompand el proyecto desde
su concepcion, su puesta en marcha y su evaluacion. Uno de los
aspectos en los que mas resono fue en los modos como se cons-
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truye saber, en su capacidad de sacudir y subvertir las relacio-
nes hegemonicas y dominantes.

Jugar desde una ética del cuidado nos obligd a estar alertas
de las desigualdades, las injusticias, los lugares de reproduc-
cién de estereotipos, los obstaculos para pensar mas alla de las
fronteras disciplinares, de las intervenciones salvacionistas, je-
rarquicas, externas. Nos hizo pensar en como podemos cuidar-
nos, codmo sostener relaciones que privilegien la confianza, el
didlogo, la solidaridad, la responsabilidad, el compromiso y la
reciprocidad.

Cuidar con supuso pensarnos con otros, revelar nuestra fra-
gilidad, contingencia y falibilidad; poner en cuestion nuestro lu-
gar de investigadoras, de docentes y facilitadoras, pero también
reconocer nuestra responsabilidad como adultas y educadoras;
asumir que la propuesta seria habitada por una multiplicidad de
sentidos, que en ocasiones y situaciones singulares resultarian
ininteligibles.

Tal como exponen Fisher y Tronto (citados en Montano y Cal-
derdn, 2010), trabajar desde una ética del cuidado supone que

El cuidado es una actitud especifica que incluye todo lo que hace-
mos para mantener, continuar o reparar nuestro mundo, de mane-
ra que podamos vivir en él tan bien como sea posible. Ese mundo
incluye nuestros cuerpos, nuestro ser y nuestro ambiente, todo
lo que buscamos para entretejer una compleja red del sosteni-
miento de la vida (p. 27).

En este marco, surgen las preguntas ;Se puede cuidar a tra-
vés del juego? ;En qué consiste cuidar? ;En qué medida cuidar
también implica arrancarle otras posibilidades al porvenir?, que
quedan abiertas para seguir bordando alrededor de ellas en las
fronteras, de manera colectiva; arrancar tiempo para criar otro
tipo de imaginarios que desalojen los tiempos colonizadores pro-
ductivistas e individualistas; proteger el aliento que se produce
en las temporalidades aletargadas para que, a partir de ellas, po-
damos ir viendo, rastreando qué cosas activan, seducen, des-
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piertan entusiasmos y cudles no; ir experimentando, valorando
cdmo inaugurar otras corporalidades y sensibilidades distintas
a esas que ya han sido definidas y prefijadas.

Como dice Munari (2018), depende de todos que nuestras in-
fancias “sean personas creativas o se limiten a repetir cddigos
preestablecidos” (p. 37). Nos queda mucho quehacer por delan-
te, pero si estamos dispuestas, si nos disponemos desde una ca-
pacidad abierta, divertida, eldstica, juguetona, mediante la cual
podamos ir y venir, cambiar de tamafos, de tiempos, de luga-
res, de posiciones, tal vez eso nos ayude a ver funcionamientos
y a imaginar otros posibles.
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El basquetbol como estrategia de
encauzamiento pulsional en el
posconfinamiento: El paso del

“berrinche” a la palabra adolescente

Itzel Lopez Najera*

INTRODUCCION

El presente capitulo se fue gestando a lo largo del periodo de
2021-2023, mientras cursaba la Especializacion en Ciencias So-
ciales con mencion en Psicoanalisis y Practicas Socioeducativas,
de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (Flacso),
Argentina, espacio que me permitié construir un caso en torno
al recorte de una escena desarrollada en las jornadas ladicas de
mayo de 2022, durante la puesta en marcha del proyecto de in-
vestigacion-incidencia que se detalla en la “Introduccion” de es-
ta obra. Dicho mes marco el regreso presencial pleno a las aulas,
luego de un periodo de encierro obligado y de un modelo hibri-
do en la escuela primaria mexicana. En la escena cobr¢ relevancia
la demanda de un adolescente de sexto grado, quien se incon-
formo con las actividades de la jornada, generando con ello la
posibilidad del cuestionamiento del espacio de lo institucional y
sus maneras de hacer con los malestares del alumnado.

El “rol” que cumpli en esta construccion fue como investiga-
dora externa mandatada por las instancias nacionales y estatales

* Universidad Iberoamericana Puebla.
Agradezco todo el apoyo de la Dra. Claudia Trujillo Encinas.
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de indagacién, que me permitio transitar hacia la “funciéon” den-
tro del proyecto, en el ajuste de la estrategia de indagacion e inci-
dencia.! Hago uso metodolodgico del “caso por caso”, en el que la
irrupcion de una situacion conflictiva o de malestar subjetivo
convoca —a quienes ejercen la funcién— a centrar la mirada en
una escena que detonara la conformacion del caso, imbricado
en sus dimensiones subjetivas, institucionales y socioculturales;
igualmente, el caso se construye de manera pausada, en un tiem-
po logico discontinuo en forma de “espiralaje”, en el que la escena
vuelve sobre si misma pero con emergentes clave de inteleccion.

Aunque a lo largo del documento se ponen en juego algunos
conceptos pertinentes para esta construccion, al final cobran
mayor relevancia los siguientes: dialéctica alienacion-separa-
cién, acogida hospitalaria, discurso normativo y encauzamiento
pulsional. A partir de la vestidura del ojo y acompanada de las
claves de lectura del psicoanalisis en las practicas socioeducati-
vas, fue posible inteligir el caso y proponer un dispositivo de in-
tervencion que, en vuelta de espiralaje, propuso la atencién a la
demanda del adolescente y abrid la posibilidad del trabajo en
red con el cuerpo docente.

CONDICIONES DE EMERGENCIA

Este recorrido se inicié cuando una colega y yo atendimos una
convocatoria nacional de investigacion unos meses previos al
cierre de las escuelas por la pandemia en marzo de 2020. En ese
momento (noviembre de 2019), se desconocia el impacto que
tendria en el nivel global el virus detectado en Wuhan y las me-
didas y consecuencias mortales que traeria para el mundo. La
convocatoria del entonces Consejo Nacional de Ciencia y Tecno-
logia (Conacyt) gird en torno del eje de “atencién a violencias

1El rol esta dado por la posicién asignada en un “organigrama” estableci-
do, mientras que el transito a la funcién implica hacerse cargo, comprometer-
se y poner el cuerpo.
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estructurales”. Nuestra intencion era conocer la manera como
las infancias subjetivan las violencias y se muestran en sus prac-
ticas Iudicas, y el escenario de observacion era el patio escolar,
espacio donde nifas, nifios y adolescentes expresan “libremente”
sus formas de juego, o al menos ése era nuestro supuesto.

En una primera revision hemerografica, habiamos encontra-
do evidencias de juegos violentos relacionados con las infan-
cias, dentro y fuera de espacios escolares, a lo largo y ancho de
la Republica: nifios atemorizando a la poblacion de un plantel
con el juego de Los Zetas (ellos pertenecian a esa agrupacion cri-
minal y estaban en plena practica de la defensa de sus territo-
rios); jugando a que violaban a una companera, al secuestro, a
pedir la camionetita huachicolera® para el dia de Reyes o en el dia de
Muertos, disfrazados de encostalados (practica recurrente entre el
crimen organizado), entre otros.

El equipo de mi entidad tuvo la intencién de realizar la inda-
gacion en una zona “huachicolera” de Puebla, donde se habia
detectado el involucramiento de comunidades enteras en la ac-
tividad ilegal, pero con el arribo del virus a México y el conse-
cuente cierre de escuelas, el proyecto se fue reconfigurando. El
trabajo de observacion presencial planificado se convirtié en
entrevistas virtuales a estudiantes de 5° y 6° de primaria. Ahi
conocimos que antes del cierre de la escuela, el patio del plantel
donde se realiz6 el trabajo habia sido fragmentado por edades
entre los grados 1° a 5%, y por género entre los de 6°. Este viraje
en el proyecto reconfigurdé nuestra mirada: la escuela como un
espacio prohibitivo para el libre desarrollo del juego se convir-
tio en el telon de fondo. Asi, pasamos de pensar en la posibili-
dad de encontrar modos violentos en los juegos a las condicio-
nes limitantes para la actividad del esparcimiento misma.

2 Huachicol es el nombre que se le da al combustible hurtado de los ductos, el
cual se revende a precios mas bajos. Poblaciones enteras de México se dedican a
esta maniobra. Durante los primeros afios del gobierno del presidente Andrés
Manuel Lopez Obrador, el ejército se dedicé a vigilar y a sancionar esta practica,
lo cual hizo mediaticamente evidente el tamafio de la extraccion, que causaba
enormes ganancias para quienes lo hurtaban y enormes pérdidas para el erario.
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Mi rol como investigadora dentro del proyecto que desarrolla-
mos en equipo, primero de manera virtual, y luego, presencial,
tenia la mirada muy anclada a los términos del encargo institu-
cional del Conacyt y de sus convocatorias de atencién a las
“violencias estructurales”. Con la vestimenta del ojo, pude tran-
sitar de dicho “rol” (designado por el aparato burocratico del
Consejo) a la funcion a partir de la cual se produjeron efectos
varios en la puesta en marcha del proyecto, en términos de in-
dagacién como de intervencion participativa, generando interro-
gantes, adecuaciones y cuestionamientos constantes hacia nuestros
modos y procedimientos.

EL PATIO DE JUEGOS

De las primeras conversaciones virtuales realizadas en torno al
plantel, instalado en una zona catalogada como “insegura”? en
la ciudad de Puebla, conocimos que, previamente a la pande-
mia, a la hora del recreo el patio escolar habia sido fragmentado
por las autoridades escolares. Para la segunda etapa de la inves-
tigacion, complementamos el trabajo de campo con entrevistas
presenciales a todo el colectivo docente y a infancias del resto
de grados, asi como con observaciones en el patio escolar (entre
los meses de noviembre de 2021 y mayo de 2022).

La fragmentacion se remonta a una situacion traumatica vivi-
da en los tiempos prepandémicos: un estudiante se cayo y se
fracturd mientras corria por el patio de la escuela. Este trauma
instaurd la prohibicion de la actividad para todos. Se conoce,
ademas, que la separacion por géneros se debid a que las alum-
nas/os de sexto se encuentran en una edad en la que se empiezan
a observar “acercamientos”. No se precisa un evento especifico a
lo largo de las entrevistas con docentes. Esta situacion representd
para la directora y el colectivo docente un problema a resolver,

3 Con base en el nimero de reportes ciudadanos ante la Secretaria de Segu-
ridad Ciudadana (SsC).
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para lo cual se lleg¢ al acuerdo de dividir los patios (con distin-
tas consecuencias para el estudiantado). Asi, nos hallamos fren-
te a un patio dividido en el que, ademas, se prohibia correr. La
medida fue altamente aprobada entre los adultos que se desen-
vuelven dentro del centro escolar.

Para agosto de 2021, la Secretaria de Educacion Publica (SEP)
autorizo el regreso paulatino a las aulas de educacion basica, lo
que llevo a las autoridades escolares a conformar un dispositivo
de regulacion de cuerpos, tiempos y espacios: la mitad de los
grupos se presentaban los dias lunes y miércoles, y la otra mitad,
los martes y los jueves, mientras que los viernes se reservaron pa-
ra atender a alumnos y alumnas con “rezagos” significativos. De
igual manera, el patio debié reconfigurarse para la realizacion
de los recreos, en turnos de tiempos de 30 minutos. La familiari-
dad con la logica de la fragmentacion del patio fue vista como
una ventaja por la directora del plantel, quien en una ocasién me
comento su satisfaccion al reconocer que ya estaban preparados
para la situacion posconfinamiento. Asi continu6 la medida has-
ta la fecha de las jornadas ludicas de mayo de 2022, momento
en el que las autoridades educativas nacionales decretaron el re-
greso presencial pleno a los planteles.

El descubrimiento, en el trabajo de campo, de un patio frag-
mentado, seccionado, jerarquizado, generizado, permitié cen-
trar la mirada en ciertos temas nodales a la hora de realizar el
campo presencial. Esto nos permitié desplazar la atencion de
los “grandes problemas nacionales” enunciados desde las ins-
tancias de investigacion federal, hacia una problematica institu-
cional que causaba malestares diversos entre las infancias.* Esta
focalizacion in situ tomaria mayor concrecién (y, creo yo, perti-
nencia) durante las jornadas lidicas mencionadas, cuando la
problematica institucional repercutié en un malestar subjetivo
entre las y los estudiantes.

El proyecto fue bien recibido a grandes rasgos por la comuni-
dad, aunque fueron las situaciones especificas las que lo man-

4 Aunque también se reportaron algunas ganancias de la situacion.
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tuvieron en constante cambio y adaptacion (como se vera mas
adelante). Ocupar la funcién paterna al ejercer la de investiga-
doras-interventoras posibilitd (al menos en un sentido acotado
y temporal) la construccion de un lazo que permitiera regular lo
pulsional desbocado con el reingreso total de la comunidad es-
colar a las aulas. Ya en las entrevistas, fue clara la incertidumbre
que el regreso presencial escalonado causaba los primeros dias
entre las infancias: “Llegan timidos”, “No quieren hablar entre
ellos”, “Es como si no se conocieran”, mencionaban todxs los
docentes, por lo que anticipdbamos que las actividades del pro-
yecto podrian coadyuvar a la promocion de la familiaridad en-
tre las infancias mediante el juego colectivo (juntando grupos
diferentes, sumando a madres/padres/tios/tias/hermanxs/abue-
Ixs, asi como promoviendo laboratorios de escritura en los que,
de forma colectiva, plasmaran finales alternativos para algunos
cuentos). Resultd importante ofrecer significantes que pudieran
anudarse a la pulsién como una forma de encauzar, mediante jue-
gos, ese desborde infantil ante la incerteza.

Planificamos jornadas ludicas todos los miércoles del mes de
mayo, de 8:00 a. m. a 12:30 p. m. (la jornada completa en la es-
cuela), con actividades diversas para todos los grados: Ia es-
trella, esculturas, abrazos musicales cooperativos, la espiral, espejos,
cdmara lenta, derritiéndonos, a qué jugaban (en la que los padres y
las madres sugerian sus juegos de la infancia), a qué juegan aho-
ra (las infancias sugerian sus juegos preferidos), asi como labo-
ratorios de lectoescritura. En el fluir de las jornadas, se fueron
adaptando las actividades. Si bien iniciamos con juegos que
permitian el reencuentro, tocarse (abrazos, p. ej.), la integra-
cidn, la expresion y la conciencia del cuerpo propio. Como tal,
no habia ninguna actividad en la que correr fuera la finalidad
principal.

Aunque las jornadas fueron planificadas con intencionalidad,
basdandonos en actividades propuestas por especialistas en el
area, tuvimos la impresion de que las edades que supuestamen-
te abarcaban no correspondian a los intereses de Ixs nifias/os
de sexto (11-13 anos). En virtud de que subestimamos esa di-
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mension, el fantasma del aburrimiento irrumpi6 en nuestras ac-
ciones con esos grupos.

LA ESTRUCTURA DEL CAPITULO

En el apartado “Dimension subjetiva. Claves para descolocarse
del significante “mortificante’”, se observa la manera como el
malestar del “nifio de sexto” (quien al final del texto es recono-
cido en su condicion de adolescente, luego del trayecto realiza-
do) da pie para el recorte de la escena que se trabaja a lo largo
del documento y alrededor de quien se tejen las tres dimensio-
nes que permitiran la construccion del caso.

En “Dimension institucional. ;Normalizar para todos por acon-
tecimientos individuales?”, se presentan las condiciones escolares
que se articulan con el malestar subjetivo, enfatizando los modos
precarios con los que el plantel ha gestionado la dimension ladica
entre el estudiantado antes y después del confinamiento.

En “Dimension sociocultural. Normativas previas/durante/
pospandemia”, ubico los discursos nacionales que enmarcan el
accionar de la escuela basica en el contexto del confinamiento
por Covid-19, asi como la adopcion de las medidas en la escuela.

En “Nudo de las tres dimensiones. El tejido de las hebras”,
articulo las tres dimensiones a manera de punto nodal que con-
densa el caso en su complejidad, haciéndolo inteligible desde la
seleccion de cuatro conceptos que alumbran su comprension:
“alienacion-separacion”, “acogida hospitalaria”, “discurso nor-
mativo” y “encauzamiento pulsional”.

En “;Qué hacer con los cuerpos indéciles que demandan? El
deporte como actividad que encauza pulsiones adolescentes”,
planteo la manera como se configurd la accion que dio respuesta
a la demanda del adolescente de sexto, al tiempo que propongo
una vuelta mas en el espiralaje del caso, anticipando la posibili-
dad de trabajo de reflexion con el cuerpo docente. El escrito se
cierra con unas breves reflexiones finales que anticipan nuevas
aperturas.
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DIMENSION SUBJETIVA: CLAVES
PARA DESCOLOCARSE DEL SIGNIFICANTE
“MORTIFICANTE”

Para mayo de 2022, finalmente todas y todos se integraron a la
escuela, y muchos se conocieron por primera vez “cara a cara”
—cubrebocas mediante—. La fragmentacion previa a la pande-
mia y el confinamiento durante la crisis sanitaria operaron co-
mo condiciones de ;posibilidad? del reencuentro, en un plantel
donde se habia promovido la separacion y el extrafiamiento an-
te el cuerpo ajeno. Con el equipo de investigacion, planeamos y
llevamos a cabo una jornada ltudica en la escuela, que permitie-
ra el reencuentro con el otro; sin embargo, cuando llegé el turno
de jugar con “los de sexto”, se aburrieron.

La escena se desarroll6 cuando llevé a uno de estos grupos
de vuelta a su saldn. Su docente no se encontraba en el aula, y un
nifio expreso lo siguiente: “jQué aburrido!” “Si, jqué aburrido!
—comienzan a seguirlo otras y otros, a coro—. Hubiera preferi-
do tener mi clase de educacion fisica. Yo queria jugar basquet-
bol! Coro de otros ;nifixs? ;preadolescentes?, ;adolescentes?: “;Si,
fue aburrido!” —gritos y reproches.

El “nifio” que inicio6 el reclamo tomd su sudadera, se cubrio6
la cabeza y se reclind sobre la banca para seguir refunfufiando;
de vez en cuando se destapaba y alzaba la cara para continuar
con las quejas, mientras se conformaba un coro colectivo respal-
dandolo. Yo, en mi desconcierto y con una prédica moral, sen-
tencio: “Hay que ser agradecidos con quienes vienen a jugar
con ustedes” —antes de salir casi corriendo del aula, sin saber
cdmo tomar lo que acaba de suceder y sintiéndome francamen-
te dislocada.

Mi primera impresion fue que el “nifio” me hizo un berrinche
y azuzd a sus companeros a seguirlo en el reclamo. Me molesto y
comento el incidente con el resto del equipo. Comenzamos a lla-
marlos “los de sexto” con un cierto gesto de molestia, dado que
no fue el tnico incidente detectado con los grupos de este grado.
Repensando la escena, voy transitando de la dislocacion subjeti-
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va a la comprension: el “berrinche” del nifio de sexto constituye
la clave de lectura para otro posible abordaje.

Retomando a Cranco (2023), intenté comprender el enojo y el
aburrimiento de este “nifio-adolescente”: “Los afectos no sola-
mente producen desbordes: son posibilitadores de un borde me-
diante la operatoria de lo que hago con eso que me afecta [...] si
lo articulo al lenguaje, algo de eso que me afectd va a poder ser
alojado en lo simbolico”, y a partir de esto, me cuestioné: ;qué
potencias se despliegan en los afectos del nifio para abrir su po-
sible identificacion con la oferta de significantes en la jornada
ludica?

De la atribucion a la duda

Quien llega a la vida se encuentra con un mundo ya estructu-
rado simbdlicamente, con sentidos circundantes, significados se-
dimentados y un reservorio de significantes que conforman el
lenguaje. El hecho mismo de su arribo constituye un aconteci-
miento con significado. Comienza a habitar el mundo dentro de
un entramado en el cual le han sido asignados algunos de los
sentidos disponibles en su condicion. Este ser es nombrado por el
lenguaje ya en uso, mismo que “hace de un organismo un cuerpo
humano porque ha pasado por el desfiladero del significante,
un viviente que por incorporar el lenguaje toma cuerpo, confor-
ma cuerpo. El lenguaje es la condicion tanto para que se consti-
tuya el inconsciente como para que se produzca el efecto sujeto”
(Kait, 2014: 6, apdo. I).

Dentro de ese mundo ya preorganizado, los otros empiricos
(hermanxs, adultxs, familia, cuidadorxs, docentes, instituciones)
dan cabida a quienes se van incorporando, a veces con una aco-
gida hospitalaria, a veces con una recepcion no tan afortunada.
Son quienes adoptan al ser en crecimiento.

Se asume que la escuela primaria es uno de esos espacios ini-
ciales de socializacion/aprendizaje, etc. La primaria es uno de
los espacios en los que otros sujetos empiricos proveen a las in-
fancias del lenguaje y, con ello, de “contenidos culturales” que
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permiten ingresarlas al mundo compartido, y también proveen
sentidos del Otro simbdlico. La primaria es un espacio en el que
las infancias —que son diversas— encuentran acomodo (o, al me-
nos, eso se espera) y son interpeladas por contenidos culturales
valiosos. Se busca que sientan el llamado de lo que ahi se ofrece y
va mucho mads all4 de letras y numeros: actividades divertidas,
modos de coexistencia, la posibilidad de desarrollar habilidades
fisicas, entornos afectivos, conflictos, situaciones desafiantes, etc.
Pero la escuela primaria también es ese sitio donde la relaciéon
de las infancias con las/los adultxs pueden dar cabida a formas de
nombrar que se sedimentan y tienden a la repeticion de la férmu-
la. Yo, como adulta que llegd a la primaria junto con un equipo
de investigacion-intervencion, llevé bajo el brazo mi propio DSM
(métodos, encomiendas institucionales diversas, aspiraciones,
autores de la dimension ludica, un listado de juegos y una estra-
tegia a priori) en aras de preparar una jornada divertida que ten-
diera a retejer el lazo social desgarrado por el distanciamiento
corporal pandémico. Bien intencionadas y equipadas con férmulas
ya probadas en otros lados, iniciamos nuestras labores. Pero nos
encontramos con las dificultades que nos representaron “los de
sexto”: el asunto del “nifio berrinchudo”, al que particularmente le
presto mas atencion, permitio re-ordenar la estrategia planificada.

Surgieron en su momento preguntas varias: ;Qué quieren
los de sexto?, ;qué me demanda este nifio?, ;por qué consigue
sumar a Ixs demds en su reclamo?, ;qué hacer cuando naufraga
la estrategia?

La escuela primaria, como uno de esos espacios que se espera
que constituyan un sitio de acomodo y un lugar de acogida hos-
pitalaria, puede ser también sitio de etiquetamientos que se sedi-
mentan y terminan generando nominaciones mortificantes. El
uso de “etiquetas” y diagndsticos en las infancias funciona co-
mo contencidn y limite para quienes ejercen las funciones, pro-
piciando con ello respuestas tipicas a conductas supuestamente
“tipicas”: la nifia con TDAH se trata asi; el nifio que “es flojo” de-
be sentarse frente al maestro; el “berrinchudo”, ser reprendido
con una prédica moral, etcétera.
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En la lectura “La estructura de la palabra en psicoanalisis”,
las autoras Cecilia Balbi y Laura Serravalle (“Introduccion”, 2014:
4) se preguntan si “;podemos ofrecer la hospitalidad a lo otro,
que, en tanto tal, nos abre a la pregunta aun alli donde carece-
mos de la respuesta segura?”. Su reflexiéon nos propone hacerle
espacio a la palabra, al “decir” del sujeto mismo, en aras de lo-
calizar los resquicios de intervencion posible (no con los ma-
nuales bajo el brazo, sino en apertura a las posibilidades que el
sujeto mismo va permitiendo y marcando, en aras de seguir las
huellas de su palabra). Esto me hace pensar en mi sujeto “nifio
de sexto grado”: una vez desechada la etiqueta “berrinchudo/
que se aburre”, la escucha puede posibilitar escenarios de acogi-
da, desde su palabra y condicion. En palabras de Cranco (2023):
“no podemos regirnos por lo que lo social considera como lo es-
perable para que alguien se aloje. El bien cultural tiene que “por-
tar’ algan brillo para el estudiante”.

Y vuelvo a pensar en el sujeto que regresa a la presencialidad
luego de un afio de virtualidad y casi otro de intermitencia hi-
brida. Balbi y Serravalle (2014: 8, apdo. II) nos plantean el arribo
al espacio escolar como una “nueva legalidad que también pue-
de ser pensada como nueva disposicion, nueva y diferente de la
parental, introduce ademas la posibilidad y atin mas, la necesa-
riedad de vinculos extrafamiliares, ya sea con otros pares y con
otras figuras de la autoridad”, y en el caso del regreso a las aulas,
esta insercion resulta problematica: por un lado, infancias anhe-
lantes del reencuentro y el juego; por el otro, la consigna del
autocuidado, que no permite siquiera conocer el rostro de las y
los compafieros; por un lado, el &nimo de convivencia y, por el
otro, el temor al contagio. En estas zonas de tension, quien aloja
tiene el reto de construir hospitalidades y de ofrecerse como
esos otrxs que coadyuvan con ofrecimientos culturales. Y los que
llegan también alojan, posibilitan, dan autorizaciéon para ser
interpelados.

En mi escena, la reaccion del nifio que reclama haberse aburri-
do en la jornada lidica posibilita la sustitucion de los juegos por
un torneo de basquetbol.
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Dialéctica alienacion-separacion

Des-atar el significante “berrinchudo” del nifio que hizo una de-
manda permite preguntarse ;Qué quiere este nifio?, ;qué hay
detras de esa demanda que se manifiesta en enojo y aburrimien-
to? En este procedimiento implica desedimentar los cldsicos mo-
dos de proceder (etiquetar a alguien), para reactivar otras vias
de nominacién en las que se abran otras posibilidades.
Zelmanovich plantea en La constitucion del sujeto en un tiempo
l6gico y discontinuo, en los desfiladeros de dos operaciones: Alienacion-
separacion, que “Son multiples los encadenamientos significantes
posibles en los que un sujeto se constituye a partir de un signi-
ficante que lo representa ante otro significante. Esta condicion
abierta a multiples encadenamientos hace posible pasar de un ré-
gimen de representaciones a otro” (p. 7, apdo. I). Instalar(se) en
un significante —asumir(se) como el nifio berrinchudo, la nifia
con TDAH, el que “no aprende”— y cobijar(se) con esos modos
“ya probados” y repetitivos en el tratamiento de la pulsion, le im-
piden al sujeto salir(se) de ese margen en el que ha sido encasilla-
do. Se genera una nominacién mortificante, de la cual puede
resultar dificil escapar. Desconozco si el nifio de mi escena habia
sido etiquetado como “berrinchudo”, pero de lo que si tengo cer-
teza es de que yo vi en su conducta la “tipica” reacciéon de un
“berrinche”, lo cual pone el foco no solo en el sujeto de interven-
cion sino también en quien pretende ejercer la funcién de cauce.
Aqui cabe un desprendimiento: el nifio, que ha habitado la
prohibicion de correr en el patio escolar antes y después de la pan-
demia; que ocup¢ el encierro en el espacio del hogar durante el
confinamiento y que ve mermadas sus expectativas respecto de
la jornada ludica prometida, irrumpe en su inconformidad (a
manera de enojo y tedio), abriendo con ello la posibilidad para
desalienarse de la prohibicion. El equipo, con su estrategia, con-
tribuyd en un inicio con esta alienacion y la nominacion enca-
sillante. Incluso, uno de los juegos programados, denominado
cdmara lenta, consistia en hacer conciencia del movimiento corpo-
ral con una carrera en la que quien llegaba al tltimo era el “gana-
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dor” (actividad que caus6 aburrimiento entre algunxs de sexto).
Yo, personalmente, contribui con la nominacion etiquetante.

(Qué hacer para no someter al sujeto a etiquetas alienantes?,
(como dar cabida a la desalienacion? Cabe citar nuevamente a
Zelmanovich (2014) cuando plantea que

La educacién escolar —inicial y primaria— puede ofrecer al sujeto
la oportunidad de acceder a las regulaciones subjetivas a través de
recursos simbdlicos, como son todas las manifestaciones cultura-
les, acompanando de este modo procesos de separacién de los sig-
nificantes que lo mantienen detenido. Las dificultades para acceder
a dichas regulaciones hablan de procesos subjetivos de alienacién
que alimentan la desregulacion y que requieren de nuevas ofertas
significantes que abran separaciones posibles, y por ese medio po-
sibilidades para que el sujeto se reconozca como tal en otros enca-
denamientos (p. 7, apdo. 1).

Con nuestra estrategia nos empeniamos en fijar al sujeto en su
alienacion mortificante, en su condicién infantil incluso, en lu-
gar de ofrecerle un espacio hospitalario de acogida adolescente
luego de un encierro prolongado. Procedimos entonces a dar
cauce a su demanda, modificando las actividades de la jornada
con este grupo y los otros de sexto grado; en términos tedricos,
podria decirse que se hizo necesario ofrecer sitios de transferen-
cia que tendieran a la separacioén. Siguiendo a Susana Brignoni,

El sujeto puede liberarse de su captura entre dos significantes fi-
jos, por la posibilidad de ponerse en juego en multiples transfe-
rencias (1964: 222) [...] una transferencia favorable al trabajo
educativo atiende la dialéctica entre alienacion y separacion, que
supone contar con un lugar simbdlico para algiin agente y poder
separarse del mismo a partir del recorrido del propio deseo con
algun aspecto de la cultura (Zelmanovich, 2014: 12, apdo. v).

Retomar el propio deseo del nifio de sexto se convirtid en la
guia de la emergente propuesta para el siguiente dia de la jornada.
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DIMENSION INSTITUCIONAL: ({NORMALIZAR
PARA TODOS POR ACONTECIMIENTOS INDIVIDUALES?

Siguiendo con la construccion del caso, en una trayectoria de es-
piralaje que vuelve sobre si misma pero con emergentes pistas
de comprension y abordaje, quisiera retomar una pregunta que
dejé previamente para continuar con el argumento, esta vez an-
clado en la dimension institucional. Como mencioné, la estrate-
gia ludica que el equipo de indagacion-incidencia concreté en el
plantel estuvo atravesada por las condiciones institucionales y
por la recepcion de la misma por parte de las infancias. Abordé
en el apartado anterior la escena del “nifo de sexto”, quien reac-
ciond desfavorablemente ante la propuesta ludica, abriendo
con ello la posibilidad del tratamiento del sintoma. Se reali-
zaron cambios en la estrategia lidica en respuesta a la demanda
del grupo que se inconformo. En esta actividad, especificamen-
te hablando, me pregunto: ;De qué se separd el nifio? De mi no-
minacion etiquetante y clausurante, de la prohibicion de correr
en el patio, de las limitantes de sana distancia y los enclaustra-
mientos obligados, para dar paso al juego y el entretenimiento
del deporte.
La institucién instaura:

Précticas normalizadoras de la infancia. Cuando hablamos de nor-
malizacion nos referimos a definicion de una norma y sujecion a
ella. Las practicas escolares son normalizadoras en dos sentidos:
producen formas normales de infancia en tanto objeto de su ac-
tuacion, y contribuyen a producir cierta mirada sobre la infancia,
una vision normalizada (Terigi: 2014: 8, apdo. 1).

En el caso que construyo, el plantel escolar ha venido institu-
yendo reglas “para todos” a partir de un par de acontecimien-
tos particulares que representaron una amenaza para el orden
adultocéntrico, a saber, la fractura de un nifo que corria por la
escuela, y el acercamiento afectivo-corpdreo de estudiantes. Se-
gun la loégica normalizada de la escuela primaria, las infancias
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no deberian salir lastimadas de las instalaciones y tampoco ten-
drian que experimentar aproximaciones corporeoafectivas dentro
de las mismas, pero jqué hicieron frente a situaciones especi-
ficas y cotidianas de la convivencia entre infancias? Instaurar
prohibiciones generales y naturalizarlas. Asi, en el plantel se ha
normalizado (por efecto de norma y de practica) que correr esta
mal, es una actividad prohibida que solo se practica en clase de
educacidn fisica. De igual manera, el contacto fisico afectivo es
cuestionable. En las entrevistas que realizamos, las infancias a
veces expresan conformidad y a veces inconformidad con esta
medida.

Escuchando al sujeto

La ensenanza del deporte estd sujeta a normas también: segin
la literatura existente y la manera como son formados los do-
centes de Educacion Fisica, las infancias deben desarrollar pri-
mero las habilidades motrices necesarias, antes de comenzar a
practicar un deporte, razon por la que, al menos en México, no
estd bien visto que practiquen deportes en el patio escolar den-
tro de esa clase. Pareciera que no se puede jugar el deporte al
margen de ese argumento y que todas las infancias deben cru-
zar al mismo tiempo los grados de desarrollo fisico “esperados”
seguin su edad —segun la literatura especializada—, para poder
disfrutar de la actividad ladica del deporte. Por esta razén y por
cuestiones de pandemia, Ixs chicxs de sexto grado de esta escuela
nunca habian practicado el basquetbol dentro del plantel.5 Asi,
siguiendo a Terigi,

el dispositivo escolar normaliza sobre la base del “desarrollo espe-
rado” que contribuyen a delinear estas teorias. El aspecto peculiar
del uso normativo de los modelos genéticos parece radicar en la

5 En una conversacion con uno de los docentes de esta disciplina en el plan-
tel, pude enterarme de que justo por esos dias él habia empezado a ensenarles
las reglas.
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aparente ambigiiedad, o aun en el uso paraddjico de la categoria de
“desarrollo” como categoria “natural”, “descriptiva”, en el marco
de un dispositivo normativo como es el escolar (2014: 13, apdo. 1).

Con base en lo anterior, me cuestiono sobre la imposibilidad
que abre el “grado de desarrollo esperado” de que ciertas eda-
des puedan disfrutar de un deporte como el basquetbol, al mar-
gen de la supuesta maduracion de sus habilidades motrices y de
coordinacion.

¢Lxs ineducables? o el replieque institucional

Tres vertientes definen la “educabilidad”: la primera ancla en el
sujeto su posibilidad cuasifisioldgica de aprender o formarse; la
segunda concede que son los factores sociales los que condicio-
nan esta viabilidad —sin desprenderse necesariamente de la pri-
mera lectura—; la tercera es la de las condiciones que pone la
institucion en sus practicas organizadas, para que el acto educa-
tivo sea posible, en la situacion educativa, y las condiciones pe-
dagogicas en las que tiene lugar la escolarizacion: “se trata de
pensar el riesgo educativo no en términos de propiedades sub-
jetivas, no como rasgo de los sujetos que los pondrian en riesgo,
sino en términos de atributos de la situacion pedagogica tal y
como esta organizada en nuestro sistema escolar” (Terigi, 2014:
16, apdo. 11I).

(Renuncian los docentes y las autoridades educativas a ejer-
cer la funcidn al instalar dispositivos prohibitivos como el que
he venido comentando? Una queja constante entre la planta
docente es que las infancias llegan ya con cierta “educacion”
desde casa, ante la cual es muy dificil plantear otros valores.
Otro comentario recurrente es que la escuela coadyuva, pero
las familias no cooperan y no educan a sus hijxs o los descui-
dan. Sin embargo, si la escuela es ese lugar de sociabilidad que
promueve la separacion del limitado lazo enddgeno familiar,
justamente tendria que ejercer la funciéon de mostrar otros sig-
nificados culturales posibles, en lugar de restringirlos a lo que
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se trae “individualmente” (capacidades) desde la casa, o a res-
ponsabilizar a las infancias por los desbordes pulsionales cons-
titutivos de cualquier ser humano. Habria que ensefiar/mostrar
como encauzarlas, algo a lo que ha renunciado parcialmente la
planta docente al instaurar el dispositivo de separacién de
cuerpos.

La condicion ontoldgica del ser posibilita la adhesion a otrxs
significantes, mas alld de los que ha subjetivado previamente,
como son la agresividad al correr (aventarse, jalarse, hacerlo en
las escaleras): “Es que para constituirse el sujeto debio realizar
un tramite de renuncia de su yo ideal a la produccion del Ideal
del yo [...] En el transito de la infancia, éste es un tramite esen-
cial que abrird para los nifios una oportunidad de andar el cami-
no de la exogamia” (Flesler, 2014: 18, apdo. III). Son Ixs adultxs en
la escuela quienes orientan a las infancias en otros modos posi-
bles de habitar el mundo, y ahi radica la importancia de hacerse
cargo de ejercer dicha funcion, coadyuvando a la separacion de
la alienacion endogamica y ofreciendo otros valores culturales
de la coexistencia publica.

LA DIMENSION SOCIOCULTURAL:
NORMATIVAS PREVIAS/DURANTE/
POSPANDEMIA

Como he venido desarrollando a lo largo del escrito, en la es-
cuela en la que se llevé a cabo el proyecto, se instauraron la
fragmentacion de patios, la prohibicion de correr y el distancia-
miento corporal por género antes y después de la pandemia,
ocasionando con ello diversas reacciones entre el estudiantado
y el cuerpo docente. Podria decirse que se ha tendido a sofocar
las pulsiones con estas acciones, en aras del funcionamiento ins-
titucional y la instauracion de una légica de convivencia rigida
y normada en extremo, sin mayor espacio de expresion indivi-
dual. Con estas acciones, como se dijo, se tendid a sofocar las
pulsiones en lugar de encauzarlas:
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En términos universales, nuestra cultura se edifica sobre la sofoca-
cion de pulsiones. Cada individuo ha cedido un fragmento de su
patrimonio, de la plenitud de sus poderes, de las inclinaciones agre-
sivas y vindicativas de su personalidad; de estos aportes ha nacido
el patrimonio cultural comtin de bienes materiales e ideales (Moli-
na, 2017: 16, apdo. 1).

Este sofocamiento estd también relacionado con las expectati-
vas que los mandos medios (directivos, supervisores y funcio-
narios de las secretarias estatal y nacional) han depositado en el
“correcto” funcionamiento de los planteles escolares. Los manda-
tos de la propia SEP y de las politicas educativas que buscan pro-
mover una “sana convivencia” desempenan un papel en estas
legalidades instauradas en el patio escolar, orientadas hacia la
anulacién del conflicto. Sin embargo,

Lacan nos ensefa a desconfiar de las instituciones que toman como
ideal la adaptacion del sujeto a una realidad sin conflicto (op. cit.,
p- 136) porque intentar anular el conflicto mediante la plena adapta-
cion de los sujetos, implica anular lo que hay de humano en los mis-
mos [...] Sabemos que no existe adaptacion total ni disolucién total
del conflicto, con lo cual el ideal de adaptacion puede conllevar el
riesgo de desligadura del lazo social (Molina, 2017: 19, apdo. v).

;Qué ha traido como consecuencia ese sofocamiento institucio-
nal? ;Qué ha generado en las infancias de este plantel? Con base
en las entrevistas realizadas, es posible ensayar algunas respues-
tas: en algunos casos ha traido la normalizaciéon de las 1dgicas de
segregacion fragmentaria y la naturalizacion de la amenaza del
cuerpo ajeno (un “otro” que podria avasallar); ha traido deseo
de proximidad; ha traido el riesgo de desligadura del lazo social
y resistencia a la prohibicion de “no correr” a la hora del recreo
(era llamativo observar a las infancias haciendo un trote ligero,
para no ser reprendidas, cuando jugaban en el patio).

La universalizacion de la medida “para todos”, en lugar de
atender las situaciones particulares problematicas, impidié pro-
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mover un encauzamiento pulsional que permitiera la sublima-
cién en el caso por caso:

La segunda tesis alude a otra tramitacion de las pulsiones que no
va por el lado de la sofocacién sino, podriamos decir, de su po-
tencia encauzada: las pulsiones sexuales [...] ponen a disposicién
del trabajo cultural unos volimenes de fuerza enormemente gran-
des, y esto sin ninguna duda se debe a la peculiaridad [...] de
poder desplazar su meta sin sufrir un menoscabo esencial en cuan-
to a intensidad. A esta facultad de permutar la meta sexual origi-
naria por otra, ya no sexual, pero psiquicamente emparentada
con ella, se le llama la facultad para la sublimaciéon (Molina, 2017:
16, apdo. ).

Y aqui cabria preguntar sobre cdmo gestionar la pulsion en
aras de la convivencia social, sin generar etiquetas mortificantes
o restricciones prohibitivas en extremo. A lo que podria respon-
derse: encauzandola, asumiendo la responsabilidad de la funcion.

Molina ofrece algunas claves para dicho encauzamiento: reto-
mar la palabra del otrx a partir de una escucha atenta e interesa-
da que permita acercarse a un posible desciframiento enigmatico,
a sabiendas de que este descubrimiento serd siempre precario y
temporal, y habra que reinventar aproximaciones constantes que
renueven el lazo afectivo entre quienes desempefian la funciéon y
el estudiantado; el involucramiento en misiones grupales, escola-
res, con una meta comun valorada por el colectivo implicado; el
reconocimiento de lo realizado en términos del valor que cada
uno le asigna y no bajo una logica estandarizada o utilitarista,
por decir algunas. A este respecto:

;Qué nos ensefia Freud? Que la resignacién de las pulsiones pue-
de darse si uno puede formar parte de algo mayor (la cultura), si
el sujeto puede disponer del acervo cultural, construyendo y for-
mando parte de lo comun, y si puede obtener satisfacciones susti-
tutivas en donde sus tendencias puedan tener lugar, sintiéndose
reconocido en ello (Molina, 2017: 17, apdo. m1).
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Asumir la transferencia en el ejercicio de la funcién, sea de
manera individual o “entre varios”, con todo lo que ello implica,
no es una tarea facil en un mundo apresurado y liquido que
constantemente demanda renovar las estrategias de acogida hos-
pitalaria, o en el que se promueve la acelerada obturacion del
deseo —sin conseguirlo nunca—, ante lo cual cabe preguntarse:
(estamos preparados como docentes/autoridades educativas/in-
vestigadorxs, para estos encargos? Es una operacion que implica
asumir la responsabilidad de hacer algo: “ocupar un lugar en el
que se exige de alguien no solamente escuchar sino operar en
consecuencia [...] alli estd su limitada responsabilidad” (Molina,
2017: 22, apdo. 1V), que concierne tanto a quien ejerce la funcion
como al sujeto de la educacién que recibe la intervencion. En el
caso del proyecto que llevamos a cabo, conlleva operar en con-
secuencia, desmontando lo sedimentado de esa escuela fragmen-
tada; compartir la iniciativa con el cuerpo docente, y propiciar
otros modos de tratamiento con las infancias.

Cuerpos inddciles que demandan

Las condiciones institucionales, atravesadas en buena medida
por las discursividades socioculturales del mantenimiento del
orden en los espacios escolares, produjeron la instauracion de
una medida prohibitiva en el patio escolar de este plantel. Fren-
te a ello, las infancias fragmentadas y posteriormente confina-
das durante la pandemia, regresan a su plantel con expectativas
varias cargando dentro de la mochila. Las medidas de autocui-
dado sanitario que promovieron las autoridades globales, na-
cionales y estatales, asi como los mandatos en casa de usar gel
antibacterial y cubrebocas, entraron en tension con el deseo des-
bordado, manifiesto en pulsiones, que anticipa la vuelta a la
coexistencia entre pares con las mismas edades e intereses genera-
cionales. Los cuerpos infantiles, anhelantes de otros modos exdé-
genos de integrarse al mundo, realizan demandas como la que
se ha reiterado en torno al deporte, ante lo cual “no se trata tan-
to de reprimir los modos de satisfaccion del sujeto sino de posi-
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bilitar su articulacion con modalidades culturales de realizacion.
Este es el verdadero problema” (Nufiez, 2010: 10, apdo. I). ;Qué
contenidos y con qué orientaciones a partir de lo revelado en
cada caso? No hay una férmula a priori, puesto que la clave se
halla en el sujeto-enigma que demanda. Sabemos, de la mano
de la literatura, que aquellos que lo vinculen a contenidos valio-
sos de la cultura y tiendan a reinsertar al sujeto en el lazo social,
en aras de una sublimacion creativa. En el caso que me ocupa,
parece bastante evidente el tratamiento (el deporte y, en especi-
fico, el basquetbol). Se requiere de escucha, sensibilidad y entre-
namiento del ojo, una vestidura que anticipe posibles cauces,
incluso un tanto a manera de ensayo y error, como detectives,
hasta dar con la actividad interpelante que encauce. Siempre
habra algo de creatividad e imaginacién en esta operacion.

Brignoni nos dice que, si bien la norma es constitutiva y cons-
tituyente de la regulacion corporal y subjetiva, fracasa constan-
temente:

Se producen los cuerpos a gobernar y ello se da a partir de la rei-
teracion forzada de las normas. Lo interesante es [...] que la reite-
racion es necesaria porque la materializacion es siempre
incompleta [...] Es entonces cuando se producen esos circulos in-
terminables de normas y castigos que en vez de hacer mas déciles
a los cuerpos refuerzan sus reacciones adversas. Sin embargo, se
busca la docilidad (Brignoni, 2014: 11, apdo. 11).

Siempre habra un limite de la norma que se topa con el deseo
del sujeto, por lo que tenderd a ajustarse segtin sus tiempos, for-
mas y el clima de época.® La demanda del nifio de sexto por
una partida de basquetbol constituye una reaccion adversa a
la prohibicién de correr en los patios, resistencia que evidencia la
precariedad de la norma para cuerpos desbocados luego del lar-
go confinamiento pandémico. La sublevacion del cuerpo infan-

¢ Pensemos, por ejemplo, en la permisividad en algunos planteles para el
uso de dispositivos electrénicos, como el smartphone.
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til que demanda correr, que demanda acercamientos, se topa
con el empecinamiento de gobernar las pulsiones en términos
represivos; pero se evidencia el fracaso de la norma, no solo
porque no encauza hacia la sublimacion sino porque es de suyo
temporal y precaria (fallida).

En el caso que aqui se fue construyendo, la escucha —en un
primer momento dislocada y posteriormente repensada— de la
demanda del nifio que anhela jugar basquetbol permite reorien-
tar la intervencion de la jornada ladica planificada, que coinci-
di6 con el regreso pleno a las aulas en mayo de 2022. Mas que
ponernos a indagar sobre la eleccién, procedimos a adaptar la
iniciativa, ya que: “El educador no debe ocuparse de qué es lo
que arbitra el sujeto: qué elige, por qué lo elige, etc. Ese es el li-
mite, el limite subjetivo de la educacién. Esta ha de proporcionar
maneras sociales de hacer con lo que cada sujeto elige” (Nufiez,
2010: 10, apdo. I).

Sin embargo, en este caso no debemos dejar pasar que hay un
contexto institucional, nacional y global que si nos permite y
nos obliga incluso a comprender hasta cierto punto dicha elec-
cién en la demanda o por qué elige ese deporte, y con ello insis-
to en las prohibiciones instauradas en el patio (no correr), asi
como en los cuerpos desbordados que cuestionan las regulacio-
nes impuestas por la escuela en un momento de suma fragili-
dad como el posconfinamiento.

NUDO DE LAS TRES DIMENSIONES:
EL TEJIDO DE LAS HEBRAS

Es momento de anudar las tres dimensiones, operacion que per-
mitird la conformacién de un punto nodal de significacion que
haga inteligible la escena devenida caso, ya no en su mostracién
nuda sino en su sentido construido, que es producto de una ope-
racion colectiva y también situada: colectiva, en tanto que ecos
de diversas voces fueron retomados para darle significado (lec-
turas de la especializacion, comentarios de tutores y comparie-
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rxs, personas involucradas en sus distintos roles y funciones), y
situada, en tanto que asumo mi lugar como tejedora de esas he-
bras, que elige algunas claves de inteleccion para comprenderla
y excluye otras que parecen no tan relevantes en este momento.
En esa operacion se juega mi posicion y lo que pretendo ofre-
cerle, como producto, a la comunidad escolar, siempre recono-
ciendo que lo hago desde mi funcién y que alrededor de la misma
escena podrian entretejerse otros significados posibles, segtin la
vestidura del ojo. A este respecto, resulta pertinente recordar que

El psicoanalisis escribe que la realidad tiene estructura de ficcion. Y
nos dice que una significacion no es igual a un significante, sino que
surge de la combinacién de lo que uno representa para otro. Y en
tanto el significante es sin sentido, el significado puede deslizarse y
equivocar lo que parecia inconmovible (“Momento de concluir:
Formalizacion de una experiencia, en el campo de las practicas so-
cioeducativas”, 2023: 5, apdo. 1).

Por lo anterior, es necesario reconocer que cada sujeto en su
rol-funcion y con base en sus herramientas de inteleccion, podria
articular un caso distinto dentro de una cadena discursiva di-
ferente. Esto nos habla mucho de la precariedad y la temporali-
dad de la estrategia organizada.

El caso fue constituyéndose en funcion de la reflexion en tor-
no a tres dimensiones (subjetiva, institucional y sociocultural), y
al repaso del documento para la integracion de estas ultimas
secciones, se muestra la pertinencia de ciertas herramientas con-
ceptuales sobre otras. Presento ahora los conceptos que me per-
miten anudar estas tres dimensiones. Respecto de la dimensién
subjetiva, retomo la dialéctica “alienacion-separacion” y la no-
cion “hospitalidad”.

Los cuidados de la primera infancia conllevan una relacion
alienante necesaria, pero al mismo tiempo precaria, que sera la
base para futuras identificaciones exogenas. El espacio escolar
primario se constituye como un lugar que permite la separacién
de las infancias respecto de las logicas y espacios alienantes fa-
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miliares. En la escuela, las figuras adultas, esos otros empiricos,
ofrecen contenidos y significantes de la cultura que portan al-
gun valor o que conforman un bien colectivo del orden simbdli-
co. Estos otros posibilitan que las infancias salgan del pequefio
espacio endogdmico y se identifiquen con el mundo social mas
amplio, formando parte de la nueva legalidad. Esta, “que tam-
bién puede ser pensada como nueva disposicion, nueva y dife-
rente a la parental, introduce ademas la posibilidad y atin mas,
la necesariedad de vinculos extrafamiliares, ya sea con otros pa-
res, y con otras figuras de la autoridad” (Balbi y Serravalle, 2014:
8, apdo. I1).

Durante el contexto pandémico, el encierro y el lema “Qué-
date en casa” se hicieron regla. Las infancias se vieron confina-
das en sus espacios familiares, manteniendo el vinculo afectivo
y cultural casi exclusivamente con su ntcleo primario. Esta con-
dicion resitu6 a nifias y a nifios en una relacién endogamica,
manteniendo su lazo con un espacio externo mediado por la
precariedad de la posibilidad tecnolodgica y la conectividad de
casa. Esta suerte de “regresion” al espacio de la alienacion se vi-
vio de manera resignificada, dada la experiencia previa de ha-
ber transitado ya hacia los vinculos externos en el caso de Ixs
nifixs mas grandes de la escuela primaria, quienes, por haber
experimentado su salida al mundo Otro, enfrentaron una situa-
cidn problematica con las dindmicas del encierro, la escuela hi-
brida y el regreso pleno a las aulas.

Cuando en mayo de 2022 volvimos a la presencialidad plena
en las escuelas, los cuerpos infantiles se desbordaron. La escuela
debia ser ese lugar de “acogida hospitalaria” posconfinamiento,
habilitado para recibir sujetos deseantes en tension: entre el mie-
do al contacto y el deseo de la convivencia; entre las medidas del
autocuidado y el anhelo del encuentro; entre la precaucion ante
el contagio (dado que las infancias apenas iban a ser vacunadas,
segun las prioridades de autoridades sanitarias) y el olvido de
los cuidados. Las autoridades del plantel donde se realizo el tra-
bajo y el cuerpo docente, como he comentado, habian instaurado
previamente a la pandemia la politica de la separacion corporal
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como norma, asi como la prohibiciéon de correr en el patio du-
rante los recreos. Y fue asi como, en el contexto de la jornada la-
dica que llevamos como equipo, emergio el malestar del “nifio
de sexto”, cuya subjetividad, aunque habituada a la norma prohi-
bitiva escolar, irrumpid en inconformidad debido a la imposibili-
dad de jugar basquetbol en el horario que estaba destinado a la
jornada ladica, todo lo cual permiti¢ significar la respuesta como
un desborde pulsional frente a una actividad martirizante consi-
derada aburrida. Asi, cabe preguntar, siguiendo a Balbi y Serra-
valle, ;Podemos ofrecer la hospitalidad a lo otro, que en tanto tal
nos abre a la pregunta, aun alli donde carecemos de la respuesta
segura? (“Introduccion”, 2014: 4). Esta pregunta daria pie a co-
nectar/traslapar con la dimension institucional.

Ha sido el entorno institucional un factor de generacion de
malestar en las dindmicas ltdicas de las infancias y las ado-
lescencias de este plantel, antes y después del confinamiento,
debido a los modos como han tratado el desborde pulsional. El
discurso normativo ha instaurado “practicas normalizadoras de
la infancia [...] son normalizadoras en dos sentidos: producen
formas normales de infancia en tanto objeto de su actuacion, y
contribuyen a producir cierta mirada sobre la infancia, una vi-
sion normalizada” (Terigi, 2014: 8, apdo. I). La normalizacion de
la dindmica de separacion intenta instaurar, no sin resistencias, la
logica de los cuerpos dociles que no corren ni se tocan, muy
contraria a las condiciones deseantes propias de las infancias.
En ese sentido, esta medida resulta una imposicion fuera de la
simbolizacion propia del cuerpo infantil, que, pleno de energia
pulsional, demanda del adulto canales de cauce. Se ha mostra-
do el limite de la estrategia, su fallo, su precariedad, al observar
a Ixs ninxs trotando en el recreo; al conocer mediante entrevis-
tas el juego favorito llamado Eres (conocido también como Ilas
traes, en el que basicamente se corre todo el tiempo); en los rela-
tos de sus cuestionamientos a las medidas existentes; en la de-
sobediencia cuando se saltan los conos que dividen el espacio
del patio, etc. El discurso normativo que pretendia naturalizar
los modos de proceder de la infancia “idonea” ha mostrado su
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limite al encontrarse con la demanda infantil dentro de nuestra
investigacion y jornada.

Anudando la dimensién sociocultural, lo que no anda son:
1) los mandatos contradictorios y descontextualizados de la SEP
para las escuelas de este nivel, en los que se propone el libre de-
sarrollo de la personalidad pero no se atiende la particularidad
de las condiciones de las adolescencias de sexto grado, sobre to-
do luego del regreso del encierro obligatorio, situacién que hace
posible que el cuerpo docente y las autoridades del plantel, lo-
gren instaurar este tipo de medidas prohibitivas en el uso y el
disfrute del espacio; 2) las medidas que impuso el cuidado sani-
tario, incluyendo la vacunacion tardia de las edades menores y
alargando el periodo de autovigilancia en un momento en el
que Ixs adultxs ya estaba inmunizados. ;Qué imaginarios se
formaron en las infancias alrededor de esta medida?, ;qué pro-
dujo en ellas tener que volver a la presencialidad sin haber sido
vacunadas?; 3) los efectos inconscientes de estas medidas de
“autocuidado”, que pudieron haber generado temores, mani-
festados en eso que en reiteradas ocasiones mencionaron Ixs do-
centes: “Vienen timidos”, “No se hablan”, “Es como si no se
conocieran”.

Las grandes instancias nacionales no aciertan a la hora de pro-
mover el encauzamiento pulsional; sus politicas educativas, pre-
sumiblemente “contextualizables”, no alcanzan a ofrecer pistas
de apropiacion en los contextos in situ de la accion escolar. No
es posible, ademds. Como lo muestra la literatura del campo,
los grandes lineamientos sexenales tardan afios en verse refleja-
dos en el trabajo en las aulas, y aun cuando llegan, pasan por
un proceso de resignificacion y apropiaciones contextuales di-
versas. El anhelado “para todos” se disuelve en la imponente
logica del tratamiento con lo especifico. Las instituciones escola-
res, en ese sentido, practicamente hacen “malabares” para soste-
ner el trabajo escolar y llenar los varios formatos de evaluacion
que pretenden vigilar que los procesos se realicen de acuerdo
con la norma nacional. Aqui cabe recordar que una de las ins-
tancias mas nuevas, producto de la llamada “Cuarta Transfor-
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macion” del gobierno en turno, la Comision para la Mejora de la
Educacion (Mejoredu), disenié un folleto con “juegos para jugar
con sana distancia” en el regreso semipresencial y presencial a
las aulas, que tomamos al inicio como insumo y que rapidamen-
te desechamos como equipo dada la impertinencia de las activi-
dades propuestas, asi que nos vimos en la necesidad de recurrir
a la literatura especializada en juegos.

En este caso, desde las instancias nacionales hasta las decisio-
nes institucionales escolares, el acompafhamiento del derroche
pulsional ha tendido al adormecimiento, que queda evidencia-
do de cierta forma en el “No corran”, “No jueguen con personas
del otro género”, “No se besen”, “No se toquen”.

Considero que no estamos dando cabida del todo a dicha meta
sublimatoria o, en todo caso, la estamos orientando hacia nuestra
meta filtrada por la posicidon adulta y cenida a los contenidos es-
colares; sin embargo, ;qué otras posibilidades sublimatorias se
pueden generar en el espacio escolar mas alla de los aprendizajes
de las letras y los nimeros? ; Acaso no corresponde justamente a
las autoridades, en sus distintos niveles de gobernanza, y a Ixs
adultos, en sus diferentes funciones, generar las formas de encau-
zamiento propicio para infancias y adolescencias?

Esto que no anda en la dimension sociocultural, claramente
condicionada por la irrupcion de la pandemia, se entrelaza con
el malestar institucional en términos de “no saber hacer” con el
sujeto que se inconforma con las restricciones y manifiesta tedio
respecto de una jornada ladica que no promueve las actividades
prohibidas en el plantel. En suma, en alguna de sus zonas, el pro-
yecto contribuy¢ a la mortificacion del “nifio de sexto”.

LQUl:: HACER CON LOS CUERPOS INDOCILES
QUE DEMANDAN? EL DEPORTE COMO ACTIVIDAD
QUE ENCAUZA PULSIONES ADOLESCENTES

Como mencioné previamente, bien intencionadas y con nues-
tra propia propuesta ludica bajo el brazo, nos enfrentamos a
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las demandas de “Ixs de sexto”, a partir de las cuales reorgani-
zamos las actividades para este grado, intentando con ello dar
respuesta a la solicitud del adolescente que me increpd por lo
“aburrida” de la jornada. Planificamos “entre varios” un tor-
neo “otro” de basquetbol, rompiendo un tanto con la logica
del plantel de “no correr” y de separaciéon de cuerpos, asi co-
mo con nuestra propia logica aprioristica de llevar contenidos
culturales descontextualizados para las especificas necesidades
de cierto sector de la poblacion escolar: “El contexto adquiere
un lugar inherente en las explicaciones sobre el desarrollo y el
aprendizaje, se transforma en el propio texto de la constitu-
cidn subjetiva infantil. En este punto los arreglos instituciona-
les adquieren un valor explicativo también en las dificultades
que puedan encontrarse” (Terigi, 2014). Con ello, posibilita-
mos la actividad de correr juntxs, en un ambiente de diversion
para este grupo.

La escena del adolescente de sexto hizo sentido para la cons-
truccion de un posible caso inserto en un entramado de signifi-
cacion sociocultural, institucional y subjetiva a partir del malestar
evidenciado a través del reclamo “jQué aburrido!”. El cuerpo
docente y directivo, mediante la instauracion de una normativa
que pretendia orientarse hacia el cuidado colectivo, fragmento el
patio de juegos con la intencidn de que Ixs nifixs mas pequenxs no
tuvieran interaccion con los mayores y que los nifios de los gru-
pos de sexto no tuvieran acercamiento corpdreo con las nifias de
ese mismo grado en dicho espacio. Esta restriccion se instaurd
desde antes de la pandemia, y cuando se volvio a la presenciali-
dad, la directora del plantel se mostro6 satisfecha con la medida
al comentar que en su plantel ya estaban preparados previamen-
te para afrontar con eficiencia el retorno gradual a las aulas. La
estrategia de adaptacion total en la vuelta presencial posconfina-
miento mostro6 su limite con el desborde corporal.

Luego de la escena del malestar del nifio, replanteamos la es-
trategia lidica con los adolescentes de sexto grado. Planificar las
modificaciones requirié del saber de los docentes de Educacién
Fisica, asi como del apoyo de la directora del plantel. En reu-
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nion con ambas figuras, se planted que habria un cambio en la
estrategia, dada la respuesta de tedio que habian generado al-
gunas actividades como cdmara lenta. En ese momento se fue re-
configurando la estrategia: se comenté que desedbamos probar
un torneo de basquetbol con los quintos y los sextos. Es sabido
en la literatura del campo que el papel del deporte en una clase
de primaria tiene sus detractores entre los especialistas: prime-
ro, porque fomentan los valores de la competencia en lugar de
la solidaridad; segundo, porque no propician el desarrollo motor
adecuado a la edad de las infancias, dado que no se centra en el
de alguna habilidad en especifico, sino que supone el desarrollo de
las mismas previamente. Uno de los docentes de Educacion Fi-
sica, el mayor, advirtié que apenas estaba pensando en integrar
ese deporte a sus grupos de sexto y que incluso él, junto con el
otro profesor y los dos practicantes normalistas, estaban a pun-
to de organizar un torneo. Sin embargo, las infancias descono-
cian las reglas porque no habian llevado esa clase previamente;
ademads, habia que correr para llevarla a cabo: “Si mi directora
me da permiso para que los nifios corran, apoyamos la activi-
dad”. Aprovechando que las nifias y los nifios desconocian en
teoria las reglas de ese deporte, reformulamos algunas para la
jornada en aras de no fomentar la competencia entre los grupos:
debian mezclarse distintos grupos del mismo grado (para reco-
nocerse); debian ser equipos mixtos (nifios y ninas); el balén
debia estar en constante pase (para evitar que estuviera con una
sola persona); no habria ganadores ni perdedores sino simple-
mente la actividad en juego. Luego de planificar tiempos y for-
mas entre la directora y los docentes de educacion fisica, sélo
quedaba esperar la respuesta.

EL TORNEO “OTRO” DE BASQUETBOL

Llamamos asi a la actividad porque fue concebida con otras re-
glas, aunque siempre las adolescencias se la apropiaron como
era posible, mas alla de la observacion de aquéllas.
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La actividad generd expectativa y buen recibimiento. El gru-
po del adolescente que realizd el reclamo se involucré de ma-
nera activa a lo largo de toda la actividad, ya sea jugando la
partida, ya sea a manera de porra gritona que no paraba de
apoyar al saldon. De otros grupos de sexto bajaron mas ado-
lescentes: “Maestra, nuestra profesora nos dijo que podiamos
bajar a jugar” (luego nos enteramos, por dichos de su propia
maestra, que eso no habia ocurrido, pero nos permitié percatar-
nos del interés que despertaba el deporte, aunque no conocian
las reglas y nunca lo habian practicado en Educacion Fisica). El
adolescente cuya actitud posibilitd el viraje en la jornada se
acerco a decirme algo, pero los gritos de la porra no me permi-
tieron escuchar y se fue a seguir jugando.

Aqui observo dos operaciones: el nifio y el resto del grupo se
desprendieron un momento de la prohibicién y demostraron
que es posible correr en el patio en una actividad organizada y
acompanada. El adolescente se separd de su reacciéon y de mi
nominacion mortificante de “berrinchudo”, y evidencio que
otras identificaciones son posibles si otros contenidos son ofre-
cidos: “La separacidn es una operacion a la que apela el sujeto
con el fin de proveerse de lo necesario para ponerse en guardia
ante el riesgo de una alienacion total y le permite al sujeto en-
gendrarse en los intervalos del discurso del ‘Otro’ . La alienacion-
separacion establece una dialéctica que opera entre alienaciones
necesarias, fundantes a partir del ‘Otro” del lenguaje siempre
encarnado en algun ‘otro’ (madre, padre, maestro, etc.), que re-
quieren a su vez de separaciones necesarias para que emerja la
singularidad de cada sujeto”, en este caso, la singularidad de
un nino que demanda jugar a otra cosa (Zelmanovich, 2014:
15, apdo. V).

En el ejercicio se produjo la transferencia reticular hacia una
actividad deseada, planificada por las integrantes del equipo,
la directora, los docentes y Ixs practicantes de la clase de Edu-
cacion Fisica, quienes, podria decirse, desde la propia posicion
y saber, viramos del Discurso universitario al discurso del ana-
lista; es decir, transitamos colectivamente hacia una actividad
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sostenida “entre varios”, procurando con ello hospedar la de-
manda del nifio y del grupo, asumiendo que “El maestro, a
partir de ahora, se dimite, renuncia exclusivamente a su preten-
sion simbdlica, a su exceso de sentido, en favor de una accion
provisoria y logica” (Pereira, 2010: 31, apdo. viI). El pragmatis-
mo del pequefio grupo permitio la puesta en escena del pro-
ducto colectivo llamado “torneo Otro de basquetbol”, el cual
promovid la emergencia de identificaciones entre pares, con-
formando equipos muy activos en las partidas, adolescentes
que repetian en los equipos conformados, asi como una porra
gritona que no paraba de alentar a las y los companeros. Asi,
cabe aqui retomar una cita que nos ayuda a comprender el en-
cauzamiento pulsional:

¢Qué nos ensefia Freud? Que la resignacién de las pulsiones pue-
de darse si uno puede formar parte de algo mayor (la cultura), si
el sujeto puede disponer del acervo cultural, construyendo y for-
mando parte de lo comun, y si puede obtener satisfacciones susti-
tutivas en donde sus tendencias puedan tener lugar, sintiéndose
reconocido en ello (Molina, 2017: 17, apdo. m1).

Con todo, siempre quedan preguntas abiertas sobre el nifio
que se retrajo de la actividad: el entusiasmo del grupo no siem-
pre era el mismo que el del otro grupo; el asunto de “correr”
como nodo problematico alrededor del cual organizar ;o no?
actividades, entre otras. Esto muestra la precariedad de la ini-
ciativa y la necesidad de reactualizar el vinculo con actividades
varias que interpelen a las infancias en su diversidad y que en-
caucen las pulsiones en favor de la construccion cultural y el
bienestar colectivo.

CIERRE ABIERTO

Como habré sido evidente, en la redaccién del texto transité de
una nominacion mortificante de “nifno de sexto”, “berrinchudo”
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(en la que dejé atrapado temporalmente al sujeto que demando
otra cosa) hacia la de “adolescente”, quien con su malestar per-
mitioé que el equipo hiciera algo mas al respecto, retomando los
propios intereses del sujeto.

El proyecto de investigacidon-incidencia que llevamos como
equipo al plantel se fue nutriendo con los aportes y participa-
cion de Ixs docentes y practicantes de Educacion Fisica, tanto
como con las condiciones posibilitadoras que aportaron el cuer-
po docente, las autoridades estatales y del plantel y, en dltima
instancia, las autoridades que financiaron la iniciativa, como el
Conacyt, el Concytep, la Direccidon de Investigacion y Posgrado
de mi institucion de adscripcion, asi como las madres, los pa-
dres de familia y Ixs cuidadores primarios de estas infancias y
adolescencias. Con esto destaco la posibilidad de que

La escuela no ha de trabajar en solitario, sino en red. “En red”
quiere decir no el traspaso de responsabilidades, sino la articula-
cion de diferentes niveles de responsabilidad para llevar adelante
tareas diferentes pero en una cierta relacién de reenvio (Nunez,
2010: 16, apdo. m).

En una segunda vuelta a esta construccion espiralada, queda
ahora compartir los hallazgos de este proyecto con el cuerpo do-
cente, en aras de sugerir un desmontaje colectivo de las normas
naturalizadas, posibilitando con ello la oferta de otros signi-
ficantes culturales que puedan convocar a las infancias y a las
adolescencias de modos menos prohibitivos, siempre teniendo
presente que no todo es regulable en cualquier momento, y dis-
cutiendo sobre lo que implica dicha asuncién en términos de
ejercicio de funciones y responsabilidades, tanto de los adultos
y las familias como de los sujetos de la educacion:

El educador, los padres tienen un lugar alli: pueden ser el Otro que
ensefie al adolescente acerca de cdmo eso funciona. Pero no basta
con saber acerca del funcionamiento. Tenemos que comprender
que el sujeto tiene que dar un paso mas: tiene que aprender a “sa-
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ber arreglarselas con” y eso no es del orden de la educacion, eso
implica un cierto atravesamiento, es lo que constituye el nivel de la
experiencia subjetiva (Brignoni, 2014: 28, apdo. 4.4).

La propuesta es remover los sentidos sedimentados sobre su
propia estrategia y reactivar la discusion con el cuerpo docente
sobre otras posibles maneras de encauzar los intereses de las in-
fancias y las adolescencias del plantel.

En mi funcion de investigadora externa, cargo a cuestas las
encomiendas y los encargos de las instancias nacionales, estata-
les e institucionales de incidencia en las escuelas, mismas que
han permitido tomar distancia de lo que el cuerpo docente ha
naturalizado como lo idéneo. Es pertinente darle una vuelta mas
a la espiral, con la intencion de continuar elaborando un dispo-
sitivo adecuado a la situacién. Serd necesario interpelar con otros
significantes del “cuidado colectivo” a profesorxs y autoridades
del plantel. A este respecto, cabe preguntarse cémo podrian ilu-
minar las infancias y las adolescencias del plantel, desde sus
propios intereses, para la planificacion de estrategias ltidicas de
comparticion en el patio que superen la ldgica de la separacion
corporal y la prohibicion.
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Leer es un juego
(cronica de un juego
de lectura pospandemia)

Diana Isabel Jaramillo Judrez*

Cuando los libros acompanan a las personas en su infancia, se
enciende dentro de ellas una cierta luz que, durante su vida, corta
o larga, permanece prendida: una especie de compafiia perpetua.
La lectura literaria a una edad temprana les da la oportunidad no
solo de desarrollar la imaginacion sino que también evita tomarse
la existencia como algo literal o ya escrito, y permite, entre otras
posibilidades, desarrollar el humor o el gusto por la vida a través
de la mimesis o esa capacidad aristotélica de ponernos en otros za-
patos. La lectura es nuestra oportunidad de ser el uno y la plura-
lidad: la otredad (Paz, 2011: 228).

Casi siempre, todas las afirmaciones respecto de la lectura se
hacen desde la experiencia propia; por eso parecen creencias in-
negociables, porque son testimonios que, en su inmensa mayo-
ria, son encomiables. Dice Michele Petit: “Para transmitir amor
por la lectura, y en particular por la lectura literaria, es preciso
haberlo experimentado” (p. 65). Sin embargo, y a pesar de los
incuestionables beneficios del encuentro entre el libro y una per-
sona en su infancia, no es lo comun. No en México, donde la es-
cuela y la familia no estan empenadas en que suceda ese acto de
la lectura, debido a muchos y variados factores. Y, en tiempos
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de la pandemia de Covid-19 y la pospandemia, no pocos de los
nifios y las nifias estuvieron en posibilidades de realizar el acto
de la lectura, a pesar de que en los programas federales y esta-
tales de la Secretaria de Educacion Publica (SEP), y aun mas, en
la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO) y en los derechos humanos de los
nifios y las nifias mexicanos, estuviera contemplado el derecho
a la educacion; al descanso y al esparcimiento; a la cultura; a vi-
vir en condiciones de bienestar y a un sano desarrollo integral,
mismos en los que la convivencia con los libros va implicita.

Al mismo tiempo que nuestro contexto no ha permitido incen-
tivar la lectura infantil, segtin el INEGI, con su encuesta Molec:

Entre 2016 y 2021, el porcentaje de poblacién lectora de libros en
formato digital paso de 6.8 a 21.5%; los lectores de revistas aumen-
taron de 2.6 a 21.6%, y los de periddicos digitales, de 5.6 a 21.3 por
ciento.

71.6% de la poblacién de 18 afios y mas que sabe leer y escribir
un recado declar¢ leer alguno de los materiales considerados por
Molec. Comparado con 2016, hay una reducciéon de 9.2% en este
grupo de poblacién.

El promedio de libros que ley¢ la poblacion adulta lectora en
los ultimos 12 meses fue de 3.7 ejemplares, cifra que no se alcanza-
ba desde 2017. Los dos motivos principales para no leer son la fal-
ta de tiempo y falta de interés, motivacion o gusto por la lectura.
(Molec, 2021).

Estas cifras arrojan que cualquier actividad al respecto re-
quiere de tener en cuenta nuestros habitos y el concepto que se
tiene del acto de la lectura. Lo que resalta es obvio: cualquier es-
trategia debe considerar que, seguramente, comenzaremos des-
de la presentacion del objeto libro con sus posibles lectores.

Con esta hipotesis respecto de la lectura y otras areas de es-
timulo ludico, realizamos el proyecto, con apoyo del Consejo de
Ciencia y Tecnologia del Estado de Puebla, “Subjetivacion de las
logicas pandémicas en las nifias y nifios. ;Como estan jugando
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las infancias en el regreso semipresencial a las aulas en el estado
de Puebla?”, el cual también incluyo otras areas de trabajo para
revalorar el juego como parte del desarrollo integral infantil sano,
en una escuela federal de la ciudad de Puebla, producto de otra
investigacion previa con apoyo del Consejo Nacional de Ciencia
y Tecnologia (Conacyt).

El contexto para plantear la problematica, la falta de juego y
una respuesta posible, asi como distintas actividades ludicas
dadas las situaciones de prevencién de la Covid-19, nos lo dio
el hecho de que las nifas y los nifios de educacién basica acaba-
ban de regresar a la escuela tras vivir tres semestres de pande-
mia, en la que estuvieron tomando clases via television abierta,
o bien, con instrucciones escolares via teléfono movil y con los li-
bros de texto que habian podido guardar al inicio de 2020, cuando
sucedio el encierro y se instauraron las medidas precautorias.
Las experiencias personales y escolares fueron nuevas, no siem-
pre positivas. La mayoria tuvo familias afectadas por la pérdida
de miembros o por estrecheces econémicas debidas al cierre de
empleos. Ademas de una predominancia de afectos por situa-
ciones de duelo, carencias y cambios en sus dindmicas de vida
familiar, el regreso a las aulas resultaba una tarea por demas di-
ficil. En lo ultimo que se pensaba, de manera personal, era en el
juego o la necesidad de...

Asimismo, la Secretaria de Educacion Publica del Estado de
Puebla habia determinado, con cierto recelo, que se diera esta
reintegracion de las clases presenciales, escalonadas (ir sélo dos
veces a la semana para no saturar los salones), con medidas pa-
ra relacionarse fisicamente: uso de cubrebocas, no tocarse, no
sentarse proximos, no abrazarse. Un “no” inagotable estaba en
cada instruccidn, acercamiento, actividad. Ademas, se estable-
cieron normas de convivencia de la propia escuela para aten-
der a la emergencia sanitaria, como la de comer en el salén de
clases, tomar recesos pequefios en lugar de uno grande, evitar
el juego que implicara correr en el patio escolar o cancelar cual-
quier otra dindmica de juego que no pudiera ser supervisada
por los profesores.
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En este ambiente, totalmente nuevo, habia miedo para esta-
blecer relaciones en la escuela, correspondencias, incluso para
expresarse, y lo que nos interesaba a nosotras, las cuatro inves-
tigadoras de Humanidades: en las y los estudiantes habia resis-
tencia para jugar. El d&nimo se percibia tenso. Y, si “el juego es el
trabajo del nifio”, dice René Chateau (Turin, 2014), quien para-
frasea a Sigmund Freud, entonces debiamos realizar algo para
que pudieran retomar su Unico encargo por estar en medio de
la infancia: erradicar el miedo y los afectos negativos para vol-
ver a jugar, esa actividad esponténea, feliz, ajena al devenir del
mundo. Esta fue una de las hipétesis que tenfamos como grupo
de investigacion, dadas las muy adversas circunstancias econd-
micas, de salud, de vivienda, de muchas familias en la pande-
mia de 2020-2022: la de que las necesidades de las nifias y los
nifos habian sido relegadas en funcion de sobrevivir. Y leer, en
la infancia, es un juego.

Cualquier actividad lidica debe tener en cuenta que el prin-
cipal elemento para que sea posible es el de la libertad: no se
puede intentar forzar a los ninos y a las ninas a leer, a escuchar,
a reflexionar de alguna manera en especial, a concluir alguna
cuestion. El acto de la lectura debe, entonces, llevarse a cabo con
absoluta soltura, de modo que se aspire a captar la atenciéon y, a
posteriori, el enamoramiento o el hambre de mas. Esto es, cuan-
do utilizamos la palabra “juego”, enlazada a la de “libro”, es-
tamos apostando por la antitesis del trabajo, por la actividad
divertida y, decia Erikson, “libre de compulsiones de la con-
ciencia y de impulsos de racionalidad” (p. 214). Por tanto, se
apuesta por que sea una actividad placentera que no espera re-
compensas; mas bien, se utiliza la motivacién intrinseca de la
curiosidad nata de la infancia, asi como de sus mecanismos
mentales de la simulacion y la fantasia (esa posibilidad de salir-
se de la realidad e idear nuevas respuestas a la historia) para
que se efecttie. Si esperamos que el juego ayude a establecer
una relacion con el libro, esta expectativa debe quedar en se-
gundo término, tras la diversién y el abandono de si. Es decir,
en esta aspiracion a que disfruten del acto de la lectura, se busca



LEER ES UN JUEGO (CRONICA DE UN JUEGO DE LECTURA POSPANDEMIA) 141

primero una relajacion para excluir ansiedades propias de rela-
cionarlo con los deberes escolares y, a largo plazo, esta alianza
de ninos con el libro, con la lectura.

En tiempos de analisis (y miedo) sobre como la tecnologia, en
especifico, la inteligencia artificial, incide en la cotidianidad y el
desarrollo de los individuos, es importante reiterar la diferencia
entre maquinas y seres humanos, acentuar la creatividad como
rasgo esencial de nuestro humanismo. En la novela Maniac, de
Benjamin Labatut (2023), se recupera una respuesta del mate-
matico y cientifico John von Neumann sobre qué seria necesario
para que una computadora comenzara a comportarse como un
ser humano: “dijo que tendria que crecer, no ser construida. Di-
jo que tendria que dominar el lenguaje, para leer, escribir y ha-
blar. Y dijo que tendria que jugar, como un nifio”. Hacemos
acopio de este hecho que tomamos en cuenta para planear
nuestra intervencion en aras de que el juego volviera a disparar
la creatividad en las y los estudiantes de esa escuela que nos
abrio las puertas con la confianza de abonar al ambiente.

La creatividad, una virtud que se tiene de manera innata en
la infancia y que se desarrolla por medio del juego, es la posi-
bilidad de interpretar la realidad, de plasmar las sensaciones y
emociones que se tienen al estar en contacto con el mundo. Y,
en la infancia, decia Pablo Picasso, somos creativos, no se cono-
cen los limites, la vergiienza; todos somos artistas. Esta virtud,
como todas, se cultiva, y de no hacerlo, se atrofia. Requiere de
tener espacios, herramientas, tiempo, incentivos, material y guia,
para que, en las siguientes etapas evolutivas, podamos encon-
trar nuestro propio medio para expresarnos. La creatividad se
vuelve ese elemento fruto de un proceso de aprendizaje, que no
de conocimiento. El aprendizaje s6lo se da cuando es significati-
vo, y se manifiesta mediante el juego en la infancia.

El juego es ese territorio donde confluyen todas las circuns-
tancias y variables para estimular nuestra creatividad que, a la
larga, nos permitira inventarnos una vida. La infancia es la tni-
ca etapa, ademads, en la que no tenemos que preguntarnos por
el sentido de vida; no nos preocupa (o no debiera) sobrevivir o
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no. Sin embargo, depende de nuestro ambiente que, con liber-
tad, mediante actividades ludicas, podamos ir incorporando
inconscientemente el aprendizaje por refuerzo, las competen-
cias de sociabilidad e introspeccion, de modo que, cuando pa-
samos a un pensamiento abstracto (de acuerdo a Jean Piaget),
podamos tener tal visualizacion de la vida que, entonces si, nos
hagamos preguntas existenciales y busquemos qué hacer para
dar respuestas.

Jean-Paul Sartre indicaba que el ser humano es naturalmente
un cuentacuentos que vive rodeado de sus historias y de las que
los demas le cuentan; “ve todo lo que le ocurre a través de ellas,
e intenta vivir su vida como si estuviera contando un cuento”
(Lipkin, 19); es, pues, una actividad creativa, propia de la hu-
manidad, la de atender o inventarse historias, por lo cual, lo
contrario: no tener la oportunidad de realizarlas, pudiera ser una
posibilidad de ausencias de diversa indole para los y las nifias.
Los cuentos se pueden leer, interpretar y poner en el lugar de
los personajes; permiten crear (imaginar, inventar) mundos al-
ternos a los de los adultos: “ofrece[n] un espacio de fantasia
ideal que estimula la imaginacidn, que pone en juego lo que el
nino trae de si mismo” (Turin, 2014). Por medio de los cuentos,
de la mimesis, se pueden encontrar respuestas a la vida real; al
tiempo que la actividad ltdica relaja y permite el aprendizaje,
incluso el autoaprendizaje. Esa fue nuestra inspiracién para pla-
near las sesiones de un “laboratorio de lectoescritura” que pu-
diera permitirles a las y los pequefios acercarse a los libros de
manera amigable, a solas y en compania del resto de su clase.

¢(Por qué un laboratorio? Porque es el lugar donde se permite
el ensayo y el error; se experimenta, se corrige, se regresa sobre
los pasos. No hay juicio y si una guia, un marco de seguridad y
de respeto. Una posibilidad de observacion y accion. El interés
por continuar, por jugar con los compafieros y las companeras,
es la tinica meta. Esa fue la naturaleza de este laboratorio de lec-
toescritura para nifios de primero a sexto de primaria: promover
el juego, el entretenimiento, el disfrute, y, de manera intrinseca,
la reflexion por medio de las historias a las que se tiene acceso
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por la lectura, la escucha atenta y la observacion de ilustracio-
nes. A partir de ellas, los y las estudiantes tienen a la mano ma-
terial e inspiracion para volcarse en su creatividad e inventar
historias, juegos; para darle vida a personajes y puestas en co-
mun sobre las emociones o ideas que se han despertado y han
sido desbordadas sobre el papel. Si bien la palabra “laborato-
rio” se ha convertido en una constante en el ultimo par de lus-
tros para nombrar distintos espacios de formacion educativa, el
libro de Raquel Diaz Reguera, publicado por Tres Tristes Ti-
gres, ha sido para muchas inspiracion en el sentido de plasmar
actividades organizadas, a modo de un laboratorio, en pro de la
escritura imaginativa infantil. En esta preparacion de actividades
para la escuela se le puso énfasis a la lectura, a la escucha y a la
risa, de modo que la convivencia relajada fuera la definicion del
ambiente propuesto.

Si bien el objetivo no era evaluar las competencias de lecto-
escritura, si resultd util (lo sabiamos) el laboratorio propuesto
para que, de manera paralela, se pudieran planear actividades
que refuercen o remienden dicha practica. Mas aun, el laborato-
rio de lectoescritura, al trabajar con el material primario que es
la palabra, puede darles posibilidades a los nifios y las nifas de
ser creativos/as para expresarse, comunicarse y encontrar solu-
ciones a problemas en los que no se ha tenido la oportunidad de
reflexionar o nombrar, como, por ejemplo, lo vivido durante la
pandemia. Si bien no se forzaria la tematica en particular, si
contemplamos la posibilidad de que se diera.

La estructura que se fue fraguando para el laboratorio de lec-
toescritura debia salir, primero, de tener en cuenta los resulta-
dos del instrumento que aplicamos para conocer a la comunidad,
que incluia estudiantes, profesorado y padres y madres de fa-
milia de la escuela que nos permiti6 la entrada. Un instrumento
que nos marco las pautas para conocer, de manera general, cudl
era su concepto de “pandemia”, “juego”, “distancia sana”, “afec-
tos”, “prohibiciones”, “permisos”, “diversion”, “autocuidado”,
“regreso a clases”, “recreo”, “separacion por género, por nivel
escolar”. Los resultados que obtuvimos en estas entrevistas, reali-
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zadas, ademas y con toda intensidn, cara a cara, marcaron carac-
teristicas muy especificas sobre el animo, las necesidades y la
disposicion para una intervencion de nuestra parte en sus aulas.
Habia, pues, miedo sobre todos los demas afectos. El mismo con-
trastaba con la necesidad de alegria, de confianza. El impetu por
moverse, gritar, “echar relajo”, reir, se expreso en sus respues-
tas y se percibié en su mirada sobresaliente tras el cubrebocas
obligatorio.

Luego del acopio y el analisis de las respuestas, cada una nos
encargamos de estructurar —para una intervencion de dos se-
siones semanales por mes— un modulo que pusiera de relevan-
cia el juego y sus posibilidades en una interaccion forzosamente
de cuidado personal y de las y los otros. Ademas de los resulta-
dos arrojados tras el instrumento, tuvimos en cuenta las normas
oficiales de convivencia en las escuelas, dictaminadas a la vez
por el sector Salud, en un documento oficial titulado Mejore-
du, que a la fecha sigue en linea.

La posibilidad que otorgaria el “laboratorio de lectoescritu-
ra” fue la de tomar la ficcidn como realidad y, por tanto, de
acuerdo con Alberto Manguel —en su ensayo Coémo Pinocho
aprendio a leer—, darles a nifias y nifios aventuras de aprendi-
zaje. Al mismo tiempo, estas lecturas de ficcion abonarian a su
conversion en lectores, y también en ciudadanos. ; Cémo posibi-
lita esta conversion la ficcion, que por naturaleza es ladica? Por-
que en la lectura, dice Manguel, en la que se da el aprendizaje
de codigos, se conoce, de una manera profunda, imaginativa y
practica, nuestra identidad y la del mundo que nos rodea.

Las facilitadoras de estas jornadas buscamos en este laborato-
rio ser fieles a la idea de que los nifos y las nifias son como los
poetas, que “por mucho que hacen, todo les interesa”. Todo es
objeto de curiosidad, como lo indica Joélle Turin en su libro Los
grandes libros para los mds pequefios. En este sentido, subraya, de-
bemos, los adultos, estar atentos a nuestro papel de facilitado-
res del conocimiento sobre el mundo, por lo cual las historias
que les ofrecimos buscaron guiarlos a la comprension de la lec-
tura y a construir con ella una relacion con el mundo, respetan-
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do al mismo tiempo su temprana libertad; historias que tuvieran
en cuenta interrogantes sobre el sentido, sobre el ser; que no
fueran historias simplistas. Literatura. Habia que elegir libros
de ficcion que les permitieran cultivar la capacidad de asombro
y, por tanto, la posibilidad de plantearse preguntas y de encon-
trar respuestas sobre la vida, el mundo y lo que sucedio.

Con el principio del mitico Charles Perrault, enunciado por
Bruno Bettelheim, de que la apariencia dramatica de los cuentos
ayuda a liberarnos de nuestras zozobras, nos dimos a la bus-
queda de los relatos que pudieran cumplir con los ingredientes
de ganar el interés, generar reflexiones y producir risas y juego.
La curaduria de los cuentos dependio, entonces, de la poblacién
que interactuaria con ellos: nifios de distintas edades que no po-
dian alinearse en un solo bloque; iban de los 6 a los 13 afos. Por
tal razoén, dado el desarrollo cognitivo diferente entre el mas pe-
quefio y el mas grande de nuestros lectores, tendriamos que en-
contrar mas de un cuento para provocar su alegria, encender la
creatividad.

También debiamos tener en cuenta, dados los resultados de
las entrevistas, que un gran porcentaje de estudiantes, entre pri-
mero y tercero de primaria, no sabian leer, dada la situacion de
la Covid-19. Ese elemento modifico el plan inicial de una lectura
directa por parte de las y los pequetios. En cambio, se propuso
la lectura dramatizada para que pudieran adentrarse en la his-
toria. Como escribié Gabriel Zaid, en Cémo leer en bicicleta: “si leer
no sirve para ser mas reales, ;para qué demonios sirve?” (p. 7).

Lo segundo fue elegir dos obras para esos dos segmentos que
ya teniamos: una para los primeros afnos de la primaria; otra,
desde cuarto hasta sexto, divididos asi por la cuestion de las al-
fabetizacion. Queriamos que los contenidos, el estilo, la trama
de los cuentos fueran atractivos para el estado animico y las si-
tuaciones precisas de competencias lectoras, con la finalidad de
despertar la imaginacion y la creatividad para resolver los con-
flictos retratados. Se eligieron dos obras en especifico, por consi-
derar que en otros ejercicios de lectura con nifios y nifias habian
despertado la simpatia y, sobre todo, la creatividad, y animado
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la convivencia y el placer por estar alli leyendo o escuchando el
cuento. Desde nuestra perspectiva, no considerabamos que hu-
biera literatura especifica para una edad, de acuerdo con la idea
de César Aira de que una segmentacion por edades “no inventa
a su lector, operacion definitoria de la genuina literatura, sino
que lo da por inventado y concluido, con rasgos determinados
por la sospechosa raza de los psicopedagogos: de 3 a 5 afios, de 5
a 8, de 8 a 12, para preadolescentes, adolescentes, varones, nifnas;
sus intereses se dan por sabidos, sus reacciones estan calculadas.
Queda obstruida de entrada la gran libertad creativa de la li-
teratura, que es en primer lugar la libertad de crear al lector, y
hacerlo nifio y adulto al mismo tiempo, hombre y mujer, uno
y muchos” (Aira).

Fue asi como el primero de los libros elegidos para la prima-
ria basica se les acercd: Todos menos uno, de Eric Battut. La sinte-
sis: Un chicharo intuye que es diferente. Escapa de su vaina y
de sus hermanos, que son todos iguales, y explora diversas ma-
neras de ser, disfrazarse y presentarse, de acuerdo con los per-
sonajes que va conociendo. Al final, decide enterrarse en un
surco para dar lugar al crecimiento de una planta nueva, mara-
villosa, colorida y diferente de todas las antes vistas: tinica.

Turin indica, en su maravilloso libro sobre la curaduria de li-
bros para las personas en etapas infantiles, que “los nifios ven
un mundo en un grano de arena y un paraiso en una flor silves-
tre. Tienen el infinito en la palma de la mano. La eternidad en
una hora” (p. 51). Por esa razén natural de los nifios en comparfiia
de sus amigos imaginarios, de situaciones que para los adultos
parecerian improbables, se eligio un cuento de ficciéon que ellos
comprenderian muy bien porque es normal imaginarnos que
somos un chicharo que suefia con ser otras cosas, que explora,
que busca su lugar en el mundo, que contagia alegria y que pin-
ta todo de colores.

Este “espiritu de inventiva”, como lo llama Turin, se veria re-
flejado, apostamos, en la escucha atenta de la lectura dramatiza-
da, en compartir opiniones y, luego, en crear los propios arbustos
de chicharos con total libertad y alegria, asi como sus autorre-
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tratos, como el chicharo que imaginaban ser. Con crayolas, papel
kraft y la posibilidad de ensayar la imaginacion y la esperanza,
propondriamos llevar al absurdo la recreacion de la historia de
Battut.

Para los mas grandes, del muy reconocido escritor Francisco
Hinojosa, quien ha recibido los mayores premios del género del
cuento, se eligio La peor sefiora del mundo, cuya trama gira en tor-
no a una madre de dos pequefios a quienes les hace la vida im-
posible; a ellos y a todos los seres humanos a su alrededor. Los
molesta picandolos, jalandoles el pelo, pateandolos. Al princi-
pio, le piden educadamente que no lo haga; después, huyen, y,
por ultimo, encuentran una solucién cambiando la historia que
ella tenia prevista. La trama fue elegida porque, como indica
Turin en su libro Los grandes libros para los mds pequefios,

el pensamiento infantil gusta de los extremos: quien no es “gentil”
es malvado, se ama o se detesta, esto es bueno o malo. Ese pensa-
miento sistematico [...] incita a darle al nifio elementos para explo-
rar la diversidad del universo, la variedad de las opiniones y de los
comportamientos, a partir de una confrontaciéon de puntos de
vista opuestos (p. 49).

Buscamos que, con la problematica planteada por Hinojosa,
nuestros lectores se podrian poner en el lugar tanto de las victi-
mas de La peor sefiora del mundo como en el papel de esa mujer
abominable que planea como molestar a todas las personas a su
alrededor; de ese modo, generar nuevas historias de empatia,
de racionalidad respecto del maltrato a las y los compafieros, las
situaciones que duelen cuando nos molesta alguien y, al mismo
tiempo, reir con las ocurrencias, compartir el buen rato, convi-
vir y ponerse de acuerdo con los otros lectores del equipo sobre
qué hacer o cdmo inventar un nuevo final, otra historia alterna:
ser creativos.

Con ambos cuentos se penso en el principio de placer como
meta. Sin embargo —nos dijo ya Nuccio Ordine (p. 11)—, toma-
mos en cuenta que la literatura evoca otros temas en los que no
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teniamos pensado ahondar, como el arte de vivir, y, al mismo
tiempo, suscitar destellos de pasion, de ilusiones. Buscamos,
pues, que esos cuentos a compartir con esta escuela primaria
fueran, en si, amigos faciles para tiempos tan dificiles. Petit ex-
plicaba que la lectura ayuda a descubrirnos en la infancia, a
construirnos, a estar conscientes de la libertad que tenemos para
disfrutar, para opinar (libertad que vimos mermada durante el
encierro de la pandemia). La lectura en esta etapa convida al jue-
go que implica imaginarnos en otros mundos y en otras vidas,
pues “es una apertura hacia el otro, puede ser el soporte para los
intercambios” (p. 69). Asimismo, dice Petit, la lectura literatura
tiene una dimensién reparadora que va mas alla del olvido tem-
poral de las penas. En la eleccién de los cuentos y la planeacion
de las actividades, nosotras quisimos ofrecer ese balsamo que
brindan los cuentos, de despegarnos un rato de la realidad,
que no siempre se ofrece amable, y construir un espacio ltudico,
de fraternidad y libertad. En la aventura hipotetizamos que el
espacio podria ayudar a replantear los didlogos de adultos y ni-
fos y las respuestas y participaciones activas desde el humor.

Dado que éramos cinco guias, las actividades se estructura-
ron en un plan para cada bloque de primaria, de primero a ter-
cero y de cuatro a sexto: Instrucciones, Objetivos, Planeacién de
las actividades, Material.

Las Instrucciones fueron planear dos sesiones de una hora,
para cada division de grupos: la sesion para 1°, 2° y 32 de prima-
ria y la sesion para 4, 5° y 6° de primaria. Para el primer bloque,
el material sugerido, ademds de cuatro ejemplares del cuento:
paquete de 500 hojas de papel, 4 botes de crayolas por salén,
tarjetones en blanco para dibujar un autorretrato como un chi-
charo, un rollo de papel Kraft de un metro de alto.

Los Objetivos de ambos bloques fueron reflexionar desde la
lectura y la escucha de cuentos, sobre las emociones en la casa y
en la escuela. Comunicar emociones (de manera efectiva) que se
viertan en la creaciéon de un cuento tanto oral como escrito. Eva-
luar y discutir cuentos y hacer relevantes conexiones con su vi-
da a través de la fantasia.
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Actividad para 1°, 2°y 3° de primaria:

Parte primera. Las actividades comenzaron con la lectura de To-
dos menos uno, de Eric Battut, por parte de las guias de los grupos.

Parte sequnda. Después, en grupo, compartir las respuestas a
las preguntas: ;De qué se trata tu cuento? ;Qué problema tiene
el chicharo? ;Cuando se divierte mas? ;Como lo soluciona? ;En
qué termina?, jpara bien o para mal?

Parte tercera. Después, se pide formar equipos, y a cada equi-
po se le otorgan tarjetas que tienen trazado un circulo-chicharo
sin rostro, para ser rellenado con las caracteristicas que nuestra
creatividad nos brinde. La instruccién dada es: Cada tarjeta nos
representard. Atras de la tarjeta se sugiere contar una breve his-
toria de por qué tiene esa cara. Dada la historia, se buscara imitar
al personaje principal en busca de su identidad, de sus afectos, de
sus deseos.

Parte cuarta. En la descripcion del personaje: Ya tienen unos
cuatro chicharitos. Se debe comenzar con decir: ;Quién es o quién
no es? ;Como se encuentra? ;Cudl es su historia?

Parte quinta. En un metro de papel Kraft, dibujar entre todos
un nuevo arbol en el que peguemos nuestro chicharo de Todos
menos uno.

Actividad para 4°, 5%y 6° de primaria:

Parte primera. Lectura de La peor sefiora del mundo, de Francis-
co Hinojosa, por parte de las y los propios estudiantes.

Parte sequnda. ;De qué se trata tu cuento? ;Qué problema tu-
vo la personaje principal? ;Y los personajes que convivieron
con la personaje principal como lo solucionaron? ;En qué termi-
na?, ;para bien o para mal? Explicar la misma historia, pero de
diferentes formas. Darles la voz a unos cuantos; escribir y expo-
ner cudl habria sido otra historia de la misma historia; hacer re-
levantes conexiones con sus vidas a través de la fantasia; escribirla
y pasar a leerla.

Parte tercera. Dibujar en el papel Kraft una escena de su pro-
pia version de la historia, utilizando la primera persona, como si
nos hubiese pasado a nosotros.



150 DIANA ISABEL JARAMILLO JUAREZ

A MANERA DE CONCLUSION O LOS MODOS

DE EXPERIMENTAR EL EJE “LABORATORIO

DE LECTOESCRITURA” (EN LA ESCUELA PRIMARIA,
ETAPA POSPANDEMIA)

El resultado de la apuesta por guiar este modulo fue, sobre todo
para las guias, de alegrias esperadas y no esperadas. No se pue-
de decir que fue de sorpresas, porque se insiste en que quienes
han experimentado la hospitalidad de la lectura literaria en la
infancia saben que nunca se obtienen resultados negativos o frus-
trantes sino que —como indica Daniel Goldin— siempre deja
abierta la posibilidad de un didlogo, de dar voz a esa infancia
que en su origen etimologico (infantia mudez) no podia hablar o
enunciar palabra: siempre de compania.

Luego de escuchar el cuento en la primera etapa con los
grados de primero, segundo y tercero de primaria, intenta-
mos, para generar el didlogo, pasear por las posibles respues-
tas a las preguntas planteadas y también a las basicas del
método cartesiano: ;Qué ocurrié? ;A quién le pas6? ;Cémo
pas6? ;Cudndo sucedié? ;Donde? y ;Por qué? Propusimos, co-
mo se explica en las Instrucciones, ponernos en el lugar del
chicharito, dibujandolo a nuestro modo en el tarjetén, para luego
colocarlo en la gran nueva planta que lo albergaria. Los pro-
pios grupos requirieron dindmicas y ajustes diferentes. El tiem-
po, como siempre, fue una variable importante, asi como el
animo que preponderaba en el salén de clases, parte del cual
dependia también de la maestra o del maestro que estuviera al
frente de él (a pesar de que ellos no intervenian en la actividad
del Laboratorio).

Teniamos una consigna clara: Leer es un juego. Por tanto, en
todo momento, mediante las historias leidas y escuchadas, bus-
camos que compartir reflexiones o respuestas fuera una participa-
cion libre. La aspiracion de construir una relacion con el mundo,
en un contexto que, como deciamos, continuaba en los términos
de la pandemia de la Covid-19, necesitaba fraguarse desde la
informalidad de una platica que despejara el miedo y permitie-
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ra el asombro y la simpatia por los personajes y sus historias.
Por esa razdn, también se puso énfasis en que los libros elegidos
fueran historias que, sin ser simplistas, despertaran su espiritu
inventivo para crear otros finales, otras historias paralelas y otros
personajes, apelando a la riqueza imaginaria infantil que no po-
cos psicologos del desarrollo han puesto de manifiesto: “Los
nifios recurren continuamente a la imaginacion, a los cuentos y
al juego en su afan de crear ficciones” (Turin, 51).

Fue asi como en las sesiones dedicadas a los tres primeros
grados de primaria, en las que se ley¢ el cuento Todos menos
uno, hubo gran entusiasmo por seguir el ritmo de la historia,
reirse con las ocurrencias del chicharo que no queria ser como
los demas sino vivir con toda su alegria y sus colores. En este
bloque, tras las lecturas, se les incité a compartir sus reflexiones
y, después, a dibujar, en una extensa superficie de dos metros
de papel Kraft y hojas individuales, su propia historia y su pro-
pio personaje para crear una nueva planta.

Con el segundo bloque de los grados 4°, 5° y 6° de primaria,
leyeron los estudiantes en voz alta La peor seriora del mundo, de
Francisco Hinojosa. La dindmica se cambid a una reflexién so-
bre el acoso escolar, el acoso en la casa o entre companieros; pe-
ro también sobre la manera de salir de situaciones que nos hacen
sentir mal; encontrar nuevas puertas para evitar conflictos o pa-
ra resolverlos. Acto seguido, hacer una representacion creativa,
en una superficie amplia de papel Kraft, de sus versiones de la
historia escuchada. Esto, tras una reflexién grupal al respecto.
La escena fue expuesta detalladamente por cada equipo ante el
resto de sus companeros y comparieras.

Entusiasmo: Como se utiliz6 el espacio destinado a la biblio-
teca de la escuela (que es muy pobre, pero tener un lugar nom-
brado es un paso adelante), entrar alli les parecid, en primera
instancia, atractivo. Hubo entusiasmo. Preguntaron si se les per-
mitia tomar libros de los estantes. Estas reacciones de alegria
por hacer la actividad en ese lugar nos plantearon preguntas so-
bre la no familiaridad que tienen con él. No estar relacionados
con las bibliotecas ni con los libros parece una constante en
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nuestro México. Y, el otro lado, relacionar a estas personas en eta-
pa de infancia despierta la curiosidad y quizas entabla una rela-
cién mas profunda con la lectura. Hubo, pues, entusiasmo por
escuchar una historia desconocida y utilizar todos los colores de
las cajas de crayones, que se repartieron en equipos para reali-
zar el autorretrato, la nueva planta o una nueva historia. La dis-
posicion para realizar la actividad fue dptima. Una parte de los
equipos lo hicieron en un lugar apartado del patio de juegos.
También el hecho de estar al aire libre les supuso alegria, sin en-
corsetamientos, saltando mientras seguian las lecturas o se in-
ventaban otras.

Desorden: En los primeros minutos de las actividades, como
siempre, hubo caos. El desorden era porque les generaba alga-
rabia cambiar de escenario a uno donde no estuvieran bajo la
supervision de sus profesores habituales. Estar fuera del salon
les permitié acercarse un poco mas a sus compafieros —ya no
los separaba una banca—, asi como estar en un area como la bi-
blioteca o el patio trasero, sentarse en el piso, platicar con sus
amigos, los incito a la risa y al juego. El orden se restablecio ra-
pidamente en todos los casos.

Confianza: El orden y la atencién prestada por todos y todas
las estudiantes se debid, en primer lugar, a la confianza que nos
otorgaron.

Disponibilidad: En un primer momento, se trataba de que al-
gunas o algunos compafieros compartieran la lectura de los
cuentos. Al inicio, hubo duda entre participar o no. Sin embar-
go, en ninguna sesion faltaron las y los estudiantes que de in-
mediato alzaron la mano para ser los lectores designados o
para ayudar mostrando y pasando las paginas del cuento. Tam-
bién hubo disponibilidad para escucharlo. Quizas en los mas
grandes hubo mas resistencias tanto para pasar al frente a leer,
como para escuchar. La disponibilidad fue importante puesto
que denot6 qué tan familiarizados estan con los libros, la escu-
cha atenta y posterior interpretacion e introyeccion de algunas
lecciones.
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A CONTINUACION, LOS RESULTADOS
DELA ACTIVIDAD

Los aprendizajes. El Laboratorio de Lectoescritura se propuso co-
mo una actividad que, naturalmente, es ludica y, a la vez, se
puede realizar en cualquier contexto y espacio, adaptandose a
las medidas de sana distancia concebidas para resguardar la sa-
lud en la pandemia de la Covid-19. Al mismo tiempo, como se
menciona lineas arriba, en el juego propuesto por la lectura y
escritura de cuentos, se busco que las y los lectores interpreta-
ran. La interpretacion fue importante porque es la conexion de
nuestro lenguaje, su alfabeto, la decodificacion automatica, la
atencion a la secuencia semantica y el posterior discernimiento.

Los cuentos infantiles elegidos tenian imagenes, por lo cual
los sonidos y las ilustraciones se hibridaron para ofrecer la posi-
bilidad de jugar a que estdbamos en otra realidad: una inventa-
da. En el primer bloque, las y los nifios alzaron su mano para
explicar cual hallazgo del chicharo les habia gustado mas, y
después hacer el retrato. También explicaron la historia con sus
propias palabras. Después, en equipos, lograron plasmar su pro-
pia version del cuento. Esto significo que pudieron comprender
y comprehender de qué otras maneras podia el chicharo vivir
—en el caso del primer cuento—, crecer e inventarse a si mis-
mo, sin importar si tenia la aceptacion de los otros chicharos.
Comprender, pues, pudo constatarse porque la lectura tuvo
sentido para los infantes: su por qué, su para qué, su cuando, su
cdmo. ;Desde donde se dio la comprension?: desde la emocion,
la imaginacion y la intuicion.

En ambos bloques también pudimos confirmar la recreacion,
otro elemento de la lectura y la escritura. Los mas pequefios,
mediante los dibujos y la escritura de algunas frases o palabras;
los mas grandes, mediante la escritura, la estructura y la reani-
macion de su propia historia de ficcion. Los productos finales
que realizaron en equipos, los sentimientos, las emociones y las
ideas que compartieron con el resto del grupo también fueron
producto de una asimilacion: interiorizar la historia, ponerse en
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el lugar de los personajes. En el segundo bloque, por ejemplo, el
estudiantado pudo imaginar finales diferentes de la lastimosa
vida de la peor sefiora del mundo, asi como otras formas de in-
teraccion entre todos los ciudadanos de la villa y el personaje
principal: la maldita sefiora. Esto pudo dar constancia de que el
factor ladico estuvo presente en las dindmicas, pues nuestros
estudiantes desearon seguir fantaseando con la historia escu-
chada o leida: no hay final definitivo: uno puede darle otro sen-
tido y buscar otros puntos finales para nuestras lecturas. Fue
importante que ambas actividades tuvieran este proceso de com-
partir al final de nuestras jornadas nuestras percepciones y emo-
ciones. Es decir, que conversaramos en una actividad ladica que
no representa ningun peligro para los actores; que entretiene,
divierte, ayuda a la reflexioén sobre la vida —la nuestra y la de
los demas—, crea empatia, porque ambas actividades, la de lec-
tura y la de escritura, surgen de la conversacion con el libro, con
el autor, con la historia. Leer y escribir, se corrobora, son activi-
dades cooperativas que requieren de la colaboracién y que, en
tiempos de pandemia, no representan ningtin peligro de conta-
gio. Dice Antonio Basanta, en su libro Leer contra la nada: “Leer
es siempre acompanar y ser acompafiado”. En este punto, en las
sesiones con la escuela primaria, pudimos tener unas horas de
convivencia, tolerancia, inclusion de la diversidad y de escucha
atenta. Al mismo tiempo, tuvimos ratos de creacion, inspirados
por las palabras y la historia contenida en los amigos mas anti-
guos que tiene la humanidad: los libros.
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Subjetividades infantiles
escolarizadas: Miedo, tristeza y
felicidad en contexto de pandemia

Aymara Flores Soriano*

INTRODUCCION

El objetivo de este capitulo es aportar al entendimiento de las
experiencias subjetivas infantiles que vivieron la pandemia por
Covid-19. Pongo atencién en las experiencias de un grupo de
infancias de 6 a 12 afios, de una escuela primaria publica ubica-
da en la zona semiperiférica de la ciudad de Puebla, México, y
en como vivieron afectivamente la pandemia vinculdndola con
el miedo frente al virus, la tristeza por el cierre de la escuela co-
mo medida sanitaria establecida por las autoridades federales,
y la alegria de volver a habitarla durante la fase del regreso se-
mipresencial a clases. Realicé observaciones del recreo entre di-
ciembre de 2021 y febrero de 2022, asi como entrevistas abiertas
semiestructuradas, presenciales, en el mes de marzo de 2022.
Me aproximo a los relatos producidos en estos didlogos me-
diante la reflexion de Butler (2009) sobre el proceso de dar cuenta
de si. El andlisis esta informado por categorias que tomo pres-
tadas de la propuesta epistemoldgica de la economia afectiva de
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Ahmed (2010 y 2015), asi como por las nociones de subjetividad,
de Vaughan (2015), y de experiencia, de De Lauretis (1992). En
conjunto, estas herramientas analiticas me permiten interpretar
como Ixs sujetxs! infantiles experimentaron la pandemia desde
emociones encarnadas, enunciadas y compartidas, que produje-
ron subjetividades singulares (Rolnik, 2013), informadas por el
formato escolar y formadas por la interaccion con objetos como
el cubrebocas y el gel desinfectante —como parte de entrama-
dos discursivos adultocéntricos sobre la prevencion del contagio
y la prohibicién de la cercania con otrxs cuerpos—, al mismo
tiempo que por el deseo y las practicas de encontrarse en juegos
con sus pares en el espacio escolar.

La discusion y los hallazgos que a continuacion presento son
resultado de la implementacion del proyecto de investigacion-in-
cidencia “Subjetivacion de las logicas pandémicas en las nifias y
los nifios. ;Como estan jugando las infancias en el regreso semi-
presencial a las aulas en el estado de Puebla?”, financiado por el
Consejo de Ciencia y Tecnologia del Estado de Puebla (Concytep),
realizado de noviembre de 2021 a julio de 2022 y dirigido por las
catedraticas Lorena Yazmin Garcia Mendoza, Diana Isabel Jara-
millo Judrez, Itzel Lopez Néjera y quien escribe estas letras. En es-
te sentido, el objetivo de este capitulo estd suscrito al general de
esa investigacion-incidencia: “comprender las logicas de subjeti-
vacion del autocuidado ante la contingencia sanitaria en contex-
tos escolares, reflejadas en las practicas ltidicas de las infancias de
educacion basica” (Garcia Mendoza et al., 2023: 19).

1 A lo largo del texto utilizaré la x como marca grafica de lenguaje inclusi-
vo, y con ello me adhiero a la postura académico-politica de trascender el len-
guaje sexista normalizado en la regla gramatical para la lengua espafola que
marca el género masculino como neutro (Belausteguigoitia Rius ef al., 2022). Si
bien soy consciente de que la versién mas reciente del APA 72 edicion sugiere
el uso de la e para marcar el lenguaje inclusivo, opto por utilizar la x a modo
de representacion gramatical de las disidencias sexogenéricas. En los casos en
los que se refiera especificamente a los géneros masculino y femenino, utilizaré
las convenciones gramaticales. En las citas textuales respetaré las marcas ge-
néricas utilizadas por Ixs autorxs.
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Segun Arribas Lozano (2020), la etnografia colaborativa se con-
cibe como una construccion colectiva de conocimiento que parte
de la préctica de investigar y en la que el colectivo estd com-
puesto por investigadorxs y participantes colaboradorxs de la
investigacion. Los productos de dicho conocimiento colectivo
pueden ser de interés académico, social o ambos. En nuestro ca-
so, creamos el proyecto de investigacion-incidencia con un pro-
posito social —incidir en el retejido del lazo escolar dislocado
por las medidas de confinamiento en pandemia—, atravesado por
un interés académico —investigar para aportar al conocimiento
del impacto de la pandemia en lo escolar—. El primer propdsito
fue cumplido, tal como lo relatamos en el informe de resultados
y de incidencia (Garcia Mendoza et. al., 2023); el segundo se es-
tard realizando con la publicacion de los capitulos que constitu-
yen este libro.

Para el desarrollo del proyecto de investigacion-incidencia,
decidimos realizar un diagnostico mediante observaciones no
participativas del recreo y entrevistas abiertas a una muestra de
cinco nifnxs de todos los grados y grupos de la escuela. Solicita-
mos el apoyo del profesorado de cada grupo para seleccionar a
las infancias que participaron en las entrevistas, por lo que les
pedimos que invitaran a sus estudiantes a colaborar voluntaria-
mente y con el consentimiento por escrito de sus padres, ma-
dres o cuidadorxs. Previamente, cuando acudimos como equipo
de investigacion a presentarnos frente a la comunidad estudian-
til y docente, visitamos salén por salon y, frente a cada grupo,
expusimos la razén de nuestra presencia en la escuela y nuestro
interés por conocer como jugaban durante el recreo y cémo vi-
vieron las fases de confinamiento, cierre de escuelas y regreso
escalonado a la presencialidad. De esa presentacion, con permi-
so de estudiantes y docentes, también retomo algunas enuncia-
ciones para este escrito.

Los hallazgos de este capitulo estan contenidos en los relatos
de 5 nifas y 7 nifios —géneros autoreconocidos—, recogidos en
entrevistas cara a cara, abiertas y semiestructuradas, grabadas
en voz con el consentimiento expreso de Ixs participantes; para
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guardar su anonimato, referiré un nombre de pila para cada
unx de ellxs a manera de seudonimo. Realicé las entrevistas en
el patio escolar, en un horario previamente acordado con la/el
docente de grupo; cada entrevista dur6 aproximadamente 5 mi-
nutos, y las infancias participantes salieron de su salén en el
tiempo de clase, para realizarla. Como equipo de investigado-
ras, consensuamos un guion de entrevista semiestructurado,
que incluia preguntas en relacion con los juegos infantiles en el
recreo, antes y durante la pandemia; sin embargo, cada una de
nosotras tuvo la libertad de incluir preguntas segiin nuestros
intereses de investigacion. En mi caso, informada por la postura
ético-epistemologica de la etnografia en colaboracion con infan-
cias, adolescencias y juventudes (Huerta-Cordova et al., 2019),
aposté por incluir tres preguntas generales cuyo desarrollo es-
tuvo determinado por la disposicion de cada nifix para conver-
sar: la primera fue ;Qué sentiste cuando inici6 la pandemia?; la
segunda, ;Qué sentiste cuando supieron que ya no podrian asis-
tir a la escuela por la pandemia, y la tltima, ;Qué sentiste cuan-
do regresaste a la escuela?

La etnografia en colaboracion con nifas, nifios, adolescentes y
jovenes (NNAJ) parte del propdsito de hacer mas horizontales
las relaciones de poder que se establecen entre investigadorxs y
sujetxs de investigacion, a partir de reconocerles a Ixs segundxs
el derecho a la autorrepresentacion en la narracion de sus vi-
vencias, apelando a la autoria del yo (Huerta-Cordova et al., 2019).
Tanto en las observaciones del recreo que realicé en el patio es-
colar como en las entrevistas, traté de entablar un didlogo no
adultocéntrico con las infancias; es decir, procuré darle la vuelta
a la idea de que yo llevaria la batuta de la conversacion o de la
narracion de lo observado. Busqué posicionarme horizontalmen-
te frente a las infancias, en términos de relaciones de poder, re-
conociéndolas como sujetxs cognoscentxs y siguiendo con ello los
postulados epistemologicos de Ferreiro y Teberosky (1979): “En-
tre una concepcion del sujeto del aprendizaje como receptor de
un conocimiento recibido desde afuera, y la concepcion de este
mismo sujeto como un productor de conocimiento, hay una di-



SUBJETIVIDADES INFANTILES ESCOLARIZADAS. .. EN CONTEXTO DE PANDEMIA 161

ferencia abismal” (p. 36). En cada entrevista o encuentro con las
infancias, parti de la nocién de que ellxs producen conocimiento,
aprenden cuestiondndose la realidad y resolviendo sus pregun-
tas con metodologias propias de su experiencia vital y social;
son sujetxs que construyen realidad y no meros objetos de esa
realidad. Para materializar esta postura epistemoldgica, parti de
comprender y vivir la entrevista no como una técnica de recopi-
lacion de datos, sino como un encuentro entre diferentes, que se
afectan estando ahi en el trabajo de campo (Calixto Rojas, 2022),
consciente de los afectos que circulan en el didlogo entre mi yo
—mujer, adulta, con autoridad institucional, docente y acadé-
mica— y las infancias-estudiantes relacionadas conmigo. Para
efectos de la escritura y del analisis, planteo la nocién de que los
relatos de las infancias que aqui presento fueron construidos en
relacion dialdgica conmigo como interlocutora, con mis intere-
ses plasmados en las preguntas y con las condiciones sociales de
produccion de dichos relatos (Garcia Aguirre, 2013: 30): llevamos
a cabo los didlogos durante la fase del regreso semipresencial a
las escuelas, todavia en pandemia, y los encuentros se dieron en
el patio escolar mientras otros grados estaban en recreo.

Sitao la experiencia de Ixs suejtxs infantiles que participaron
en esta investigacion en el contexto de pandemia, entendido és-
te como los cambios en la vida social, econémica y sanitaria
que, en el nivel global, supuso la llegada del coronavirus cau-
sante de la enfermedad Covid-19. Me refiero al contexto de
pandemia como enunciacién que denota un proceso de excep-
cién y una cualidad de excepcionalidad, en tanto que suspen-
sion de lo cotidiano, de lo que se percibe como normal, que
contiene incertidumbre frente a lo desconocido, pero que se sa-
be que va a terminar. Desde una mirada critica constituida por
anos de investigacion y reflexion sobre las desigualdades socia-
les en los sistemas educativos latinoamericanos, Gentili (2022)
sefala el impacto profundo de la pandemia en todos los nive-
les de la sociedad, remarcando la complejidad a la que nos en-
frentamos para entender en su completitud qué pasd y qué nos
pasoé como sociedad:
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La euforia colectiva por los avances y los buenos resultados de los
procesos de vacunacion y de inmunizacién de masas nos llevan a
suponer que este infierno, al mismo tiempo inevitable, previsible e
inesperado, se encuentra cerca de concluir. Sin embargo, la pande-
mizacion de nuestras vidas parece apenas estar comenzando. La
casi ilusoria y balsdmica pospandemia no podra silenciar las pre-
guntas que nos interpelan, dejandonos sumergidos en el mas pan-
tanoso océano de incertidumbres: ;qué ha pasado, o qué nos ha
pasado en estos ya largos e interminables meses de zozobra y des-
concierto? [...] ;qué nos permite pensar que una nueva pandemia
no volverd a sorprendernos en un mundo que se degrada ambien-
tal, bioldgica y socialmente, haciendo de la excepcion su condicién
de normalidad? (pp. xi y xii).

Ante preguntas que de primera instancia podrian parecer des-
esperanzadoras, la busqueda de respuestas para la comprension y
el analisis se abre como un primer horizonte de esperanza. En este
sentido, mediante la interpretacion de las experiencias pandé-
micas de las infancias que participaron en nuestra investigacion-
incidencia, busco aportar al llamado de Gentili (2022): “Siempre
las ciencias sociales y las humanidades son imprescindibles pa-
ra la construccion de nuevos horizontes de felicidad y libertad
en nuestras sociedades. Pero mucho mas lo son en tiempos de in-
certidumbre, confusién, malestar y anomia” (p. xiii).

SUBJETIVAR Y EXPERIMENTAR LA PANDEMIA

El 11 de marzo de 2020, se decretd la enfermedad por Covid-19
como una pandemia. Ese dia comenzo la alerta a nivel global
sobre el contagio por coronavirus y la mortalidad de la enfer-
medad causada por el virus. Asi informo el director general de
la OMS el inicio de la pandemia:

La oms ha estado evaluando este brote [de Covid-19] durante todo
el dia y estamos profundamente preocupados tanto por los niveles alar-
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mantes de propagacion y gravedad, como por los niveles alarman-
tes de inaccion. Por lo tanto, hemos evaluado que Covid-19 puede
caracterizarse como una pandemia [...] Pandemia no es una pala-
bra para usar a la ligera o descuidadamente. Es una palabra que,
si se usa incorrectamente, puede causar un miedo irrazonable o
una aceptacion injustificada de que la lucha ha terminado, lo que
lleva a un sufrimiento y muerte innecesarios [...] Describir la situa-
ciéon como una pandemia no cambia la evaluacion de la oms de la
amenaza que representa este virus. No cambia lo que esta hacien-
do la oms, y no cambia lo que los paises deberian hacer [...] Nunca
antes habiamos visto una pandemia provocada por un coronavi-
rus. Y nunca antes hemos visto una pandemia que pueda ser con-
trolada, al mismo tiempo (Adhanom, citado en ors, 11 de marzo
de 2020).

Ahmed (2015) ha discutido como el miedo es una emocion
encarnada que se significa y organiza a través de una economia
afectiva que conlleva la distincién entre objetos y cuerpos con
valor que se ven amenazados, de aquellos que son concebidos
como amenaza y fuente de riesgo o peligro, los que amenazan.
Interesada en la comprension del miedo como emocién encar-
nada de manera diferenciada en tanto que es sentida por cuer-
pos intersecados por adscripciones socioculturales a los que se
les atribuye valor, la autora resalta como el miedo implementa
una politica espacial que les abre o cierra lugares a los cuerpos
y objetos seguin sean constituidos y por ende percibidos como
amenazados o amenaza. Ademas, sentir miedo frente a “algo”
que se percibe como amenaza no es correlacional con el nivel de
vulnerabilidad de los cuerpos que lo sienten; sentir miedo de al-
go o alguien depende del valor asignado a ese algo o alguien. El
miedo es un efecto de ese proceso (Ahmed, 2015: 72). “Alarmante
preocupacion”, “uso incorrecto”, uso “a la ligera o descuidada-
mente” de la palabra pandemia, “miedo irrazonable”, “aceptacion
injustificada”, “sufrimiento y muerte innecesarios” pueden ser
enunciaciones de “lenguaje de miedo”, entendidas como parte
de su proceso de construccion del miedo, tanto individual como
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colectivo. Este lenguaje fue el que circulé durante la pandemia
por Covid-19:

En lugar de que el miedo sea una herramienta o un sintoma, quie-
ro sugerir que el lenguaje de miedo implica la intensificacion de
amenazas, lo que funciona para crear una distincion entre aquellos
que estan “bajo amenaza” y aquellos que amenazan (Ahmed, 2015:
72; traduccioén propia).

Entender el miedo como una emocién que circula en una eco-
nomia afectiva y que se articula a través de la constitucion de
cuerpos y objetos como amenazas o amenazados, me permite
hacer otra lectura de las palabras del director de la OMS: el virus
no es el tinico objeto que amenaza a la poblaciéon mundial; es el
uso social del lenguaje y, por tanto, Ixs sujetxs que se relacionan
de una forma correcta o incorrecta con el uso de la palabra pan-
demia, quienes deben ser percibidos como amenazados o ame-
naza. ;Quién decide cudl es el uso “a la ligera” o “incorrecto”
de la palabra pandemia? La Organizacion Mundial de la Salud,
investida por la autoridad que la ciencia le otorga a la medicina
occidental y la representatividad internacional de los Estados
miembro de la ONU, es un actor que puede indicar el uso correc-
to o incorrecto de la palabra pandemia, y con ello guiar el ac-
tuar de sus interlocutores. Sin embargo, como algunxs pensadorxs
y criticos sociales sefialaron en su momento, la distincién y apli-
cacion del uso correcto o incorrecto de la nocién “pandemia”
aterrizd en contextos situados enmarcados por desigualdades
politicas, econdmicas y sociales tanto en el nivel macrointerna-
cional como en lo nacional y lo local.

Arundhati Roy (2020), por ejemplo, sefial6 como en la India
la agenda economica y los intereses de los grupos politicos en
los cargos publicos definid el uso de la palabra pandemia. El
Ministerio de Salud dijo que la Covid-19 “no era una emergen-
cia sanitaria” dos dias después de que la OMS la decretara como
pandemia; incluso, cuando el primer ministro declaro, hasta el
19 de marzo, la necesidad de implementar en el nivel nacional
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la medida de distanciamiento social, lo hizo a través de un lla-
mado de “toque de queda” al mismo tiempo que convoco a la
poblacion a salir a celebrar al personal de salud, lo cual generd
reuniones multitudinarias en espacios publicos. Los sefialamien-
tos de Roy (2020) remiten a la economia afectiva del miedo, pe-
ro también, en su reflexion, aporta enunciaciones subjetivas que
evocan afectividades compartidas:

;Quién puede usar el término “se volvié viral” hoy en dia sin es-
tremecerse un poco? ;Quién puede observar algo: una manija de la
puerta, un envase de cartdn, una bolsa de verduras, sin imaginar
que esta repleta de esas burbujas invisibles [que contienen el coro-
navirus], no muertas pero sin vida, salpicadas de ventosas que es-
peran adherirse a nuestros pulmones? ;A quién se le ocurre besar a
un extrafio, subirse a un autobtis o enviar a su hijo a la escuela sin
sentir miedo real? ;Quién puede pensar en cualquier placer ordi-
nario sin evaluar su riesgo? ;Quién de nosotros no es epidemio-
logo, virélogo, estadistico o profeta? ;Qué cientifico o médico no
esta orando en secreto por un milagro? ;Qué sacerdote no estd, al
menos en secreto, sometiéndose a la ciencia? (Roy, 4 de abril de 2020).

Lxs sujetxs tienen la capacidad de acomodar, significar u
otorgar sentido a la realidad vivida filtrando los mensajes hege-
monicos a los que estadn expuestos, ya sea que provengan de una
autoridad cientifica, politica, cultural o social. Este proceso cons-
tituye subjetividad. Las infancias, en tanto que sujetxs cognoscen-
tes situadxs, subjetivaron los mensajes hegemonicos referentes a
la pandemia, sus causas, sus consecuencias y la prevencion del
contagio por coronavirus. Como parte de una sociedad globali-
zada, las infancias estuvieron expuestas al mensaje de la OMS
filtrado por autoridades nacionales, locales, educativas, escola-
res y familiares; acomodaron, sintieron, significaron, concibie-
ron y se comportaron de acuerdo con su propia experiencia
vital y social. Palma y Reyes (2022) han dado cuenta de como
un grupo de escolares de 12 afios, matriculados en el sexto afio
de una escuela municipal en Chile, narraron su experiencia de
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la pandemia a través de relatos escritos donde convergen forma-
tos y mensajes de fuentes escolarizadas, pero también de otros
dispositivos de pedagogias informales, tales como videojuegos
y peliculas a los que estan expuestos fuera de la escuela. A par-
tir de las narraciones producidas a peticion de las investigado-
ras, las infancias chilenas incorporaron emociones como el temor
y la angustia frente al contagio propio y de sus familiares, o preo-
cupacion por la irrupcién del virus en su cotidianidad y el im-
pacto negativo en lo econdmico en su entorno préximo.

La nocién de subjetividad ha sido abordada desde diversas
perspectivas epistemolodgicas, de la fenomenologia trascenden-
tal de Husserl (Lopez Sdenz, 2018) a la critica psicoanalitica de
Guattari y Rolnik (2013), pasando por los feminismos de De
Lauretis (1997) o la investigacion educativa de Weiss (2012), en-
tre otros. Vaughan (2015), como historiadora de la educacion, se
aproxima al concepto de subjetividad desde dos dimensiones
dialogicas: por un lado, la entiende como una condicién de su-
jecion en la que los individuos estan subordinados a entrama-
dos sociales que trascienden su voluntad; es decir, la sujecion
del individuo a la estructura; sin embargo, a través de la subjeti-
vidad se habilita la capacidad individual de apropiarse “intelec-
tualmente, afectivamente y fisicamente” lo vivido. “Los indivi-
duos no son simplemente escritos por textos externos: ellos se
convierten en autores de su propio texto conforme pasan por
multiples experiencias, trayendo la acumulacion de experien-
cias previas a la interpretacion de las nuevas” (p. 4), ademas de
las experiencias colectivas que permean la propia. Experiencia y
subjetividad tanto en Vaughan (2015) como en De Lauretis
(1992), son procesos concatenados, abiertos e inacabados, en los
que convergen los mundos individual y social. La percepcion
de vivir —sentir, significar, incorporar— individualmente esta
entrelazada con las disposiciones de la vida social, y segtin De
Lauretis (1992), éste es el proceso de subjetividad:

El proceso es continuo, y su final inalcanzable o diariamente nue-
vo. Para cada persona, por tanto, la subjetividad es una construc-
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cion sin término, no un punto de partida o de llegada fijo desde
donde uno interacttia con el mundo. Por el contrario, es al efecto
de esa interaccion a lo que yo llamo experiencia; y asi se produce,
no mediante ideas o valores externos, causas materiales, sino con
el compromiso personal, subjetivo en las actividades, discursos e
instituciones que dotan de importancia (valor, significado y afec-
to) a los acontecimientos del mundo (pp. 252 y 253).

Seguin Dussel, Ferrante y Pulfer (2020), la llegada de la pan-
demia irrumpié en lo cotidiano suspendiendo lo que se pensaba
era la normalidad, sustituyéndola por lo extrafio, por la percep-
cién del tiempo que se ralentizaba en la esperanza de volver a
la calle, al trabajo, a la escuela, a la vida normal, pero también
se aceleraba de a ratos: “Es un experiencia del limite: esta claro
que no volveremos a ser los mismos”, dicen Ixs autorxs. En el
campo educativo, la declaracién de pandemia significo el cierre
de escuelas a nivel mundial como parte de las medidas de aisla-
miento social para evitar el contagio y la propagacion del coro-
navirus (Reimers, 2021; Casanova Cardiel, 2020). El tiempo que
permanecieron cerradas las escuelas fue diferenciado y su aper-
tura dependid de la fortaleza o debilidad en la infraestructura
de salud y econémica de cada pais o localidad, de tal manera
que algunos paises del norte global implementaron cierres na-
cionales de escuelas por diez semanas, en promedio, y en Amé-
rica Latina, region con alto grado de desigualdad, las escuelas
permanecieron cerradas por casi veinte semanas en el nivel na-
cional. El impacto negativo, en términos de oportunidades edu-
cativas para Ixs estudiantes de la region latinaomericana, fue alto:

[...] Las ya grandes brechas de oportunidades para aprender que
existen entre estudiantes cuando las escuelas sesionan presen-
cialmente, aumentaron. Como resultado de las deficientes oportu-
nidades para continuar aprendiendo de forma remota, muchos
estudiantes no lograron aprender, se desvincularon del aprendi-
zaje, y otros dejaron de asistir a las actividades que se habian pla-
nificado por completo (Reimers, 2021: 15).
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En México, las autoridades educativas suspendieron primero
las actividades presenciales, un impasse a mediados de marzo de
2020, cuando, segun Diaz-Barriga (2020), algunxs docentes y es-
tudiantes celebraron tal decision, pues se pens6 que la medida
seria una extension de unos dias mas de descanso y que se vol-
veria pronto a la escuela. Sin embargo, el regreso a clases pre-
senciales tardd en nuestro pais casi 17 meses, lo que significo
que durante ese periodo las actividades de instruccion se lleva-
ran fuera de la escuela, de manera remota. Tedricamente, ese
nuevo espacio escolar seria la casa del aprendiente, pero en con-
textos con altos grados de desigualdad, el espacio escolar resul-
to ser el lugar de trabajo de algun familiar, incluso la calle. El
cierre del espacio escolar trajo consigo la suspension de las inte-
racciones personales entre estudiantes. Como lo senalamos en
nuestro informe del proyecto de investigacion-incidencia (Gar-
cia Mendoza et al., 2023), esta medida impacté de manera nega-
tiva en los vinculos comunitarios escolares de la primaria donde
trabajamos, pues elimind de tajo actividades de socializacion y
sociabilidad infantiles, tales como el recreo y las practicas ludi-
cas dentro del aula, rasgando el lazo escolar afectivo y los vincu-
los interpersonales de confianza.

En Puebla, las escuelas de educacién basica abrieron en agos-
to de 2021. Bajo la premisa de mantener “la sana distancia” en
el espacio escolar y las medidas sanitarias, como el lavado de
manos constante, el uso de gel antibacterial, la portacion del cu-
brebocas y la desinfeccion de las superficies, el regreso se orga-
nizé de manera escalonada o semipresencial, dividiendo a los
grupos en dos turnos para tomar clases presenciales un dia y al
siguiente hacerlo en linea, lo que permitié que en los salones las
infancias se distribuyeran dejando un espacio libre entre sus ban-
cas. Las autoridades educativas refirieron estos lineamientos co-
mo un paquete de medidas “para el regreso seguro” a clases
presenciales, y se publicaron en el documento “Ruta para incre-
mentar la Presencialidad Escalonada en la Educacién Basica,
Media Superior y Superior del Estado de Puebla” (Secretaria de
Educacion Publica del Estado de Puebla, 2021). De acuerdo con
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la autoridad educativa local, la presencialidad escalonada, el
cuidado de la salud, lo pedagdgico, el monitoreo y seguimiento,
asi como lo administrativo, serian los ambitos sobre los cuales
los agentes educativos debian trabajar para garantizar el dere-
cho a la educacion de las infancias, adolescencias y juventudes.

En la escuela primaria donde realizamos el proyecto de in-
vestigacion-incidencia, la comunidad escolar se organiz6 para
suministrar los insumos necesarios para la desinfeccion de las
personas que ingresaban al plantel. En la entrada principal se
colocd una mesa con un frasco rociador lleno de liquido des-
infectante —sin cloro, segun el conserje— y un termémetro in-
frarrojo, utilizados para “desinfectar y tomar la temperatura”
de quienes ingresaban al plantel. Lxs profesorxs fueron Ixs en-
cargadxs de sanitizar las superficies dentro de su saldon; segtin
el criterio de cada quien. Podian sanitizar con toallas desinfec-
tantes o con trapos y algun liquido industrial desinfectante o so-
luciones a base de alcohol (Notas de campo, 26 de noviembre
de 2021). Una profesora, por ejemplo, me coment6 que ella ha-
bia tomado la medida de “sanitizar a los nifios todos los dias
antes de entrar al saléon, uno por uno”, rociandoles un liquido
desinfectante suministrado por Ixs responsables de familia del
grupo. Estas medidas, segtin las palabras de la profesora, le da-
ban tranquilidad y la hacian “sentir bien” (Profesora de quinto
afno, comunicacion personal, 7 de marzo de 2022).

Para alinearse a las medidas del regreso seguro a clases, los re-
creos escolares se escalonaron de manera que solamente dos gra-
dos ocuparan los patios al mismo tiempo; de esa forma, segtin la
directora del plantel, se evitaba que las infancias estuvieran aglo-
meradas durante el recreo, y era posible guardar “la sana distan-
cia” (Directora del plantel, comunicacion personal, 1 de diciembre
de 2022). De esta forma, cada grupo contaba con diez minutos
para salir al patio a “estirarse y caminar”. El desayuno se tomaba
dentro del salén, segtin la profesora de quinto afo:

Fijate que yo me siento muy bien, muy tranquila. La dindmica an-
tes del recreo es asi: los nifios bajan a lavarse las manos [al bafio
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que esta al ras de patio, pues su salon esta en el tercer piso], regre-
san y les pido que se vuelvan a poner gel y cada quien se sienta en
su lugar. Entonces, como desayunamos aqui en el salén, la consigna
es “nadie habla”; nos quitamos el cubrebocas, comemos, termina-
mos de comer, se tienen que volver a poner el cubrebocas, guardan
sus cosas y les pongo en las manos, a cada uno, gel antibacterial.
Entonces ya pueden bajar al recreo (Comunicacion personal, 7 de
marzo de 2022).

Le pregunté a la profesora qué la hacia sentir “tranquila” y
“muy bien” de toda esa dindmica. Se qued¢ callada y en segui-
da me respondio:

Me preocupo porque no solamente soy maestra aqui en la escuela:
mi hijo también es estudiante aqui y me da miedo que se contagie
y nos contagiemos; entonces, yo pienso que si yo cuido asi a mis
fiinos [refiriéndose a su grupo], a mi hijo también lo estan cuidan-
do bien mis companeros [docentes]. Me tranquiliza que tenemos
todo lo necesario para sanitizarnos. (Profesora de quinto ano, co-
municacién personal, 7 de marzo de 2022).

En términos de la economia afectiva de Ahmed (2015), el gel
antibacterial, el liquido sanitizante y el frasco rociador fueron
objetos tranquilizantes. Por tanto, el acceso a ellos hacia sentir
bien a la profesora, pues le permitian, dia con dia, sentir que
podia controlar el riesgo de contagio a través de la practica de
sanitizar. Los cuerpos infantiles interactuando en conversacio-
nes orales dentro del salén, en cambio, representaban una ame-
naza. Para pensar el sentimiento de tranquilidad enunciado por
la profesora, traigo aqui la discusion de Ahmed (2010) sobre la
felicidad como un proceso que se mueve bajo una légica de circu-
lacion econdémica que implica afectos, intencionalidad y valora-
cidn, o juicio, de un sujeto hacia ciertos sujetos u objetos:

La felicidad como una promesa que nos dirige hacia ciertos ob-
jetos, los cuales, entonces, circulan como bienes sociales. Esos obje-
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tos acumulan valor afectivo positivo conforme van circulando.
[...] Afecto es lo que pega [sticks] o lo que mantiene o preserva la
conexion entre ideas, valores y objetos (p. 29).

Si pensamos la felicidad y la tranquilidad como sentimientos
buenos en relacion con sujetos-objetos que acumulan valor posi-
tivo en la economia afectiva, es posible decir que, en contexto
de pandemia, los productos relacionados con la desinfeccion y
la practica de sanitizar circularon como objetos tranquilizantes
entre las personas, afectdndolas positivamente. En este sentido,
la preocupacion que el riesgo de contagio y enfermar desperta-
ban en la profesora, fue controlada a través de la tranquilidad
que el acceso a los productos sanitizantes le despertaba dia con
dia. Como argumentaré a continuacion, para las infancias escola-
rizadas con las que dialogué, los objetos y sujetxs tranquilizantes
y felices eran otros que poco tenian que ver con la desinfeccion y
la sanitizaciéon, y mds con la diversion, las risas y los abrazos
que el encuentro cercano con sus pares les despertaban. Como
lo han sefialado Osmart y Taborda (2020) para el caso de un
grupo de infancias argentinas de entre 8 y 11 afios, los procesos
de subjetivacion infantiles toman caminos propios, encontran-
dose algunas veces con los de Ixs adultxs, pero muchas veces
separandose de ellos. Desde una postura critica, Rolnik (2013)
postula por distinguir la produccion de subjetividad bajo mar-
cos y mecanismos de opresion, tales como el sexismo, el capitalis-
mo o el racismo, de la formacion de subjetividades singulares,
esas que se producen en el encuentro y el reconocimiento con
Ixs otrxs (p. 29).

SUBJETIVIDADES INFANTILES Y MEDIDAS
DE PREVENCION SANITARIA

Helena fue la primera nina con la que dialogué el 9 marzo de
2022; tenia 6 afios cuando conversamos, y cursaba el primer afio
de primaria. Estaba muy contenta: reia y volteaba a su salon pa-
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ra ver un globo amarrado a su silla; en el saléon habia varios
globos amarrados y las infancias jugaban con ellos. Eran las
10:30 am, recién habia terminado el recreo para los grupos de
primero y segundo, y antes de reunirme con ella, registré en mis
notas de campo que un grupo de infancias jugaba en un rincén
del salon con los globos; se apachurraban y abrazaban mientras
reian. Tres de ellxs tenian el cubrebocas puesto correctamente;
Ixs otrxs tres lo tenian en la barbilla, y Helena era una de ellxs
(Notas de campo, 9 de marzo de 2022). Nos sentamos en un es-
calon casi enfrente de su saldn, y le pregunté a qué estaba ju-
gando. “A la familia; mi globo era el papa”, me respondié. En
mi registro de observacion de ese juego, enfaticé como estas in-
fancias no cumplian la medida de la sana distancia y el uso “ina-
propiado” del cubrebocas, por lo que mi primer impulso fue
preguntarle a Helena si mientras jugaba habia “guardado la sa-
na distancia”. Su respuesta inmediata fue “Si”. No pude evitar
contrastar el relato de Helena con mi registro sobre su juego;
mientras escribo este analisis, desentrafio mi propio miedo al
contagio en ese momento, sentimiento despertado por estar ahi
(Calixto Rojas, 2022).

Debido a la manera como me habia afectado dicho contraste,
le pregunté si sabia qué era eso de la sana distancia y “qué me-
didas” conocia para cuidarse de la pandemia. Contestd: “Si sé.
Me dijeron que me ponga el cubrebocas, que me ponga el jabén
y que me lave las manos con jabén y agua”. Su enunciacién fue
rapida, sin dudar y con un tono de voz elevado. Cuando termi-
no, le pregunté si hacia todo eso que me acababa de decir y,
muy seria, me dijo que si (Helena, comunicacion personal, 9 de
marzo de 2022). De acuerdo con Garcia Aguirre (2022) y Butler
(2009), Ixs sujetxs que reflexionan sobre si cuando son interpela-
dos por una autoridad, o quien se percibe como autoridad, pro-
ducen una narracion de si que no existe antes ni es habilitada
sino hasta el momento de dicha interpelacidn; es decir, la narra-
cién que constituye un “yo” y sus actos sélo es posible en la re-
lacién social con quien los interpela. Butler (2009) define el
proceso de dar cuenta de si de la siguiente manera:
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El cuerpo singular al que se refiere un relato no puede ser captu-
rado por una narracion total, no sélo porque ese cuerpo tiene una
historia formativa que es irrecuperable para la reflexién, sino por-
que el modo en que nos forman las relaciones primarias produce
una opacidad ineludible en nuestra autocomprension. Siempre da-
mos cuenta de nosotros mismos a otro, sea inventado o existente,
y ese otro establece la escena de interpelacién como una relacion
ética mas primaria que un esfuerzo reflexivo por dar cuenta de si.
Por otra parte, los propios términos que utilizamos para dar cuen-
ta, y de los que nos valemos para volvernos inteligibles para noso-
tros mismos y para los otros, no son obra nuestra. Tienen un
cardcter social y establecen normas sociales, un ambito de falta de
libertad y de posibilidad de sustitucion dentro del cual se cuentan
nuestras historias “singulares” (p. 35).

En el caso de Helena, como en el de todxs Ixs demas nifixs
con los que dialogué en el patio escolar, el relato de si en rela-
cién con las medidas sanitarias que debia observar estuvo me-
diado por el formato escolarizado de actuar de acuerdo con las
normas indicadas por las autoridades adultas. Su narracién so-
bre las medidas sanitarias incluyd la gesticulacion o actuacién
de ellas: movio las manos como si las estuviera lavando y reali-
z6 el movimiento de “aplicarse gel” entre los dedos y las palmas
de las manos; sobre el uso del cubrebocas, se mostrd indiferente y
me dijo que no le molestaba. Al preguntarle qué era la pande-
mia para ella, me respondi6é mientras veia jugar a los grupos de
segundo y tercero que estaban en el recreo: “Es venir a la escue-
la, y puedo jugar con mis amigos, o no venir a la escuela. Antes
de la pandemia yo iba a la escuela [al kinder]; luego, ya no, y
ahora, ya si”. Le pregunté cémo se sinti6é con esos cambios. To-
mo un tiempo, siguid observando a Ixs nifixs jugar en el patio, y
respondid: “Triste cuando ya no pude venir; ya no pude ir al
kinder porque ahora estoy en la primaria, pero ya no pude ve-
nir al kinder y no pude jugar con mis amigos. Aqui ya puedo ju-
gar”. Otra nifia de primer grado también respondié que se habia
sentido “muy triste” cuando llegd la pandemia, porque se tuvo
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que quedar en su casa. Lo dijo frente a todo el salon el dia que
me fui a presentar a la escuela, y noté que otrxs nifios asintieron
con la cabeza. Uno de ellos levant6 la mano y dijo que “al princi-
pio” se sinti6 contento porque jugo muchos juegos de mesa con
su familia, pero que se sintid “aburrido” muy rapido porque
“queria jugar con mis amigos de la escuela” (Notas de campo, 1
de diciembre de 2022).

Ormart y Taborda (2020) han dado cuenta de cdmo un grupo
de infancias argentinas proyectaron el regreso presencial a la es-
cuela mientras vivian la etapa de confinamiento, entre el ex-
trafiar lo ya conocido, lo cotidiano prepandémico, pero mezclado
con la preocupacion por el contagio en cuanto a la realizacion
de sus actividades normales, como abrazarse entre pares, jugar
o comer en el comedor. Por otro lado, Palma y Reyes (2022), iden-
tificaron en las narraciones infantiles chilenas el posicionamiento
temporal de la pandemia en un antes y después, con referencia
también a la normalidad prepandémica. Helena y Ixs nifixs que
me respondieron en el saléon acomodaron temporalmente la pan-
demia como un acontecimiento disruptivo sobre su normalidad
presente y pasada; jugar y encontrarse con sus pares afectivos,
sus “amigos” durante el recreo en el patio escolar. Para ellxs, la
escuela cerrada fue el objeto que los hacia sentirse tristes, pues
les impedia ver a sus amigxs, accion que les producia felicidad.
Sobre la sana distancia y el uso del cubrebocas, Helena me dijo
que la primera medida era “no hacernos asi” —se acerco a mi
de tal manera que no quedd espacio entre su lado y el mio—;
me alejé y le dije que la sana distancia “era asi”, y extendi los
brazos a los lados. Ella me imit6 y dijo “Si, ésa es la sana distan-
cia, y es para que, si uno esta con amigos, no los pueda conta-
giar, porque si uno esta enfermo, no nos podemos acercar mas”.
Helena fue de las pocas que compartié conmigo su reflexion so-
bre el propdsito de la sana distancia, interpelada, claro, por mi
propio interés en ello. Sin embargo, quiero resaltar que, para
ella, al igual que para el resto de sus compafierxs con quienes
dialogué, implementar la sana distancia correcta o incorrecta-
mente abria o cerraba la posibilidad de enfermar y con ello no
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poder estar cerca de sus amigxs. Es decir, para estas infancias,
lo amenazante no estaba en el acto de enfermarse, sino en el de
no encontrarse entre ellxs, en la cancelacion de encuentros que
ponen en marcha “un gusto por vivir” juntxs (Rolnik, 2013: 29).
Del cubrebocas, me dijo que “es importante para que no nos en-
tre coronavirus”; iba a decirme algo mads, pero en ese momento
se acercd Fany, la siguiente nifa a la que iba a entrevistar, y He-
lena aprovecho para volver a su salon corriendo y agarrar su
globo (Helena, comunicacion personal, 9 de marzo de 2022; No-
tas de campo, 9 de marzo de 2022).

MIEDO, TRISTEZA Y FELICIDAD EN PANDEMIA

Fany, de 8 anos, llegd contenta, corriendo y con el cubrebocas
puesto. Se me acerco y yo extendi los brazos para marcar la sa-
na distancia. Igual que Helena, me imit6 (Notas de campo, 9 de
marzo de 2022). “Muy asustada”, respondié muy seria a mi pre-
gunta sobre como se sinti6 con la pandemia: “Me senti asi por-
que ya no iba a haber clases [...] pero luego ya vine a la primaria
grandotota y ya juego con Monica [...] aunque no siempre, por-
que Monica no viene todos los dias; yo tampoco” (Fany, Comu-
nicacidon personal, 9 de marzo de 2022). A diferencia de Helena,
Fany no solamente se sintio triste frente al cierre de la escuela,
sino que temid que no iba a volver. Pude notar cierta tristeza en
su tono de voz cuando me dijo que no podia jugar con su amiga
debido a la medida de dividir los grupos para que una mitad
asistiera presencialmente mientras tomaba clases en linea. Para
Angel, Julio y Antonio, de tercero, segundo y sexto grado, res-
pectivamente, esta experiencia fue comun; incluso Angel me di-
jo que habia llorado cuando supo que al otro dia no iba a ver a
sus amigos en la escuela, ya en el regreso semipresencial, y se
asusto cuando supo que €l tampoco iba a asistir todos los dias
(Angel, Comunicacién personal, 7 de marzo). Daniel, de 6° gra-
do, se acercé a mi muy contento, sin uniforme y apurado me di-
jo que le tocaba que lo entrevistara. Me dijo que ese dia no le
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tocaba ir [a la escuela], pero que, como yo lo iba a entrevistar,
pudo convencer a su mamad y a la maestra para ir: “y aprovecho
para quedarme ya todo el dia a las clases; prefiero venir que es-
tar en mi casa” (Comunicacion personal, 9 de marzo de 2022).
La medida basada en la racionalidad del uso del tiempo y el es-
pacio escolares afectd a estas infancias en términos de Ahmed
(2015), de tal manera que no ver a su amigxs diariamente les de-
jo una huella, una impronta asociada a la tristeza y al miedo de
no volver a verse ni a estar en la escuela. Experimentar ese tiem-
po administrativo y reformularlo como un tiempo subjetivo (Os-
mart y Taborda, 2020) a partir de la pérdida de los sujetos de
afecto positivo (Ahmed, 2010 y 2015), fue parte de la experien-
cia de Fany, Angel, Julio, Antonio y Daniel.

Para Miguel, de segundo afio, la pandemia inici6 “un dia”,
cuando sus papas le dijeron: “Ya empezd la pandemia”, “y yo
me quedé [silencio]... ;qué es eso?, y me dijeron ‘Es cuando hay
un coronavirus y te puedes morir’. Entonces fuimos lo mas ra-
pido posible a comprar cubrebocas, y lo logramos. jNo hemos
muerto!”, sonri6 y afadio: “Es muy importante que nos saniti-
cemos, porque si no, nos vamos a morir”. No noté un cambio en
su tono de voz mientras mencionaba la posibilidad de morir
en primera persona del plural, por lo que le pregunté qué sentia
sobre lo que me acababa de decir, y respondié “Cuando alguien
muere de Covid, pues yo me siento triste, o luego alguien mue-
re, que yo conozco. Ahorita se murié mi abuelito de Covid y me
siento triste, pero ahorita que ya veo a mis amigos, estoy feliz,
estoy muy feliz”. Noté el cambio de voz y actitud en Miguel
cuando relatd su sentir ahora que estaba en la escuela, y dejé
que continuara la idea:

Cuando ya no pude ir a la escuela me sentl triste; estuve esperan-
do a que se acabara la pandemia, que regresaran las clases para
poder ver a mis compafieros, jugar con ellos, estar feliz con ellos,
pero cuando la escuela estaba muy cerrada, pues no pude. Mis
comparieros me hacen mucha alegria, me gusta hacer amigos con
ellos, me gusta hablarles. Les digo lo que me pasa en las vacacio-
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nes, me siento muy feliz con ellos. Cuando me dijeron que ya po-
dia ir a la escuela, me senti muy feliz y muy contento (Miguel,
Comunicacion personal, 7 de marzo de 2022).

La conjugacion de tiempo subjetivo en el relato de Miguel,
asociada a las emociones y afectos sentidos durante la pande-
mia, permite observar un proceso de formacién de subjetividad
infantil singular, en el que los mensajes de prevencion en rela-
cién con la posibilidad de la muerte, provenientes de la autori-
dad adulta, conviven con sentirse afectado, en presente y de
manera positiva, por el encuentro con sus amigxs en la escuela.
Para estas infancias escolarizadas, entonces, la escuela desem-
pend un rol importante en la produccion de experiencias sub-
jetivas singulares (Vaughan, 2015; De Lauretis, 1992; (Rolnik,
2013). Para Miguel, especificamente, frente a la tristeza evocada
por la muerte de su abuelo, el espacio escolar habilit6 el encuen-
tro, a modo de vinculo afectivo y de acompafiamiento entre él y
sus companerxs, lo que, en sus palabras, “Me hace sentir feliz
—en presente—, contento”. Para Kaplan (2022), es este el senti-
do de la escuela como espacio de justicia afectiva. Le pregunté a
Miguel si queria seguir conversando conmigo, y me dijo que si,
por lo que continué el didlogo para indagar sobre el uso del cu-
brebocas y su sentir con ello:

Pues me siento feliz porque, cuando se nos acerca un coronavirus,
pues si €l se quiere meter a nuestra boca —pero tenemos puesto el
cubrebocas— se atora y se muere. Una compafiera me dijo un dia:
“¢Ta crees, un coronavirus, aunque es invisible, lo puedes escu-
char y ver cdmo camina”, y por eso es muy importante que siem-
pre usemos cubrebocas porque, si no, nos podemos morir porque
el coronavirus se te puede meter a la boca. jPonte el cubrebocas y te
defiendes! (Miguel, Comunicacion personal, 7 de marzo de 2022).

Elidn, de quinto afio, también supo que habia una pandemia
por su mama, quien le dijo que no podia ir al parque “‘Porque
hay pandemia’, y me dio un cubrebocas, y luego pasaron los
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anos; ya me ponia el cubrebocas y ya, ya puedo venir a la escue-
la”. Igual que Miguel, Elidn describi6 al coronavirus: “Me dije-
ron que es un bicho que es muy pequeno, que no se puede ver,
y el cubrebocas nos protege de ese bicho; si te quitas el cubrebo-
cas, te mueres.” Igual que a Miguel, le pregunté qué le hacia
sentir esa frase, a lo que respondio, de manera pausada y mi-
rando hacia abajo: “Mi mama me dijo que nunca tengo que qui-
tarme el cubrebocas porque, si me lo quito, me contagio, y
cuando la gente se contagia, se muere. Pues me siento mal, me
siento triste si alguien se muere” (Comunicacion personal, 14 de
marzo de 2022). Santiago, de tercer grado, hace memoria del dia
en el que se enter6 de que la pandemia habia empezado:

Me acuerdo que yo estaba jugando en el cuarto de mis papas y te-
niamos la tele prendida, pero escuché en las noticias que habia
una nueva infeccidn, y les dije a mis papas, y ellos me dijeron que
solamente duraria unos meses. Pero cuando dur6 ya un afio, ya
pensaron que no se podia quitar, pero cuando pusieron las vacu-
nas, ya no nos preocupamos tanto [...] Es una enfermedad, un bi-
cho malo. 51 me imagino al bicho; me lo imagino de color verde,
enojado y con ronchas. No lo he visto porque no se ve. En todas
esas ronchas tiene toda la infeccién, y por eso, cuando te da, te en-
fermas; asi me lo imagino, de color verde (Santiago, Comunicacion
personal, 7 de marzo de 2022).

Le pregunté a Santiago como se sintid cuando le dijeron que
ya no podia ir a la escuela por la pandemia, y rapidamente res-
pondio: “jMuy feliz!”, y nos reimos juntos. Entonces lo interpelé
entre risas: “;Muy feliz?”, y dijo: “No, no, muy triste; bueno, al
principio muy feliz, pero después ya muy triste porque no pude
ver a mis amigos. Cuando me dijeron que ya podia venir a la es-
cuela, me senti muy feliz porque ya iba a ver a mis amigos y
también iba a hacer mas amigos” (Santiago, Comunicacion per-
sonal, 7 de marzo de 2022). Pero la experiencia de Santiago res-
pecto al regreso a la escuela también fue triste y tuvo “mucho

.,

miedo”: “Me asfixié con el cubrebocas el primer dia de la escue-
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la”. Preocupada, le pregunté si queria hablar de ello, y asintio
con la cabeza:

Fue en esta escuela, el primer dia. Como yo no estaba acostumbrado
a usar mucho el cubrebocas, lo usé y me empecé a asfixiar, y me lo
tuve que bajar tantito. Sentia como que no podia respirar, y le dije a
unos companeros, y ellos me dijeron que me bajara tantito el cubre-
bocas y que ellos se iban a alejar tantito de mi. Me lo bajé y ya no me
asfixié (Santiago, Comunicacion personal, 7 de marzo de 2022).

La experiencia que Santiago tuvo con el cubrebocas le dejo
una marca de tristeza y miedo. Noté que su cubrebocas, como el
de otrxs nifixs, era de colores muy vivos y tenia dibujos. Le dije
que era muy bonito. Rdpidamente respondio, con un tono de
voz alto y entusiasmado: “jMe gusta mucho porque me lo rega-
16 mi abuelita! Me lo regal6 de cumpleanios, y es mi favorito. No
quiero quitarmelo. Es de Among Us [un videojuego]”. De esta
manera, el objeto feliz (Ahmed, 2010) de Santiago, el cubrebocas
regalado por su abuela, equilibro la tristeza provocada por el
uso del mismo los primeros dias. En aquella ocasion, sus com-
panerxs de escuela también fueron sujetxs que lo afectaron po-
sitivamente, aconsejandolo y acompafidandolo.

Daniel, de sexto grado, inici6 su relato sobre la pandemia con
esta expresion: “Fue algo muy extrafio —hizo una larga pausa,
y continué—: No es lo mismo estar en la escuela sin cubrebocas,
hablar con los compafieros y salir al recreo y correr. No es lo
mismo porque no tenemos la misma libertad. No podemos es-
tar juntos corriendo y jugando. Antes me divertia mas, y siento
que ahora ya no me divierto igual” (Comunicacién personal, 12
de marzo de 2022). Busqué indagar a qué se referia Daniel con
la libertad, y me dijo que con el cubrebocas sentia que no podia
ser él y que tampoco podia “descubrir” lo que sentian sus com-
paneros, porque no podia verles el rostro completo:

El primer dia me senti muy nervioso porque tenia afos de no ver
a mis compaferos, y cuando llegué a la escuela, fue muy triste
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porque ni les pude ver. Todos teniamos que ponernos el cubrebo-
cas, y cuando nos lo quitamos para desayunar en el salon, no podia-
mos platicar ni vernos. Aunque si me senti alegre porque estuvimos
juntos. Aunque también me dijeron en mi casa que tuviera cuida-
do porque no todos los nifios tenian las mismas medidas de pre-
caucién que yo, y me dijeron que algunos de esos nifios habian
tenido contacto con el virus. La verdad es que, ya estando aqui, a
veces se me olvida echarme gel, y cuando estoy jugando con mis
amigos o cuando estamos en el bafio, nos bajamos tantito el cu-
brebocas, y eso me hace sentir feliz. En el recreo también puedo
bajarme un poquito el cubrebocas porque me siento raro. Antes
podiamos andar libres, jugando y corriendo. Extrafio ver a mis
comparfieros sin cubrebocas porque, cuando veo sonrisas, me trans-
miten alegria, y con el cubrebocas no puedo ver si alguien esta ale-
gre o triste y no sé si yo puedo ayudar en algo para que estén
menos tristes (Daniel, Comunicaciéon personal, 12 de marzo de
2022).

El relato de si de Daniel me hizo pensar en la nocidon de sub-
jetividad singular, pues interpreté en él vinculos afectivos de
solidaridad y empatia hacia sus companerxs de salén. Rolnik
(2013) plantea la subjetividad singular como una forma disiden-
te frente a lo hegemonico que potencia en Ixs sujetxs que la pro-
ducen cierta emancipacion y les abre posibilidades de cambiar
valores que sustentan la opresion:

A esa maquina de produccion de subjetividad [individualista y
competitiva] opondria la idea de que es posible desarrollar modos
de subjetivacion singulares, aquello que podriamos llamar “proce-
sos de singularizacién”: una manera de rechazar todos esos modos
de codificacion preestablecidos, todos esos modos de manipulacion
y de control a distancia, rechazarlos para construir modos de sen-
sibilidad, modos de relacion con el otro, modos de produccion,
modos de creatividad que produzcan una subjetividad particular.
Una singularizacion existencial que coincida con un deseo, con un
gusto por vivir, con una voluntad de construir el mundo en el
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cual nos encontramos, con la instauracion de dispositivos para
cambiar los tipos de sociedad, los tipos de valores que no son nues-
tros (p. 25).

A MANERA DE CONCLUSION: ESPERAR
Y ESPERANZA POR EL FIN DE LA PANDEMIA

Me gustaria cerrar con un par de relatos mas de las infancias de
esta escuela primaria de Puebla. Mi intencion es resaltar, me-
diante sus voces, ese acomodo subjetivo seguin el cual percibieron
—acompanadxs de sus comparierxs habitando el espacio esco-
lar— que el regreso a clases presenciales, a la escuela, era el fin
de la pandemia. Si bien hay en algunos relatos un antes y un
después en tiempo cronologico: “unos meses”, “un ano”, la ubi-
cacion temporal de este acontecer excepcional, el tiempo subje-
tivo para estas infancias estuvo marcado por la experiencia del
encuentro vivencial con sus pares escolares. En esos cuerpos
otros, con quienes se juega, se comparten risas, miradas y abra-
zos. Asi, las medidas racionales del control y la prevencion del
contagio se diluyen.

Enrique, quien me contd que vivia con su mama y su abuelita,
se sinti6 muy preocupado y “cansado” de esperar que se termi-
nara la pandemia —hablaba lentamente y cabizbajo—. Entonces,
guard¢ silencio. Nos quedamos callados. De pronto, subi6 la voz,
me volteo a ver, y dijo: “Pero luego mi mama me dijo que ya po-
dia venir aqui, a la escuela, y yo siento que ya se acabd la pande-
mia. Estoy muy contento, ya puedo salir de la casa, vamos al
parque, vengo [a la escuela] y juego con mis amigos” (Comunica-
cion personal, 9 de marzo de 2022). La asociacién entre la pande-
mia como la etapa de cierre de escuelas y el final de la misma
como la de la reapertura de los centros educativos estuvo presen-
te en varios relatos de las infancias con las que dialogué. Lina, de
primer ano, dijo que “la pandemia es el cierre de la escuela, el
cierre de todo, cuando te tienes que quedar en tu casa”. Carlos,
de tercero, y Joaquin, de cuarto, mencionaron algo similar.
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Para estxs nifixs, la experiencia escolarizada se entrelazé con
la experiencia de la pandemia en el sentido de significarla no
como una etapa de emergencia frente una enfermedad, sino como
el efecto de una medida que irrumpi6 en su estar en el mundo
fuera del ambito familiar, especificamente el acceso presencial a
la escuela. En la mayoria de los relatos, estar en la escuela sig-
nifica primordialmente ver y encontrarse con amigxs, con quie-
nes juegan, se abrazan, se “juntan” y son felices. De todxs las
infancias con las que conversé, solamente Ingrid, de sexto afio,
sefialo que estaba muy feliz porque ya podia “venir a la escuela
a aprender”: “Ya puedo levantar la mano y la maestra me hace
caso; ya responde todas mis dudas. Estoy feliz” (Comunicacion
personal, 10 de marzo de 2022). No hubo quien no supiera enun-
ciar qué era la sana distancia, para qué servia el cubrebocas y
codmo se debia utilizar; la importancia de lavarse las manos con
agua y jabon, sanitizarse con productos desinfectantes y utilizar
el gel antibacterial.

Sin embargo, la experiencia presencial de la escuela, en tanto
tiempo y espacio libre, suspendido de lo social, lo econdmico y
lo politico, en términos de Simons y Masschelein (2014), confi-
gurd un proceso de subjetivacion singular entre estas infancias:
“Lo que hace la escuela es producir un tiempo en el que las ne-
cesidades y las rutinas que ocupan la vida diaria de los nifios
[en este caso, una enfermedad] puedan dejarse a un lado” (p. 32-
33). Para las infancias que colaboraron conmigo compartiendo
su sentir sobre la pandemia, la escuela, su escuela, posibilito el
acomodo de la excepcion, “de lo extrafio”, en emociones que
parecieran contradictorias pero que conviven entre si como par-
te de una economia afectiva. El miedo, la tristeza, la alegria, la
felicidad, la preocupacion, fungieron como bisagras afectivas
con las que las infancias dieron sentido y significaron vivir la
pandemia, siempre en relacion con su presente escolar. Los ges-
tos afectivos puestos en marcha en el regreso semipresencial a
clases, habilitaron el deseo de encontrarse (Guattari y Rolnik,
2013) y, con ello, resistir la excepcidon pandémica.
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Desde marzo de 2020 hasta mayo de 2023, vivimos la pande-
mia por Covid-19. Este enunciado es corto y descriptivo, pero
contiene una gran carga de significados. Evoca recuerdos dolo-
rosos, propios y ajenos, cercanos y lejanos; rostros de quienes ya
no estdn, imagenes y relatos de vidas trastocadas en lo material,
lo corporal y lo afectivo. También representa deseos y posibili-
dades de mundos que imaginamos a la par que experimenta-
mos la crisis por la emergencia sanitaria y lo excepcional de
pensar constantemente en la posibilidad de la muerte propia y
ajena. Contiene recuerdos de celebracion por el desarrollo cien-
tifico que permitié la elaboracién de una vacuna que represen-
td, para muchxs, una esperanza de volver a la normalidad, pero
también desazdén e impotencia conforme supimos que el acceso
a la vacunacion era diferenciado debido a desigualdades repro-
ducidas en tiempos prepandémicos. Cierro este capitulo con ese
enunciado y su carga significativa; enuncio las acciones en pri-
mera persona del plural para dar cuenta de mi subjetividad. A
modo de retribucion con esas infancias que compartieron con-
migo sus experiencias sobre la pandemia, termino compartien-
do la mia.
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